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Betegtajékoztato és beleegyezo nyilatkozat
bor (punch) biopszia készitéséhez

Kedves Betegiink!

Jelen tajékoztatdval az a célunk, hogy ismertessiik betegsége lényegét, tajékoztassuk a
beavatkozasrol, a lehetséges kockdzatokrol és szovédményekrél. A kezelGorvos Onnek
személyre szabott, teljes korti szobeli tajékoztatast is ad, lehetGséget biztositva a
beavatkozassal kapcsolatos kérdései feltevésére.

A betegség megnevezése, rovid ismertetése

A punch biopszia bérbetegségek és vékonyrost-neuropatia (SFN) igazolasara szolgal.
Neurolodgiai indikacio els6sorban a vékonyrost-neuropatia gyanuja esetén all fenn. Az
SFN betegség a vékony érzé és vegetativ idegrostok karosodisa révén jellegzetes
tiinetekhez vezet: jellemz6 a kilonb6z6 testtajak, elsésorban a kéz- és labfejek
zsibbadasa, ég6 érzése, néha aramiitésszert fijdalma, amit neuropatias fajjdalomnak
nevezliink. Vegetativ zavarként a verejtékezés, a bélmozgids, a sziv frekvencia
valtozasai és a hoérzés zavara kisérhetik.

A beavatkozas célja
A punch biopszia a feltételezett vékonyrost-neuropatia (SFN) igazolasara szolgal.

A beavatkozas rovid leirasa

A vizsgalat egy specidlis eszkoz segitségével torténik, mely egy 3-4 mm nagysagu éles
henger. ElGzetes, helyi érzéstelenitést kovetGen az éles hengerrel a b6rbdl szovetmintat
nyeriink, mely szovettani feldolgozasra keriil. A beavatkozas nem jar fajjdalommal. A
kimetszés helyére vérzéscsillapitast kovetden steril fed6kotés kertil, a seb varras nélkiil
masodlagosan gyogyul, amit gyogyulasig kotni kell, viz nem érheti.

A beavatkozas lehetséges elonyei
SFN kérkép esetén ez az egyetlen specifikus mddszer, amivel a betegség igazolhato.

A beavatkozas elmaradasanak lehetséges kovetkezményei
SFN nem igazolhato - mas betegség is utanozhatja a tiineteket.

A beavatkozas ellenjavallatai

Véralvadasgatld vagy vérhigitd gyogyszer szedése (ezek a beavatkozas elott a
kezelGorvossal valé megbeszélés szerinti idépontban ledllitanddk).

Tulérzékenység helyi érzéstelenitore.

A beavatkozas helyett alkalmazhato egyéb gyogymodok

A biopsziat nem lehet kivaltani mas vizsgalatokkal. Specidlis, korlatozottan elérheto
szemészeti vizsgalo maddszer, a kornealis konfokalis mikroszkdpia, bizonyos betegségek
esetében helyettesitheti a biopsziat.
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A beavatkozas lehetséges kockazatai

Erzéstelenitést kovets esetleges allergids reakcid, nem megfelels sebgydgyulds, mely a
hegszovet kiboltosulasat jelentheti, valamint a sebfertézés, mindezek el6fordulasa
nagyon ritka.

r * ” *
A beavatkozas tervezett idOPONLJa: ............oooviveiieierineiecenieeierier e steseierseseresrestesensessesassanes

A beteg kérdései:

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................

Az orvos megjegyzései:
A beteg személyes, egyéni kockazatai, a beteg kérdéseire adott valaszok:

..................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................

Onnek joga van a tdjékoztatdst kovetden is tovabbi kérdésfeltevésre.

On a beavatkozds elvégzéséhez vald beleegyezését barmikor visszavonhatja, a
beleegyezés alapos ok nélkiili visszavondsa esetén azonban kotelezheté az ennek
kovetkeztében felmeriilt és indokolt koltségek megtéritésére.

A vizsgalat utan megmaradt, mélyfagyasztott szovetmintat vagy annak egy részét - a
DNS-minta kivételével - intézményiink a tovabbiakban személyazonositasra
véglegesen alkalmatlan moddon a diagnosztikai laboratériumok szamadara el6irt
mindségbiztositasi kovetelményeknek vald megfelelési, valamint kutatdasi és oktatasi
célbél felhaszndlhatja, amennyiben ez ellen On nem tiltakozott.

Beleegyezo nyilatkozat

.
BELEZ MOVE: oottt et e bt ettt e bt et e et e st e essaessseensaeessa e sbesssaensbeesseesaeenses
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TAJ szam:
D eeeeeteeetee e et et et e et e et t e et e bt e e b e e bt e et e bt e et e e st e e st e e baeen b e e st e ensaessbeensaestaas
s Qol 14 * l * |44
ZULEtEST hely, id0:.......cc.oooiiiiiiiiiiieceeteeteteet ettt ettt as

Cselekvoképtelen személy, korlatozottan cselekvoképes kiskoru, illetve a
cselekvoképességében az egészségiigyi ellatassal Osszefiiggé6 jogok gyakorldsa
tekintetében részlegesen korlatozott nagykoru beteg esetén a torvényes képvisel6/Elitv.
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16. § szerinti helyettes dontéshozd adatai (név, sziil. hely és id6, anyja neve, lakcim,
telefonszam):

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Rokonsagi foka/torvényes KEPviselet tIPUSA: .ccveeverrierereeereinteeerisreesieiessessessssesessessssssssenes

Cselekvoképtelen allapott személy esetében az Eiitv. 16. § (2) bekezdés szerinti helyettes
dontéshozé a bevatkozasba vald beleegyezéssel egyidejlileg arra vonatkozdan is
nyilatkozik, hogy jogosult a beleegyezés, illetve visszautasitas jogat gyakorolni és nincs
vagy redlis idon beliil nem érhet6 el az Eiitv. 16. § (2) bekezdés sorrendje szerint el6rébb
valé személy.

1. Betegség megnevezése fodiagndzis (magyarul, latinul): vékonyrost-neuropathia
2. Tervezett beavatkozas megnevezése: bor (punch) biopszia
3. TAJEKOZLataSt Ad0 OTVOS MEVE: ........c..coveemieiierieieerienienreeientaetenseessenseessessesseessessasssons

A szdbeli tajékoztatast és a jelen nyilatkozathoz tartozo betegtajékoztatot megértettem
és tudomasul vettem, a javasolt beavatkozassal, a beavatkozas céljaval, varhato
hasznaval és kockdazataival kapcsolatos, szoban feltett kérdéseimre a tajékoztatast
nyujtéd orvostol kielégitd, szdmomra érthet6 valaszt kaptam és elegend6 ido allt
rendelkezésre ahhoz, hogy eldontsem, beleegyezem-e a beavatkozasba.

A szdbeli tajékoztatas és a jelen nyilatkozathoz tartozo betegtajékoztatd elolvasasa utan,
kell6 mérlegelést kovetoen, minden megtévesztéstdl, fenyegetéstol és kényszertol
mentesen beleegyezem, hogy a beavatkozast elvégezzék.

Kelt: oeeveeeieeiiereieeiereieeeinenan 320 e ho .......... nap
tajékoztatast végzo6 orvos beteg/torvényes képviseld/
alairasa és pecsétje helyettes dontéshozo alairasa

A beteg irdsképtelensége esetén két, egyiittesen jelenlévo tanu alairasa:

1. tanu 2. tanu
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