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Betegtajékoztaté és beleegyezé nyilatkozat
katéteres (endovaszkularis) aneurizma elzarashoz

Kedves Betegunk!

Jelen t3jékoztatéval az a célunk, hogy roviden ismertessuk betegsége lényegét,
tajékoztassuk a mdtéti megoldasrol, a lehetséges kockazatokrol és szévédményekrdl. A
kezelBorvos Onnek személyre szabott, teljes kér(i szobeli tajékoztatast is ad, lehetéséget
biztositva a beavatkozassal kapcsolatos kérdései feltevésére.

A betegség megnevezése, rovid ismertetése
Jelen kérhazi kezelésére az agyi verGerek (artériak) koralirt tagulata (orvosi

szakkifejezéssel aneurizma) miatt kerdl sor. Az agyi aneurizma kialakulasanak helyén az
érfal rétegei hianyosak, az artéria fala gyengébb, ennek kdvetkeztében kiboltosulas
keletkezik. Tekintettel a gyengult érfali szerkezetre, nagyobb vérnyomaskiugras esetén
fennall az aneurizma fal megrepedésének kockazata koponyalri (subarachnoidalis)
vérzést okozva ezzel. A mar megrepedt vagy gyorsan novekvd tagulatnak az ellatasa
surgetS, mivel az Ujravérzés esélye jelentésen megnd, aminek kodvetkezménye tartds
rokkantsag, illetve halal lehetnek.

A vérzést vagy tuneteket okozé agyi aneurizma megrepedésének kockazata jelentds,
emiatt az értagulat akut, megel6z6 (preventiv) kezelése javasolt. A preventiv kezelés
katéteres uton (endovaszkularisan), az aneurizma zsak platina mikrospiralokkal valo
kitoltésével torténhet. A katéteres mUtétekhez nem sztkséges a koponya megnyitasa.

A beavatkozas célja
A m(tét célja a koponyan beluli agyi artériakon lévd tagulat (aneurizma) katéteres uton

torténd elzarasa és ezaltal az aneurizma potencialis Ujra megrepedésének kovetkeztében
kialakul6 agyvérzés vagy annak sulyosbodasanak megel6zése.

A beavatkozas menete, rovid leirasa
A beavatkozds rendszerint altatdsban (intratrachealis narkézisban) torténik,

rontgenatvilagitas mellett. A csukléban (arteria radialis), kdnyokben (arteria brachialis)
futd vagy a lagyéki verGéren (arteria femoralis) keresztul katétert vezetiink az érintett
nyaki ver6érbe, majd ezen keresztul egy vékony mikrokatétert juttatunk az aneurizma
zsakba (fundus) és ezen a mikrokatéteren keresztul levalaszthaté platina
mikrospiralokkal téltjuk ki a fundust, teljesen kirekesztve azt a vérkeringésbdl. Az
aneurizma alakjanak fuggvényében sziikséges lehet a szul6érbe belsd érprotézist, sztentet
behelyezni, mely végleg az érben maradva biztositja annak nyitva maradasat.

A miitét lehetséges eldnyei:csokkenti az agyvérzés esélyét.

A beavatkozas elmaradasanak lehetséges kévetkezményei
Agyvérzés alakulhat ki, ha a lehetséges vérzés forras nincs elzarva.

A beavatkozas helyett alkalmazhaté
Az elvaltozas kovetése fokozott vérzésveszély mellett vagy nyitott m(tét.

1/5

Dokumentum kéd: BT-IS-KK 22
Ervényes: 2026.04.01. Verziészam: 1.0



g‘o’? Pécsi Tudomanyegyetem
[ZF88 Klinikai Kozpont

A beavatkozas lehetséges kockazatai
- allergias reakcié a kontrasztanyagra, gyégyszerekre

- teljes vagy részleges végtagbénulas, fél test érzészavar, arcidegbénulds, mely arc
aszimmetriahoz vezethet

- beszédzavar

- |3tétérkiesés, latasgyengulés, egy- vagy kétoldali teljes vaksag

- agyvérzés, mely tartés bénulashoz, komahoz, illetve haldlhoz is vezethet

- az aneurizma zsak akaratlan kilyukasztasa (perforacio) esetén koponya megnyitassal
végzett idegsebészeti m(itét szukséges a véromleny eltavolitdsahoz, illetve agyi
kamrai drén behelyezése is sziikségessé valhat, hosszabb intenziv osztalyos kezeléssel

- a behatolas helyén véromleny keletkezhet, mely tovabbi mutéti beavatkozdsokat
vonhat maga utan és sulyos esetben a végtag elvesztésével, illetve halalt okozd
vérzéssel jarhat

- ideiglenes hajhullas

Beavatkozas utani teendék
Amennyiben sztent beultetésre kerul sor, abban az esetben mivel a sztent anyaga (fém) a

szervezet szamara idegen, ezért a vérlemezkék sztenten torténd Osszetapadasat és az
ennek kovetkeztében kialakulé vérrogképzddeést (sztent trombdzis) kétfajta gydgyszer
folyamatos szedésével lehet megel&zni: a beavatkozas soran vagy azt kovetSen
meghatarozott ideig (altaldban 6-12 hénap) napi 100 mg acetilszalicilsav és napi 75 mg
clopidogrel tabletta szedése szikséges a vérrogképz6dés meggatoldsara. A behelyezett
sztentet az érbelhartya néhany hdénap alatt befedi, ezért a beavatkozast kdvetd egy év
letelte utan, amennyiben a kontrollvizsgalatok eredménye megfelel, a clopidogrel vagy

az acetilszalicilsav szedése abbahagyhaté. A fenti gyégyszerek id6 el6tti elhagyasa, illetve
rendszertelen szedése a sztent elzar6dasaval és szélutéssel, ennek kdvetkeztében tartos
bénulassal és sulyos esetben halallal jarhat!

Kontrollvizsgalatok

A behelyezett mikrospiralok az aneurizma zsakot kitéltve annak elzarédasat okozzak, igy
Ujabb vérzés nem tud kialakulni. Az idé mulasaval azonban az erek pulzaciéja miatta
mikrospiralok 6sszetomdrodhetnek (kompaktalédas), igy a zsak egy részében Ujra
megindulhat a vérkeringés, amit ismételt spiralbehelyezéssel vagy egyéb érprotézissel
szukséges kezelni. A spiralok helyzetének és a zsak teljes kitoltottségének ellenbrzése a
m(itét utan altalaban 6 és 12 hdnappal végzett katéteres kontrollvizsgalattal, illetve ezt
kovetden idészakosan végzett MR-angiografia vizsgalattal torténik.

A beavatkozas tervezett idOPoNtja: ...t

A beteg kérdései
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Az orvos megjegyzései
(A beteg személyes, egyéni m(itéti kockazatai, a beteg kérdéseire adott valaszok)

Onnek joga van a tajékoztatast kdvetden is tovabbi kérdésfeltevésre.

On a beavatkozas elvégzéséhez val6 beleegyezését barmikor visszavonhatja, a beleegyezés
alapos ok nélkuli visszavonasa esetén azonban kotelezhet§ az ennek kdvetkeztében
felmerult és indokolt kdltségek megtéritésére.

Amennyiben a beavatkozas soran annak olyan kiterjesztése valik szikségessé, amely
el6ére nem volt lathatd, az erre irdnyulé beleegyezés hianyadban a beavatkozas kiterjesztése
csak akkor végezhetd el, ha azt surg8s szukség fennalldsa indokolja, vagy ennek
elmaradasa a beteg szamara aranytalanul sulyos terhet jelentene. Amennyiben a
beavatkozas kiterjesztése a beteg valamely szervének vagy testrészének elvesztéséhez
vagy funkcidjanak teljes kieséséhez vezetne, a beavatkozas kiterjesztése - az abba térténd
beleegyezés hidanyaban - csak kodzvetlen életveszély fennalldsa esetén vagy abban az
esetben végezhet§ el, ha elmaradasa a beteg szamara aranytalanul sulyos terhet jelentene.

Beleegyez6 nyilatkozat

BELeQg NEVE: ... s
TAJ SZAM: ettt sttt et sttt esae e s b e s abesateebeens
SzUletési hely, idG.............coooiie e

Cselekv6képtelen  személy, korlatozottan  cselekv6képes  kiskoru, illetve a
cselekvbképességében az egészségugyi ellatassal osszefuggd jogok gyakorlasa
tekintetében részlegesen korlatozott nagykoru beteg esetén a torvényes képvisel6/Eltv.
16. 8 szerinti helyettes dontéshozé adatai (név, szdl. hely és id8, anyja neve, lakcim,
telefonszam):

............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................
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Rokonsagi foka/torvényes KEpViselet tiPUSA: ....cocvueirirererereirenesereseee ettt

Cselekv6képtelen allapotu személy esetében az Eutv. 16. 8 (2) bekezdés sorrendje szerinti
helyettes dontéshozé a beavatkozasba valo beleegyezéssel egyidejlileg arra vonatkozéan
is nyilatkozik, hogy jogosult a beleegyezés, illetve visszautasitas jogat gyakorolni és nincs
vagy realis idén belll nem érhetd el az EGtv. 16. 8 (2) bekezdés sorrendje szerint el6rébb
vald személy.

1. Betegség megnevezése fédiagndzis (magyarul, esetleg latinul): koponyan beluli
verdér tagulat (aneurizma) okozta koponyaliri (subarachnoidalis) vérzés

2. Tervezett beavatkozas megnevezése: katéteres (endovaszkularis) aneurizma
elzaras

3. TQJEKOZLAtASt VEQGZO OrVOS NEVE: .......cooviiiiiiiiiieiteneeste e sieesaeesisessaeseesseeesaeesanenens

A szébeli tajékoztatast és a jelen nyilatkozathoz tartoz6 betegtajékoztatot megértettem és
tudomasul vettem, a javasolt beavatkozassal, a beavatkozas céljaval, varhat6 hasznaval

és kockazataival kapcsolatos, széban feltett kérdéseimre a tajékoztatast nyujtd orvostdl
kielégitd, szamomra érthetd valaszt kaptam és elegendd id6 allt rendelkezésre ahhoz, hogy
elddntsem, beleegyezem-e a beavatkozasba.

A szébeli tajékoztatas és a jelen nyilatkozathoz tartoz6 betegtajékoztatd elolvasasa utan,
kell6 meérlegelést kdvetéen, minden kényszert8l mentesen beleegyezem, hogy a
beavatkozast elvégezzék.

Kelt: oo 1 200t e, ho .......... nap
tajékoztatast végz6 orvos beteg/torvényes képviseld/helyettes dontéshozo
alairasa és pecsétje alairasa

A beteg irasképtelensége esetén két, egyuttesen jelenlévé tanu alairasa:
1. tanu 2. tanu

DBV coeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e e e e e, e reeeree———————eeteesaeeeaaa——————aaaeas
[AKCIM et ———— e+ 1+ 12110t arraree e

BLAITAS e ettt e e e e aeeeraa———————taeeereaeaaanann——as
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A mitét hosszu tavu kovetkezményeire tekintettel, ...
(hozzatartozé neve), mint a beteg hozzatartozoéja a javasolt beavatkozasrol sz6l6 szébeli
tajékoztatast és a jelen nyilatkozathoz tartozd betegtajékoztatéot megértettem és
tudomasul vettem.

hozzatartozd alairasa

A beteg cselekvBképtelen allapota és/vagy a hozzatartozd személyes jelenlétének
hianyaban a beteg aktualis allapotardl és a javasolt mutéti beavatkozasrdl szolo
tajékoztatast a hozzatartozd részére telefonon (hozzatartoz6 neve és telefonos
BlEINEEGSEGE: ...ttt b e st b et e b e e e eneen ) adtuk meg.

tajékoztatast végz6 orvos alairasa és pecsétje
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