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Betegtajékoztatd és beleegyezé nyilatkozat az
agyi keringészavart okozé nyaki/agyi érelzarédas vagy érsziikiilet
katéteres (endovaszkularis) megnyitasahoz

Kedves Betegunk!

Jelen tajékoztatéval az a célunk, hogy roviden ismertessuk betegsége lényegét,
tajékoztassuk a m(itéti megoldasrol, a lehetséges kockazatokrél és szovédmeényekrél. A
kezelBorvos Onnek személyre szabott, teljes kér(i szobeli tajékoztatast is ad, lehetéséget
biztositva a beavatkozassal kapcsolatos kérdései feltevésére.

A betegség megnevezése, rovid ismertetése

Az akut agyi vagy nyaki érelzarédas/sziikulet okozta agyi keringészavar (szélutés -
stroke) esetén a keringés visszaallitdsa az egyetlen megoldas a sulyos rokkantsag és a halal
elkerilése érdekében. Az akut agyi vagy nyaki érelzar6das/sziikulet okozta agyi
keringészavar (szélUtés - stroke) esetén a keringés visszaadllitasa katéteres uton
(endovaszkularisan) torténhet. A katéteres mutétekhez nem szikséges a koponya
megnyitasa.

A beavatkozas célja

Az akut agyi vagy nyaki érelzarédas/szikulet okozta agyi keringészavar (szélutés -
stroke) esetén a keringés visszaallitasa katéteres uton (endovaszkularisan) térténhet ugy,
hogy a vérrogoét mechanikusan eltavolitjuk (specialis szivokatéterrel) vagy a nyaki/agyi
érszdkuletet tagitjuk, szukség esetén fémhalét helyezunk be.

A beavatkozas menete, rovid leirasa

A Dbeavatkozds ébren vagy altatdsban (intratrachealis narkdzisban) torténik,
rontgenatvilagitas mellett. A csukléban (arteria radialis), kdnyokben (arteria brachialis)
futd vagy a lagyéki verGéren (arteria femoralis) keresztul katétert vezetink az érintett
nyaki veréérbe. Az akut agyi vagy nyaki érelzarédas/szikulet okozta agyi keringészavar
(szélutés - stroke) esetén a vérrogodt mechanikusan eltavolitjuk specialis szivokatéter vagy
visszahuzhat6 sztent segitségével, amit mikrokatéter segitségével juttatunk a vérréogon
tul. A nyaki vagy az agyi érszlkuletet tagitassal és szukség esetén fémhald behelyezésével
szuntetjuk meg.

A miitét lehetséges elényei

Sikeres kezelés esetén csokkenthet6 a maradandé idegrendszeri karosodas mértéke,
javulhatnak a tunetek és ndvelhetd a felépulés esélye.

A beavatkozas elmaradasanak lehetséges kévetkezményei

A kezelés elmaradasa esetén az agyi keringészavar kovetkeztében az agyszovet
karosodasa fokozdédhat, ami sulyos vagy maradandé idegrendszeri karosodashoz vezethet.
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Egyes esetekben az allapot életveszélyessé valhat vagy haldlhoz vezethet, illetve
maradandd rokkantsagot okozhat.

A beavatkozas helyett alkalmazhaté

A beavatkozas helyett bizonyos esetekben gydgyszeres kezelés (pl. vérrogoldod kezelés),
intenziv megfigyelés vagy konzervativ terapia alkalmazhaté. Ezek hatékonysaga azonban
az ér elzarddasanak tipusatol és a tinetek fennalldsanak idejétdl figgben korlatozott lehet.

A beavatkozas lehetséges kockazatai

o allergias reakcid a kontrasztanyagra, gyogyszerekre

o teljes vagy részleges végtagbénulas, fél test érzészavar, arcidegbénulds, mely arc
aszimmetriahoz vezethet

o beszédzavar

o |atotérkiesés, latasgyengulés, egy- vagy kétoldali teljes vaksag

o agyvérzés, mely tartés bénuldshoz, komahoz, illetve haldlhoz is vezethet

& az aneurizma zsak akaratlan kilyukasztasa (perforacid) esetén koponya megnyitassal
végzett idegsebészeti mltét szikséges a véromleny eltavolitasahoz, illetve agyi kamrai
drén behelyezése is szukségessé valhat, hosszabb intenziv osztalyos kezeléssel

& a behatolas helyén véréomleny keletkezhet, mely tovabbi m(téti beavatkozasokat
vonhat maga utan és sulyos esetben a végtag elvesztésével, illetve halalt okozo
vérzéssel jarhat

= ideiglenes hajhullas

Beavatkozas utani teenddk

Mivel a sztent anyaga (fém) a szervezet szamara idegen, ezért a vérlemezkék sztenten
torténd Osszetapadasat és az ennek kovetkeztében kialakulod vérrogképzédést (sztent
trombozis) kétfajta gydgyszer folyamatos szedésével lehet megeldzni: a beavatkozas soran
vagy azt kévetéen meghatarozott ideig (altalaban 6-12 hénap) napi 100 mg acetilszalicilsav
és napi 75 mqg clopidogrel tabletta szedése szukséges a vérrogképz8dés meggatolasara. A
behelyezett sztentet az érbelhartya néhany hénap alatt befedi, ezért a beavatkozast
kovet§ egy év letelte utan, amennyiben a kontrollvizsgalatok eredménye megfeleld, a
clopidogrel vagy az acetilszalicilsav szedése abbahagyhatd. A fenti gydgyszerek idd el6tti
elhagyasa, illetve rendszertelen szedése a sztent elzarédasaval és szélutéssel, ennek
kdvetkeztében tartds bénulassal és sulyos esetben halallal jarhat!

Kontrollvizsgalatok, ismételt beszikulés

Az akut agyi vagy nyaki érelzarédas/szikulet okozta agyi keringészavar (szélutés -
stroke) kezelése esetén kontroll CT vagy MR vizsgalat elvégzésére lehet szikség akutan.
Amennyiben sztent belltetésére keril sor, a sztentet az érbelhartya néhany honap alatt
befedi, azonban el6fordulhat, hogy ez a folyamat nem all meg a sztent feltletén, hanem
tulburjanzva a sztenten belul sulyos sz(ikuletet okoz, mely Ujabb szélutést valthat ki, ezért
itt is katéteres, illetve CT kontroll valhat szikségessé.

A beavatkozas tervezett idOPONtja: ..........c.ccoovvviiiiriiiiiinee e
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A beteg kérdései

Az orvos megjegyzései
(A beteg személyes, egyéni m(itéti kockazatai, a beteg kérdéseire adott valaszok)

Onnek joga van a tajékoztatast kévetéen is tovabbi kérdésfeltevésre.

On a beavatkozas elvégzéséhez val6 beleegyezését barmikor visszavonhatja, a beleegyezés
alapos ok nélkuli visszavonasa esetén azonban kotelezhet§ az ennek kdvetkeztében
felmerult és indokolt kdltségek megtéritésére.

Amennyiben a beavatkozas soran annak olyan kiterjesztése valik szikségessé, amely
elére nem volt lathatd, az erre irdnyul6 beleegyezés hianyadban a beavatkozas kiterjesztése
csak akkor végezhetd el, ha azt sirg8s szukség fennalldsa indokolja, vagy ennek
elmaradasa a beteg szamara aranytalanul sulyos terhet jelentene. Amennyiben a
beavatkozas kiterjesztése a beteg valamely szervének vagy testrészének elvesztéséhez
vagy funkciéjanak teljes kieséséhez vezetne, a beavatkozas kiterjesztése - az abba térténd
beleegyezés hianyaban - csak kozvetlen életveszély fennallasa esetén vagy abban az
esetben végezhet§ el, ha elmaradasa a beteg szamara aranytalanul sulyos terhet jelentene.

Beleegyezé nyilatkozat

BELeQg NEVE: ...
TAJ SZAM: ettt ettt ettt e be e aesaaesateenreen
Sziletési hely, id0.............ccccoiviiiiini e

Cselekv6képtelen  személy, korlatozottan  cselekv6éképes  kiskoru, illetve a
cselekvOképességében az egészségugyi ellatassal osszefiiggd jogok gyakorlasa
tekintetében részlegesen korlatozott nagykoru beteg esetén a torvényes képvisel6/Eutv.
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16. 8 szerinti helyettes dontéshozé adatai (név, szul. hely és id6, anyja neve, lakcim,
telefonszam):

Rokonsagi foka/torvényes KEpviselet tiPUSA: ....ccccueirirerierererenes ettt

Cselekv6képtelen allapotu személy esetében az Eltv. 16. 8 (2) bekezdés sorrendje szerinti
helyettes dontéshozé a beavatkozasba valé beleegyezéssel egyidejlleg arra vonatkozdan
is nyilatkozik, hogy jogosult a beleegyezés, illetve visszautasitas jogat gyakorolni és nincs
vagy realis idén belll nem érhetd el az ElGtv. 16. 8 (2) bekezdés sorrendje szerint el6rébb
valo személy.

1. Betegség megnevezésefddiagndzis (magyarul, esetleg latinul): akut agyi / nyaki
érelzarédas/szikulet okozta keringészavar (szélutés - stroke)

2. Tervezett beavatkozas megnevezése: katéteres (endovaszkularis) agyi keringés zavart
okozd nyaki/agyi érelzarodas / érsziikulet megnyitasa

3. TAJEKOZLatASt VEGZO OFVOS NEBVE: ..........ooiiiieiiiiieiieieet et sttt et et st e saaesaesstesssesssesaaessesnsans

A szobeli tajékoztatast és a jelen nyilatkozathoz tartozé betegtajékoztatot megértettem és
tudomasul vettem, a javasolt beavatkozassal, a beavatkozas céljaval, varhaté hasznaval

és kockazataival kapcsolatos, széban feltett kérdéseimre a tajékoztatast nyujtd orvostol
kielégit6, szamomra érthetd valaszt kaptam és elegendd id6 allt rendelkezésre ahhoz, hogy
eldontsem, beleegyezem-e a beavatkozasba.

A szobeli tajékoztatas és a jelen nyilatkozathoz tartozé betegtajékoztato elolvasasa utan,
kell6 mérlegelést kdvetéen, minden kényszert6l mentesen beleegyezem, hogy a
beavatkozast elvégezzék.

Kelt: oo, 20t e ho .......... nap
tajékoztatast végz6 orvos beteg/torvényes képviseld/helyettes dontéshozd
alairasa és pecsétje alairasa

A beteg irasképtelensége esetén két, egyuttesen jelenlévé tanu alairasa:
1. tanu 2.tanu

NEV oottt e e s et e e s s eaaaaesseas
[AKCIM et ————— e+ 111221ttt a e e ae s

AIAITAS i st aaaees
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A mitét hosszd tavu kovetkezményeire tekintettel, ...
(hozzatartozé neve), mint a beteg hozzatartozoéja a javasolt beavatkozasrol sz616 szébeli
tajékoztatast és a jelen nyilatkozathoz tartozd betegtdjékoztatot megértettem és
tudomasul vettem.

hozzatartozo alairasa

A beteg cselekvGképtelen allapota és/vagy a hozzatartozé személyes jelenlétének
hianydban a beteg aktudlis allapotardl és a javasolt mdtéti beavatkozasrél széld
tajékoztatdst a hozzatartozd részére telefonon (hozzatartozé neve és telefonos
BlEINELGSEGE: ..ot sttt et s b e s bttt eaen ) adtuk meg.

tajékoztatast végz6 orvos alairasa és pecsétje
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