é‘o?l_ Pécsi Tudomanyegyetem
4N Klinikai Kozpont
BETEGTAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT
TONSILLECTOMIA (TOROKMANDULA ELTAVOLITAS | MEGKISEBBITES)

Kedves Betegiink, kedves Sziilok!

Az elGzetes vizsgdlatok és leletek alapjan Onnek/gyermekének torokmandula
eltavolitasra /| megkisebbitésre van sziiksége. Az alabbiakban tomoéren megtalalhaté
minden fontos informdacié a beavatkozdssal kapcsolatban. A kezelGorvos Onnek
egyéniesitett, teljes korti szoébeli tdjékoztatast is ad, lehetOséget biztositva a
beavatkozassal kapcsolatos kérdései feltevésére, melyeket megvalaszol.

1./ A BETEGSEG MEGNEVEZESE, ISMERTETESE

Az el6zetes vizsgdlatok és leletek alapjan Onnek/gyermekének torokmandula
eltavolitas/megkisebbités miitétre van sziiksége.

A torokmandula paros, nyirokszovetbol allo szerv, amely a torokban két oldalon
helyezkedik el. Felszinérdl jaratok indulnak a mandula belsejébe, amelyekben normalis
koriilmények kozott is talalhatok levalt hamsejtek, ételmaradékok, baktériumok (un.
detritus), amely kisebb mennyiségben a feliiletre iril. A manduldk (torok- és
orrgaratmandula is) a szervezetet éré fert6zések elleni védekezés egyik els6
szliréallomasai, a fert6zések elleni helyi védekezés fontos tényezdje. Fontos védekezo
feladatokat ellaté sejteket tartalmaznak, és ellenanyagokat termelnek. Ez a miikodésiik
az életkor elérehaladasaval csokken és bizonyos életkor felett mar nem nélkiilozhetetlen.

nyelvcsap

garativek
torokmandulak
(tonsilla palatina)
nyelv

A miitét elvégzését indoklo tényezok

e Jelent6sen megnagyobbodott, horkolast okozd torokmandulak. Ezek nagy mértékben
szlikithetik a torokszorost, amely gombdcos, , diinny6gé” beszédet - extrém esetben
nyelési nehezitettséget - okoz, és hozzajarul a horkolashoz is.

e Akut gennyes (tiisz6s) mandulagyulladas altal okozott stlyos szovédmény (lazgorcs,
talyog, szepszis, reumas 1az stb.)

e Kronikus mandulagyulladas. Ez leginkdabb gyakori tiisz6s mandulagyulladas (1 év
alatt 7, 2 év alatt 5, évek ota 2-3 évente) képében jelentkezik. A kronikusan gennyes,
gyulladt mandula 4llomanyabdél genny nyomhaté ki. A kronikus gennyes
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mandulagyulladas a szervezet szamara gennyes gocként szerepelhet, amely okozhatja
tavoli szervek megbetegedéseit is.

¢ A mandula daganata

e Extrém mennyiségli hamtormelék (detritusz) szabadul fel a laktiinakbdl, mely biizos
lehelletet, 0klendezést okoz és ezért a beteg kifejezetten kéri a mandulak eltavolitasat.

e A mandula koril kialakult talyog egy részében a talyog megnyitasaval egy idoben
sziikséges a mandula eltavolitasa is. Tobbszorosen el6forduld talyog esetén is indokolt
a mandula eltavolitasa.

e Hat éves kor elott csak kivételes esetekben - lazgorcs, talyog, szepszis, reumas laz, stb.
- esetén kell elvégezni a teljes mandulaeltavolitast.

2./ A MUTET MENETE, ILLETVE A BEAVATKOZAS ROVID LEIRASA

A mandulamiitétet altatasban végezziik, melynek soran a beteg hanyatt fekszik, és a
szajat egy megfelel6 eszkozzel (szajterpesszel) tartjuk nyitva, amely részben az eliils6
fogakon tamaszkodik, nagyrészt azonban egy, a testtdl filiggetlen fémallvanyon. A
torokmandulat klasszikus sebészi eszkozokkel (olloval, raspatériummal) fejtjiik ki
tokjaval egylitt az agyabol, valamint elektromos eszkozzel (bipolaris csipesz) vagy
hagyomanyos lekotésekkel csillapitjuk a fellépo vérzés. Emellett bizonyos indikaciékban
nem a teljes mandulat, hanem csak annak a kozépvonal felé es6 részét tavolitjuk el,
megkisebbitve a szervet. Elektromos eszkoz haszndlata esetén a beteg teste ala
foldelektrodat helyeziink. LehetOség van egyéb szoveteltavolitasra kifejlesztett eszkoz,
mint példaul koblator vagy radiofrekvencias hurok alkalmazasara is leginkabb, ha csak
a manduldak megkisebbitése a cél.

A gyermek - megfigyelés céljabdl biztonsaga érdekében - a miitét napjan az éjszakat
minden esetben a klinikan tolti. Egy hozzatartozo maradhat az osztalyon a gyermekkel,
tudomasul véve, hogy részére kiilon agyat biztositani nem mindig tudunk.

A gyermek allapotatol fliggéen tovabbi klinikankon toltott éjszakak lehetnek
sziikségesek, melyrdl az operald orvos dont.

3./ A BEAVATKOZAS CELJA

A beavatkozds célja a gbécként jelenlévé vagy horkolast okozd torokmanduldak
eltavolitasa, megelozve ezzel tovabbi (akar szovoédményes) mandulagyulladasok,
goctiinetek kialakuldsat vagy jelent6sen csokkentve a horkolds mértékét.

4./ AZ ERZESTELENITES LEHETOSEGEI, VESZELYEI

Az altatasrodl és annak veszélyeirol egy kiilon nyomtatvanyon tajékoztatjuk és kérjiik a
beleegyezését.

5./ A BEAVATKOZAS LEHETSEGES KOCKAZATAI

e A beteg altaldban mar éber allapotban, ép garatreflexekkel keriil ki a mtit6bol. 10-20
percig - esetleg egy-két oraig - véres kopet, kohogési inger, kohogés, altatott betegnél
erds nyugtalansag jellemzo, hanyinger, hanyas el6fordulhatnak. A késébbiekben
mar csak rézsaszini kopet tapasztalhato.
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A szajterpesz, illetve az altaté tubus kisebb - nyom nélkiil gyogyuld - sériiléseket
okozhat az ajkakon, a szdjzugban, a garatban és a nyelven.

A beteg a valtozd mennyiségli vérveszteség, miitéti stressz és az alkalmazott
gydgyszerek miatt gyenge, aluszékony és szédiilékeny lehet, hoemelkedés
jelentkezhet.

Allergia/érzékenység (példaul latexre, gyogyszerekre, érzéstelenitékre) nagyon ritkan
akut keringési elégtelenséghez, anafilaxiahoz vezethet, mely miatt Intenziv Terapias
Osztalyon vald kezelés valhat sziikségessé, kiillonosen ritkan maradandd
szervkarosodasok, akar halal is felléphet.

A mutét soran elé6fordulhat, hogy nagyobb ér sériilése kovetkezik be, melynek okan
erés vérzés alakul ki. A gyors és hatékony ellatas céljabol sziikség lehet az azonos
oldali nyaki verdér lekotésére. Ennek sziikségességének a megitélése az operator
kompetencidja.

5.1. Altalanos miitéti kiséré tiinetek és kockazatok

A mutétek altalanos veszélyei (példaul trombdzis, embdlia, sebfert6zés, kéros vérzés
és/vagy vérzékenység, életveszélyes és koros lazas allapot, koros keringési reakcio)
egészséges egyénben ritkak, de el6fordulhatnak. A miitét soran - elsésorban a fenti
koros reakciok kezelése céljabdl - infuizio bekotése, centralis vénakatéter behelyezése
is sziikségessé valhat.

A fektetés, miitéti elokészités soran periférids idegsériilést okozé nyomasi karosodas,
a nyaki gerinc sériilése is kialakulhat.

A miitéti fert6tlenités, elektromos kés hasznalata soran gyulladasok, hegek, égési
sériilések keletkezhetnek.

A véralvadast befolyasold gyogyszerek alkalmazasa megnovelheti a mitét utani
utovérzés rizikojat.

A testékszerek az elektromos eszkozok alkalmazdsa soran égési sériiléseket
okozhatnak a boron, ezért kérjiik azok eltavolitasat a miitét el6tt.

A kilonbozé kabitdo- és teljesitményfokozd szerek hatdsa alatt allé egyének
gyogyszerekre, illetve a mutéti tehertételre vald reakcidképessége megvaltozhat,
ezért kérjiik, hogy az ilyen szerek fogyasztiasanak tényét - sajat érdekében - kozolje.

5.2. Ritkan el6forduld szovodmények

A mandulamiitét mellékhatiasa gyakran héemelkedés és fiilbe kisugarzo fajdalom,
azonban magasabb 14z, arc-, és fejtaji duzzanat, nagyfoku elesettség esetén azonnali
vizsgalat sziikséges.

Utovérzés torokbol, amely bekovetkezhet a miitét utani 24 6ran beliil vagy a seben
kialakult lepedék levalasa kapcsan altaldaban a 7-10. napon a legvalészinlibb, de
barmikor el6fordulhat a miitét utani két hétben. Ennek bekoévetkezte esetén azonnal
sziikséges a beteg vizsgalata!

Ett6l eltéré ideji utévérzésekkel is szamolni kell. A havi ciklus kapcsan vagy
egyénenként fokozott vérzékenységre vald hajlam esetén kisebb utdovérzések
halmozottan is el6fordulhatnak. Az utévérzés kezelése er6sségétol, sulyossagatol
fligg: kismértékl vérzéskor a sebagyban helyileg, szajon keresztiil vagy injekcid
formajaban vérzéscsillapitdo gyogyszerek adagolhatok. Sor keriilhet az alvadék
eltavolitasara, a sebagy edzoszerrel vald kezelésére, folyadékbevitelre (inftzid
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formajaban). Erdsebb vérzés esetén a vérzo eret mutoben kell ellatni. A
szovodmények elharitasa céljabol esetleg ijabb mitétet kell végezni.

e Egyéb ritkan eldfordulé szovodmeények: sebfertdzés, sebkoriili lagyrészgyulladas,
elhuzéddé lazas allapot, félrenyelés, nyelvcsap- és lagyszajpadsériilés, elhtzédoé
idegentestérzés,  torokkaparas, ajulds, vagotonias (reflexes) rosszullét
hangszinvaltozas, nyelvsériilés, nyelvmozgaszavar, izérzészavar. Emellett ritkan
lagyszajpad mozgds atmeneti vagy hosszatavu =zavara alakulhat ki, mely
befolyasolhatja a nyelési funkciot is, étel orron at vald tiriilése el6fordulhat.

e Altatasban végzett miitét soran szajterpesz keriil a szdjliregbe, amely a fogakon
tamaszkodik, ennek kovetkeztében a sériilt, meglazult, gocos, ragasztott fogak
kimozdulasa, esetleg kiesése elofordulhat. Fokozott kockazattal jar, ha a fogsor mar
eleve sériilt, hidnyos vagy potlasokkal rekonstrualt. Ritkabban ép, egészséges fogak
is megsériilhetnek, esetleg kieshetnek. A kiveheto fogakat és protéziseket a mutét
elott el kell tavolitani.

5.3. Extrém ritkan el6fordulé szo6vodmények

e Eletet veszélyeztetd korai és késéi utévérzés érfejlédési rendellenességek, véralvadasi
zavarok esetében vagy anélkiil, csak igen elvétve fordul el6. Sokk, életveszélyes
vérzés esetén vér és vérkészitmények adasara is sziikség lehet, amelynek kapcsan
kiilonbozo fert6zések atvitele fordulhat elo: példaul hepatitis, HIV virus stb.

e Eletveszélyes 4ltaldnos fert6zés (szepszis), maradandé izérzési, nyelés- és
beszédzavarok igen ritkak.

6./ ABEAVATKOZAS KORULI IDOSZAK JELLEMZOI

6.1. A beavatkozas elotti torténések, felkésziilés a miitétre

e A miutét elotti este egy konnyl vacsora fogyasztasa ajanlott. Gyermekek esetében
tejtermék, anyatej, tapszer este 10-ig fogyaszthatd. Tiszta folyadékot (viz, tea)
lefekvésig megszoritas nélkiil lehet fogyasztani, azonban keriilje az alkohol tartalmu
italokat.

e A miitét reggel az étkezés semmilyen formaban sem megengedett (tapszer, anyatej
sem). Reggel 6 6rakor maximum 2 dl tiszta folyadék még fogyaszthatd.

e A miitét napjanak reggelén gondos egyéni tisztdlkodason essen at, amelyhez
hozzatartozik a koromlakk eltavolitas, az ékszerek eltavolitasa, borotvalkozas.

e Ha rendszeresen szed gyogyszert, azt kordan reggel kis pohar vizzel be kell vennie.
Abban az esetben, ha véralvadasgatlé és/vagy vérlemezke Osszecsapzodast
gatlo gyogyszert szed (pl. acenokumarol, warfarin, apixaban, rivaroxaban, dabigatran,
acetil-szalicilsav, clopidogrel, ticlopidin), annak esetleges elhagyasardl vagy potlasardl
kezelGorvosaval vagy a mutét el6tti altatdorvosi vizsgalat kapcsan kell konzultalnia.

e A mitét el6tt a kivehet6 fogpotlasokat ki kell venni.

e A mitét el6tt fél éraval a mutéti elokészités keretei kozott nyugtatdszer beadasa
torténik, melyet kovetéen mindenképp dgynyugalom javasolt.

6.2. A beavatkozds utdni torténések
e A mitét napjan szigori agynyugalom, fajdalomcsillapitds, b6 folyadékbevitel
javasolt.
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A kovetkezo napokban fajdalomcsillapitds, fizikai kimélet (feji vérboség kertilése)
javasolt 14 napig. JelentOs folyadékbevitel és normal étkezés javasolt, tigyelve arra,
hogy a falat jol 0ssze legyen ragva.

Gyengeség, faradékonysag, szédiilékenység elofordulhat, ezért dvatos vagy kisérovel
valo mozgas javasolt.

JelentOsebb fizikai aktivitas csak két hét utan johet széba orvosi ellenorzés utan.

A szajban levd sebre tigyelni kell, azt fogkefétol, durva ételtol, mard-csipo italoktdl
ovni kell.

Hoemelkedés és fiilbe kisugarzo fajdalom gyakori a mutétet koveté napokban,
azonban magasabb laz, arc-, és fejtaji duzzanat, nagyfoku elesettség esetén azonnali
vizsgalat sziikséges. A miitét utani napokban héemelkedés el6fordulhat, 38 °C folé
emelkedd ho esetén értesitse a gyermek haziorvosat vagy az operalé orvost. Laz vagy
egyéb hurutos tilinetek, enyhe itatasi nehézségek miatt kérjiilk munkaidében
visszahozni a beteget!

Utovérzés esetén haladéktalanul orvoshoz kell fordulni (akar ment6 segitségével)! Ha
a Klinikanktol messzebb tartézkodik, akkor a legkozelebbi korhazat keresse fel.

A gyermek egy miitott betegnek kijaré allandd és szoros feliigyeletet igényel.
Barmilyen vérzés vagy vérzés gyanuja (a gyermek kopjon egyet egy tiszta
zsebkendobe), sapadtsag észlelése vagy friss véres hanyas esetén azonnal a gyermeket
a legkozelebbi korhazba - amennyiben tobb mint 30 km-re laknak klinikanktdl - vagy
klinikankra vissza kell hozni, ha sziikséges, ment6vel! Munkaidon kiviil klinikank
Silirgosségi osztalyan jelentkezzenek a foldszinten, ahol allapotfelmérés utan sziikség
esetén az ligyeletes fiil-orr-gégészt értesitik és behivjak, aki a tovabbi sziikséges
ellatast elvégzi (akar 1jboli altatas soran latja el a vérzést egy jabb miitéttel).

Vérzés a miitét utani elso 2-3 hétben barmikor elofordulhat, de leggyakrabban a miitét
utani els6 48 draban és a 7-8. napon, amikor a seben keletkezett sziirkésfehér fibrines
lepedék lelokodik a seb felszinérol. (A sziirkésfehér lepedék a seben az els6 héten
normalis jelenség, nem koéros elvaltozas!)

A vérzés esélyét csokkenthetik, ha a gyermeket 6vjak a kimelegedéstol és minden
olyan tevékenységtol, mely a fej-nyaki régiéban vérbdoséget okoz. (Forré flird6 az elso
két hétben tilos! Ne engedje gyermekét hajolgatni, bukfencezni, ugralni, szaladgalni,
napon tartézkodni!)

Célszerl a gyermeket hason vagy oldalt fekve altatni, éjjel is tobbszor ellendrizni, igy
egy estleges vérzés konnyebben felismerhetd.

A mitét utan el6fordulhat enyhe nyelvduzzanat, nyelvfijdalom, szajztugok
kisebesedése és fijdalma, mely a miitét soran alkalmazott szajterpesz hasznalatanak
kovetkezménye és artalmatlan, dtmeneti jelenség. Barmilyen hamosité kenoccsel
kezelheto.

Amennyiben gyermekének az operald orvos antibiotikumot irt fel, gy azt addig kell
szedni, mig el nem fogy, de legalabb 5 napig. (Er6s hasmenés vagy kiiités jelentkezése
esetén javasolt a gydgyszer szedését abbahagyni és errél a kezel6orvost miel6bb
tajékoztatni.)

Fajdalomcsillapité gyodgyszert az orvos utasitdsai alapjan szilikség esetén kell
alkalmazni. A fajdalom jellemzéen a 3-5. napon a leger6sebb, majd atmeneti enyhiilés
utan a 7-9. napon u1jbdl er6sodhet és ezt kovetben lehet szamitani a fokozatos
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javulasra, amely 2-3 hétig is eltarthat. A sebgyogyuldsbdl ered6 fajdalom gyakran a
fiilekbe is sugarozhat, a fiilfajjdalom mutét utan tehat altalaban nem fiilbetegség
tunete.

e Javasolt minden étkezés utan, de legalabb napi kétszer gyermek fogkrémmel fogat
mosni. Alkohol tartalmu szajvizek keriilendék. Blizos szdjszag ennek ellenére
eléfordulhat a seb lepedék kovetkeztében.

e RAgozas, torokfertotlenité spray hasznalata, méz fogyasztasa javithatja a gyermek
torokfajdalmat.

e Amennyiben a mutét soran varratok behelyezésére volt sziikkség a torokmandula
sebagyba, ezen felszivddé varratok felszivodasi ideje kb. 2 hénap. A varratok végeibe
ételmaradék akadhat, és genny benyomasat keltheti. Ez nem koros jelenség.

Lehet6ség szerint ne tomegkozlekedési eszkozzel vigyék haza gyermekiiket.

6.3. Eletmddbeli valtozdsok a beavatkozds utdn, varhaté kovetkezmények
A teljes gyogyulas varhaté idotartama altaldban 14 nap. Idegentestérzés, torokkaparas
tovabb is fennallhat.

Diéta
e A miitét utdni els6 7 napon és akar mar a mutét estéjén is (ha az ivas mar
megbizhatéan megy) pépes és puha darabos étrend fogyasztasa javasolt, bdséges

folyadékbevitellel. Javasolt példaul puding, joghurt, zoldség és burgonyapiiré, kenyér
és kalacs belseje, turo, tojas, levesek és daralthus, tészta szdsszal, viz, tea, almalé.

e Torokmandula eltavolitds utani els6 néhany napon (1-3. napon) fagylalt és jégkocka
szopogatasa enyhitheti a fajdalmat. (Torokmandula megkisebbités és nem teljes
eltavolitasa utan ez nem javasolt.)

e Keriilje gyermeke étrendjében a forré enni- és innivalokat, a fliszeres ételeket,
szénsavas, savas (példaul narancslé, paradicsomlé) italokat. Ne adjon gyermekének a
mutét utani els6 két hétben kemény ennivalokat (pl. nyers zoldség, olajos magvak,
piritds, chips és egyéb ragcsalnivaldok).

Koz0sségbe menetel

e A mitét utani 2-3 napon tartézkodjanak otthon, szabadba ne menjenek. Tul sok
latogatot, kiilonosen virusos jarvanyok idején, lehet6ség szerint ne fogadjanak. 2-3
nap utan szabad levegén sétalhatnak, de keriiljék a tul hideget, til meleget és a
tomeget (pl. bolt, jatszotér).

e Altaldban 5-7 nap utdn toérténik meg az elsé miitét utdni kontroll, ekkor beszéljék meg
az operald orvossal a kozosségbe visszakeriilés idépontjat, mely jellemz6en 10-14 nap
utan javasolt leghamarabb, testnevelés és sportfoglalkozasok aldli esetleges tovabbi
felmentéssel.

7./ A BEAVATKOZAS ELMARADASANAK LEHETSEGES ELONYEI, KOCKAZATAI

A miitét elmaraddsanak kockdzatai nem itélhet6k meg dltalanossagban minden esetre
vonatkozdan, azokat egyedileg is mérlegelni kell. Az abszolut indokolt miitét
elmaradasanak sulyos kovetkezményei lehetnek (példaul 1azgorcs esetén idegrendszeri
karosodasok, rheumas ldzban sziv és vesegyulladas, talyog kapcsan szepszis és melltiri
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gyulladas). A szervezetben maradé gécbdl barmikor - az egyéb szerveket veszélyeztetd -
fert6zés indulhat ki. A gyakori mandulagyulladasok megterhelik a szervezetet, valamint
igen gyakori antibiotikum szedését teszik sziikségessé, novelve ezzel az antibiotikum
rezisztencia kialakuldsanak és a normal baktériumfldra kiirtasanak kockazatat.

8./ A TAJEKOZTATAST ADO ORVOS NYILATKOZATA

A fenti beavatkozasra vonatkozd egyéniesitett, teljes korli tajékoztatast - kitérve a
beavatkozassal kapcsolatos valamennyi fenti kérdésre - a legjobb tudasom szerint és
olyan moddon és mélységig adtam meg, mely a  beteg/torvényes
képviseldje/hozzatartozdja/meghatalmazottja szamara megitélésem szerint sziikséges,
értheto és életkoranak, képességeinek, illetéleg allapotanak megfelel6en megérthetett. A
részletes tajékoztato, illetoleg felvilagositd beszélgetés soran a kevésbé érthet6 részeket
megvitattuk, illetéleg megbeszéltiik, lehet6séget adva a betegnek/torvényes
képviseldjének/hozzatartozojanak/meghatalmazottjainak a beavatkozassal kapcsolatos
kérdései feltevésére, melyeket megvalaszoltam.

Tajékoztattam a Dbeteget/torvényes képviselGjét/hozzatartozojat/meghatalmazottjat
arrol, hogy az ellatassal kapcsolatosan téritési dij nem mertil fel / felmeriil. (megfelel6
alahtzando).

/7 /7
Kelt: ...ccooveveveeeens, 20.... e h6 o nap eeei0ra . perc

tajékoztatast ado orvos alairasa
9./ A BEAVATKOZAS TERVEZETT IDOPONTJA: .....ocorteetrereeerreeereeerreensreeesesessnennes

10./ A BETEG/TORVENYES KEPVISELO KERDESEI:

00 000000000000 000000000000000000000000000000000000600000000000000000000600006000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000660000000000000000000¢
ooooooooooooooo 6000000000000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000600000000000000000600000000000¢

ooooooooooooooo 8000000000000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000060000000000000000000000000000000000000

11./ AZ ORVOS MEGJEGYZESEI (a beteg személyes, egyéni miitéti kockazatai, a beteg
kérdéseire adott valaszok):

00000 000000000000000000000000000000000000000000000600000000000000000000600006000000000000000000000000000000000000000000000000000600000000000000600006000000000000000¢
0000000000000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000600000000000000000000000000000¢

8000000000000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Onnek joga van a tajékoztatast kovetden is tovabbi kérdésfeltevésre.

On a beavatkozds elvégzéséhez vald beleegyezését barmikor visszavonhatja, a
beleegyezés alapos ok nélkiili visszavondsa esetén azonban kotelezhet0 az ennek
kovetkeztében felmeriilt és indokolt koltségek megtéritésére.

Amennyiben a beavatkozas soran annak olyan Kiterjesztése valik sziikségessé, amely
elore nem volt lathatd, az erre iranyuld beleegyezés hidnyaban a beavatkozas
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kiterjesztése csak akkor végezhetd el, ha azt siirg0s sziikség fennallasa indokolja, vagy
ennek elmaradasa a beteg szamara aranytalanul sulyos terhet jelentene. Amennyiben a
beavatkozas kiterjesztése a beteg valamely szervének vagy testrészének elvesztéséhez
vagy funkcidjanak teljes kieséséhez vezetne, a beavatkozas Kkiterjesztése - az abba
torténé beleegyezés hidnyaban - csak kozvetlen életveszély fennallasa esetén vagy
abban az esetben végezheto el, ha elmaradasa a beteg szamara aranytalanul stulyos terhet
jelentene.

12./ BELEEGYEZO NYILATKOZAT

V -
BETEG NE Eo $00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 s
r

TAJ SZAM:

. 900000000000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 so0

.o 7 rr
SZULETESI HELY, IDO:
9 @ 00 e et 000000000 000000000000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000080¢

Cselekvoképtelen személy, korlatozottan cselekvoképes kiskord, illetve a
cselekvOoképességében az egészségligyi ellatadssal Osszefiigg6 jogok gyakorlasa
tekintetében részlegesen korlatozott nagykoru beteg esetén a torvényes képvisel§/Eiitv.
16. § szerinti helyettes dontéshozé adatai (név, sziil. hely és idd, anyja neve, lakcim,
telefonszam):

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Rokonsagi foka/torvényes KEpviselet tIPUSA: .ccoeveeeererrrererreinreeesnriee s serse s esaeessesnenens

Cselekvoképtelen allapotu személy esetében az Elitv. 16. § (2) bekezdés szerinti helyettes
dontéshozd a beavatkozasba vald beleegyezéssel egyidejlileg arra vonatkozodan is
nyilatkozik, hogy jogosult a beleegyezés, illetve visszautasitas jogat gyakorolni és nincs
vagy redlis idon beliil nem érheto el az Elitv. 16. § (2) bekezdés sorrendje szerint elorébb
valé személy.

Betegség megnevezése fodiagnozis (magyarul, esetleg latinul): ......ccceveeveeiereererieenenerieeereennnnen
Tervezett beavatkozas megnevezése: torokmandula eltavolitds / megkisebbités
TAJEKOZIATAST A0 OTVOS THEVE: ..eeevreerreeireenireeniieeniieensreessresssseessasssseessssesssesssssesssesssssessssessssesssses

A szdbbeli tajékoztatast és a jelen nyilatkozathoz tartozd betegtdjékoztatot megértettem
és tudomasul vettem, a javasolt beavatkozassal, a beavatkozas céljaval, varhato
hasznaval és kockazataival kapcsolatos, szoban feltett kérdéseimre a tajékoztatast
nyujté orvostdl kielégitd, szamomra értheté valaszt kaptam és elegend6 idé Aallt
rendelkezésre ahhoz, hogy eldontsem, beleegyezem-e a beavatkozasba.
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A szdbeli tajékoztatas és a jelen nyilatkozathoz tartozo betegtajékoztato elolvasasa utan,
kell6 mérlegelést kovet6en, minden megtévesztéstol, fenyegetéstél és kényszertol

mentesen beleegyezem, hogy rajtam a beavatkozast elvégezzék.

Kelt: ..ccovvveveenveery 20.ee e O e maAp
tajékoztatast végzo orvos beteg/torvényes
alairasa és pecsétje képviseld/helyettes dontéshozo

alairasa

A beteg irdsképtelensége esetén két, egyiittesen jelenlévo tanu alairasa:

7’ 2 7’

1. tanu . tanu
1 7
1/ 7 7’
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