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BETEGTAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT

MANDULA KORULI TALYOG MEGNYITASAHOZ HELYI ERZESTELENITESBEN

Kedves Betegiink, kedves Sziilok!

Az el6zetes vizsgdlatok és leletek alapjan Onnek/gyermekének a mandula kortli talyog
helyi érzéstelenitésben valé megnyitasara van sziiksége. Az aldbbiakban tomoren
megtalalhatéo minden fontos informacié a beavatkozassal kapcsolatban. A kezelGorvos
Onnek egyéniesitett, teljes korli szdébeli tdjékoztatdst is ad, lehetdséget biztositva a
beavatkozassal kapcsolatos kérdései feltevésére, melyeket megvalaszol.

1./ A BETEGSEG MEGNEVEZESE, ISMERTETESE

Mandula koriili talyog altalaban heveny mandulagyulladds szo6vodményeként alakulhat
ki. A gyulladas hatdsara - talyogképzodés esetén - a mandula koriili kotoszovetes tér
réseiben gennyel teli tomlo alakul ki. Amennyiben ezt idében nem kezeljiik, a gyulladas
tovabbi kotészovetes térségek felé terjedhet, amelyek mar kozvetlentiil a mellkas felso
részével kozlekednek. Igy a kotbszovetes lemezek kozott potencidlisan lefelé csorgd
gennygylilem a mellkasba jutva sulyos, akar életveszélyes gyulladdasos folyamatokat
idézhet elo. Emiatt sziikség van a talyog miel6bbi megnyitasara és antibiotikumos
terapia inditasara. A talyog okozta gyulladasos folyamat és duzzanat (0déma) atterjedhet
a gégére, itt légzési nehezitettséget, fulladast okozhat. Az algaratra terjedve nyelési
nehezitettséget, majd képtelenséget okozhat.

Szajpad
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2./ A MUTET MENETE, ILLETVE A BEAVATKOZAS ROVID LEIRASA

A beavatkozas (bemetszés és drenazs) altaldban helyi érzéstelenitésben torténik. A
mutéti teriiletet érzéstelenitd injekcioval érzéstelenitjiik, azonban a gyulladas miatt
teljes fajdalommentesség a beavatkozds soran nem érhet6 el. A talyog feletti
nyalkahartyat bemetszve felkeressiik a talyogot, megnyitjuk azt, és kiiiritjiik belole a
gennyet. Kezel6orvosa mérlegelésétdl fiiggben a talyogmegnyitassal egy idében vagy azt
kovetben akar a torokmandulak eltavolitasara (tonsillectomia) is sziikség lehet. A miitét
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utan antibiotikus kezelés sziikséges. A talyog tagitasat és leszivasat ezutdn naponta
ismételjiik ameddig gennytiriilést tapasztalunk.

A gyogyulast kovetéen - amennyiben még megvannak a torokmanduldi - tovabbi
szovodmények elkertilése érdekében mindenképpen javasolt tonsillectomia.
A beavatkozas utan dgynyugalom, fokozott szajhigiéné sziikséges. Ennek az idészaknak
természetes velejardja a nyeléskor fellépé fijdalom, melynek Kkezelésére
fajdalomcsillapito gyodgyszerek dllnak a rendelkezésiinkre. Célszerd a gyodgyszert az
étkezések elott fél-egy oraval bevenni, hogy az evés fajdalommentes legyen.

3./ A BEAVATKOZAS CELJA

Az ismertetett, akar életet veszélyezteto szovodmények elkeriilése érdekében a talyog
miel6bbi megnyitasa és antibiotikumos terapia inditasa.

4./ AZ ERZESTELENITES LEHETOSEGEI, VESZELYEI

A mitétet tobbnyire helyi, ritkan altaldnos érzéstelenitésben (altatasban) végezziik,
ennek mellékhatdsairol és lehetséges szovédményeirol az altatast végzo orvos kiilon
tajékoztatja. A nyalkahartya feliiletes érzéstelenitését kovetden injekcids tlivel 1%-os
lidocainnal helyi érzéstelenitést végziink a talyog korl.

Nagyon ritkan a helyi érzéstelenitéssel kapcsolatban felléphetnek az alabbi reakciok:
e allergias reakcio (duzzanatok, viszketés, vérkeringési rendszer reakcioja, sokk),

e idegrendszeri mellékhatasok (nyugtalansag, gorcsok, 1égzészavar),

e vérnyomas emelkedés, vérnyomasesés, szivritmuszavarok.

5./ A BEAVATKOZAS LEHETSEGES KOCKAZATAI

A kezelés sikerességét és abszolut kockazatmentességét egyetlen orvos sem
garantalhatja.

5.1. Tipikus, illetve gyakori jelenségek a miitét (beavatkozas) utan

A helyi érzéstelenités lehetséges szovodmeényei mellett vérzés és sebgydgyulasi zavarok
léphetnek fel. A véralvadast befolyasold gydgyszerek hasznalata megnovelheti az
utovérzés rizikodjat.

5.2. Ritkan el6fordulé mellékhatdsok és szovédmények a beavatkozas utan

JelentOs vérzés, 1az, fertozés, hegesedés, fogak meglazuladsa, kiesése, gydégyszerallergia,
maradandd izérzési, nyelés- és beszédzavarok, koros keringésireakcié, vérmérgezés,
vérbelehelés miatti fulladas, hirtelen halal.

A multirezisztens kérokozokkal torténd kolonizacid/ fert6zés a betegellatas, korhazi
kezelés soran nem zarhato ki.

6./ ABEAVATKOZAS ELMARADASANAK LEHETSEGES ELONYEI, KOCKAZATAI

A gyulladas tovabbi kotoszovetes térségek felé terjedhet, amelyek mar kozvetleniil a
mellkas felso részével kozlekednek. Igy a kotdszovetes lemezek kozott potencidlisan
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lefelé csorgd gennygyiilem a mellkasba jutva sulyos, akar életveszélyes gyulladdsos
folyamatokat idézhet el6.

7./ ABEAVATKOZAS HELYETT ALKALMAZHATO MAS ELJARASOK, AZOK
LEHETSEGES ELONYEI, KOCKAZATAI

A mandula korili talyogot minden esetben kérhazi koriilmények kozott kell kezelni! A
gennyet tartalmazé tdlyogilireget ki kell iiriteni, ami csak sebészeti beavatkozassal
lehetséges.

8./ A TAJEKOZTATAST ADO ORVOS NYILATKOZATA

A fenti beavatkozasra vonatkozd egyéniesitett, teljes kort tajékoztatast - kitérve a
beavatkozassal kapcsolatos valamennyi fenti kérdésre - a legjobb tuddsom szerint és
olyan moddon és mélységig adtam meg, mely a  beteg/torvényes
képvisel6je/hozzatartozéja/meghatalmazottja szamara megitélésem szerint sziikséges,
értheto és életkoranak, képességeinek, illetoleg dllapotanak megfeleloen megérthetett. A
részletes tajékoztato, illetéleg felvilagositd beszélgetés soran a kevésbé értheto részeket
megvitattuk, illetéleg megbeszéltiilk, lehetéséget adva a betegnek/torvényes
képvisel6jének/hozzatartozéjanak/meghatalmazottjdnak a beavatkozassal kapcsolatos
kérdései feltevésére, melyeket megvalaszoltam.

Tajékoztattam a beteget/torvényes képviselGjét/hozzatartozéjat/meghatalmazottjat
arrél, hogy az ellatassal kapcsolatosan téritési dij nem meriil fel / felmeriil. (megfelelo
aldhuzando).

..........................................

tajékoztatast add orvos alairasa

9./ ABEAVATKOZAS TERVEZETT IDOPONTJIA: .......ooovverrerrvenresrrrrreenssssinersesssansons

10./ A BETEG KERDESEI:

.....................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................

11./ AZ ORVOS MEGJEGYZESEI (a beteg személyes, egyéni miitéti kockdzatai, a beteg
kérdéseire adott valaszok):

.....................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................

Onnek joga van a tdjékoztatast kovetden is tovabbi kérdésfeltevésre.
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On a beavatkozas elvégzéséhez valo beleegyezését barmikor visszavonhatja, a
beleegyezés alapos ok nélkiili visszavonasa esetén azonban kotelezhet6 az ennek
kovetkeztében felmertilt és indokolt koltségek megtéritésére.

Amennyiben a beavatkozas soran annak olyan Kiterjesztése valik sziikségessé, amely
elore nem volt lathatd, az erre iranyuld beleegyezés hidnyaban a beavatkozas
kiterjesztése csak akkor végezhetd el, ha azt siirgds sziikség fennallasa indokolja, vagy
ennek elmaradasa a beteg szamadra aranytalanul sulyos terhet jelentene. Amennyiben a
beavatkozas kiterjesztése a beteg valamely szervének vagy testrészének elvesztéséhez
vagy funkcidjanak teljes kieséséhez vezetne, a beavatkozds Kkiterjesztése - az abba
torténo beleegyezés hianyaban - csak kozvetlen életveszély fennallasa esetén vagy
abban az esetben végezheto el, ha elmaradasa a beteg szamara aranytalanul sulyos terhet
jelentene.

12./ BELEEGYEZO NYILATKOZAT
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’
TAJ SZAM:
- 000000000000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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Cselekvoképtelen személy, korlatozottan cselekvoképes kiskoru, illetve a
cselekvoképességében az egészségligyi ellatassal oOsszefliggé jogok gyakorlasa
tekintetében részlegesen korlatozott nagykoru beteg esetén a torvényes képviselo/Etitv.
16. § szerinti helyettes dontéshozd adatai (név, sziil. hely és id6, anyja neve, lakcim,
telefonszam):

.....................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................

Rokonsagi foka/torvényes KEpviselet tIPUSA: wovveeeeereierecerriereensierire s serseensesanessesensons

Cselekvoképtelen allapotu személy esetében az Elitv. 16. § (2) bekezdés szerinti helyettes
dontéshozé a beavatkozasba vald beleegyezéssel egyidejlileg arra vonatkozodan is
nyilatkozik, hogy jogosult a beleegyezés, illetve visszautasitas jogat gyakorolni és nincs
vagy redalis id6n beliil nem érheto el az Eiitv. 16. § (2) bekezdés sorrendje szerint el6érébb
valé személy.

Betegség megnevezése fodiagndzis (magyarul, esetleg latinul): mandula kortili talyog

Tervezett beavatkozds megnevezése: mandula korili talyog megnyitasahoz helyi
érzéstelenitésben

4 7 /7
Tajekoztatast ado orvos neve:
DO P PPN
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A szobeli tajékoztatast és a jelen nyilatkozathoz tartozé betegtajékoztatot megértettem
és tudomasul vettem, a javasolt beavatkozassal, a beavatkozas céljaval, varhato
hasznaval és kockazataival kapcsolatos, szoban feltett kérdéseimre a tajékoztatast
nyujté orvostdl kielégitd, szamomra értheto valaszt kaptam és elegend6 ido allt
rendelkezésre ahhoz, hogy eldontsem, beleegyezem-e a beavatkozasba.

A szdbeli tajékoztatas és a jelen nyilatkozathoz tartozo betegtajékoztato elolvasasa utan,
kell6 mérlegelést kovet6en, minden megtévesztéstol, fenyegetéstdl és kényszertol
mentesen beleegyezem, hogy rajtam a beavatkozast elvégezzék.

,
Kelt: 20 0 na

0000000000 000000000000000000000000000000000000 400 0000000000000000000000000000000000000000000

tajékoztatast végzo orvos beteg/torvényes
alairasa és pecsétje képviseld/helyettes dontéshozo
alairasa

A beteg irdsképtelensége esetén két, egyiittesen jelenlévo tanu alairasa:

1. tanu 2. tanu
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