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BETEGTAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT

KITERJESZTETT PETROSECTOMIA/ SUBTOTALIS PETROSECTOMIA

Kedves Betegiink, kedves Sziilok!

Az elbzetes vizsgdlatok és leletek alapjan Onnek/gyermekének kiterjesztett
petrosectomia miitétre van sziiksége. Az aldbbiakban tomoren megtalalhaté minden
fontos informdcid a beavatkozassal kapcsolatban. A kezel6orvos Onnek egyéniesitett,
teljes kortli szébeli tajékoztatast is ad, lehetdséget biztositva a beavatkozassal kapcsolatos
kérdései feltevésére, melyeket megvalaszol.

1./ A BETEGSEG MEGNEVEZESE, ISMERTETESE

A Kkiterjesztett petrosectomia miitét tobb betegség esetén is indokolt lehet. Az
alabbiakban ezeket soroljuk fel:

Krénikus gennyes kozépfiilgyulladas azon a fiilon, mely funkcionalisan siket

A kozépfiilet is érint6 daganatok esetén

Fiil eredetli agyviz-csorgas esetén

A belso fiil kozvetlen kozelében elhelyezked6 cholesteatoma (un. sziklacsont

csucsi vagy pars petrosa cholesteatoma) egyes eseteiben

A sziklacsont haranttoréseinél

e Cochlearis implantacié specidlis esetei (gyulladasos elvaltozas, velesziiletett belso
fiil rendellenesség stb. esetében)

e A halantékcsont sugarkezelés altali roncsolodasanal (radionekrozis)

2./ A MUTET MENETE, ILLETVE A BEAVATKOZAS ROVID LEIRASA

A mutétet egy specialis operacios mikroszkop és mikromuszerek segitségével végezziik.
Helyi érzéstelenités utan S-alaku fiil mogotti bormetszést végziink. A metszést magasan
a kiilso halldjarat felett kezdjiik és a fililkagyldé mogott, a hajas fejbor hataranal vezetve
egészen a csecsnyulvany alatt 1-2 cm-el fejezziik be. A borlebeny felemelését kovetoen
egy lagyrész-lebenyt képeziink és a csecsnyulvanyt teljesen szabadda tessziik. Ezt
kovetben a kiilsé halldjarat borcsove keriil atmetszésre. A halldjarat borét a csontos
bemenet sikjaban korkorosen atvagjuk majd a kiilso, felszabaditott halldjaratot és a
fiilkagylodt elére hajtjuk. A kiilsé halldjarat porcos szakaszan a bort 1,0-1,5 cm hosszan
felszabaditjuk, a halléjarat bemeneten at kiforditjuk és osszevarrjuk. Az ez alatt fekvo
porc felszabaditasa utan a porcot csapoajto-szertien a zart halldjaratra hajtjuk és
rogzitjiik. Igy a halldjarat két rétegben zarasra keriil.

Ezt kovet6en kezdddik a csontmunka, mely a kozépfiil 1égtartd sejtjeinek eltavolitasat
jelenti a nemes képletek (arcideg, sinus sigmoideus, artéria carotis interna és altalaban a
belsé fiil) megkimélésével. A csontos halldjaratban mobilizaljuk a bort és a dobiireg
megnyitdsa utan a dobhartyat kiemeljiik a csontos arkaboél. A dobiiregben kiizesitjiik a
kengyel és az 1ill6 kozotti iziiletet, majd eltavolitjuk az 1ill6t a kalapacsot és a dobhartyat.
A csontmunkat folytatva feltarjuk az arcideg tobb szakaszat, valamint a csontos
filkirtot kitagitjuk és csontviasszal rétegesen lezarjuk. A csecsnyulvany csucsanak
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oldalsé részét eltavolitjuk, ezaltal lIényegesen csokkentjiik a mtitéti tireg mélységét. A
mutéti tireget hasi zsirral toltjiik fel, melynél a koldok alatt egy vizszintes bormetszés
kovetoen a bor alatti zsirszovetbdl eltavolitunk egy kis részt gondos vérzéscsillapitas
mellett. Egy szivdcsovet helyeziink be, majd réteges sebzdaras és steril kotés. Ezutan a
fiilet is réteges zarjuk és nyomokotést helyeziink fel.

Kiterjesztett petrosectomias iireg (jobb oldal)

3./ A BEAVATKOZAS CELJA

A Kkiterjesztett petrosectomia végleges megoldast jelent olyan fiilészeti elvaltozasokra,
melyek komoly életmindség csokkenéssel jarnak az abban szenveddknek. A halléjarat és
a flilkiirt lezarasaval kialakitott zart iireg miatt a betegek a miitétet kovetGen
biztonsaggal lizhetnek vizi sportokat, nem sziikséges 6vni a fiilet a nedvességtdl. Ez
gyermekek esetében még kifejezettebb eldny, hisz 0k kevésbé tudnak figyelni fiiliik
szarazon tartasara.

A lezaras megteremti annak lehetdségét is, hogy a halldsrehabiliticiohoz hasznalatos
kozép-, illetve belso fiil aktiv implantatumok gyulladasmentes kornyezetbe iiltethetGek
be.

A miitét kelloen széles feltarast biztosit az egyes kéros elvaltozasok teljes és biztonsagos
eltavolitasahoz, emellett megteremti annak a lehetGségét, hogy sziikség szerint a mtitétet
tovabb folytatva az oldalsé koponyalapot, vagy a koponyatrt érint6 elvaltozasokat is
biztonsagosan kezeljiink.

4./ AZ ERZESTELENITES LEHETOSEGEI, VESZELYEI

A miitétet legtobbszor altalanos érzéstelenitésben (altatasban) végezziik, ami mind a

beteg, mind az orvos szdmara kényelmesebb helyzetet teremt a beavatkozas soran. A

miitét bizonyos szakaszaiban minimalis mozgas sem megengedhet6 a beteg részérdl, ami

sok esetben a tartds haton fekvés miatt nehézségeket okozhat. A mitét elott a vérzés
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minimalizdldsa érdekében érosszehuzé és fajdalomcsillapitd hatadssal is rendelkezo
injekcidk (adrenalin és lidocain) is beadasra kertilnek a fiil kornyékére és a halldjaratba.
Helyi érzéstelenitésben végzett beavatkozaskor a fiil koré és a halldjaratba adott
injekcidk kell6 érzéstelenséget és vértelenséget biztositanak, a miitét ezek utdn - az
esetek donto tobbségében - fajdalommentes. Az érzéstelenité és vérzést csokkento
gybégyszerek hatdsara elofordulhat atmeneti rosszullét, szivdobogasérzés, hanyinger,
vérnyomasesés vagy -emelkedés, amelyek legtobbszor kezelés nélkiil elmulnak. Az
érzéstelenitésre és altatdsra alkalmazott hatdanyagokkal szemben ritka esetben
tulérzékenységi reakcié léphet fel.

5./ A BEAVATKOZAS LEHETSEGES KOCKAZATAI

Minden ember szervezete eltéroen reagdal a mtitéti terhelésre. Ez az eltér6 reagalas néha
kiszamithatatlan reakciokat eredményez. A legnagyobb gondossag mellett is
felléphetnek a muitét alatt és utan is komplikacidk, amelyek akar életveszélyesek is
lehetnek, és sziikségessé tehetnek tovabbi kezeléseket, miitéteket. Korabbi betegségek,
egyéni kiilonbségek elosegithetik ezen komplikaciok kialakulasat.

5.1. Altaldnos miitéti kiséré tiinetek és kockazatok

e Mutét utani fajdalom a sebvonalban a fiil mogotti teriiletén

e A sebvonalbdl, esetleg a halléjaratbol jelentkezo valadékozas

e Trombdzis/Embdlia: ha vérrog képzodik vagy elsodrodik a vérarammal, igen sulyos
karosodasok léphetnek fel (példaul érelzarodas, tiidoembolia, agyi infarktus,
szivinfarktus). Az esetleges gyodgyszeres megel6zés viszont vérzéshez, utovérzéshez
vezethet.

e BOr-/szovet-/idegkarosodas, a nyaki gerinc sériilése a fektetésbol, a beavatkozast
kiséro tevékenységekbol (példaul injekcidozas, fertotlenités, lézer hasznalata,
elektromos aram) ritkan fordul elo. Lehetséges hosszutavu kovetkezmények lehetnek
a mutét utani fajdalmak, gyulladasok, szovetelhaldsok, hegképzodések, érzéskiesések,
funkcidzavarok, bénulasok.

e Sebfert6zddés esetén sebszétvalas, talyogképzodés ismételt beavatkozast tehet
szlikségessé antibiotikus kezelés mellett.

o Allergia/érzékenység (példaul latexre, gyogyszerekre, érzéstelenitokre) nagyon ritkan
akut keringési elégtelenséghez, anafilaxidhoz vezethet, melynek intenziv osztalyos
kezelés sziikséges, kiilonosen ritkan sulyos maradandé karosodasok (pl.
szervelégtelenségek, agyi karosodas, bénuldsok), akar haldl is felléphet.

e A helyi érzéstelenité és egyéb gydgyszerek (pl. vérzéscsillapito szer, fajdalomcsillapito,
antibiotikum) nem kivant mellékhatdsai a szer fliggvényében felléphetnek.
Kolcsonhatas 1éphet fel mas gyogyszerekkel, gyengithetik (példaul fogamzasgatlo),
vagy erosithetik (pl. véralvadasgatld) a hatasukat. Ezen kiviil kozponti idegrendszeri
(nyugtalansag, gorcsok, légzészavarok), vérnyomads eltérések, szivritmuszavarok
léphetnek fel. Az antibiotikumok foként gyomor-, bélrendszeri, vérkép és véralvadasi
eltéréseket, vese- és majmiikodési zavarokat idézhetnek el6. Tovdbba a gombas
fert6zések elszaporoddsa és rezisztens korokozok megjelenése elofordulhat. Egyes
fajdalomcsillapitoknak a fentieken kiviil kivételesen veszélyes fehérvérsejt szam
csokkenés, maj-, és vesekarosodas, véralvadasi zavar lehet a mellékhatasa.
Fajdalomcsillapité érzékenység esetén asztmas horgogorcs kialakulasa lehetséges.
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5.2. Specialis kiséro tiinetek, kockazatok

o [zérzés zavar, mely féloldali és maradandé (a miitét velejardja az azonos oldali
nyelvfél eliils részének izérzésért felelos ideg atvagasa)

e Szédiilés, egyensulyzavar: legtobbszor rovid id6 alatt lecseng, de egyes esetekben igen
sulyos lehet.

e Hallascsokkenés (kozépfiil eltavolitas)

Megsiketiilés (belsofiil megnyitdsa | elfurasa, halléideg atvagdsanak sziikségessége

esetén)

Ragasi nehezitettség (allkapocsiziileti vapa elfirdsa)

Részleges vagy teljes arcidegbénulas (n.VII. sériilése, atvagasa)

Az arcbor érzészavara (n. V sériilése, atvagasa)

Agyhartyagyulladas, agytalyog, agyviz csorgas

Erdsebb vérzés léphet fel egy nagy ér szokatlan anatémiai helyzete esetén, ekkor az ér

tamponalasat kell elvégezni, mely ritkan a mitét Kiterjesztését igényli. Kivételesen

vératomlesztés is sziikséges lehet. Ebben az esetben a fertézésatvitel kockazata ma

mar extrém alacsony. Fert6zés atvitele lehetséges még vér alkotdelemekbdl allo

készitmények alkalmazasa esetén (pl. fibrinragaszto).

e A boridegek sziikségszeri atvagasabol szarmazo fiilkagyld és fiill kornyéki
érzészavarok, fonakérzések.

e A sériilt bor érzoidegen létrejott un. amputacidés neurinoma altal okozott kréonikus
idegfajdalom.

e Daganat esetén az elvaltozas csak részben torténo eltavolitasa.

5.3. A beavatkozds utdn fellépo lehetséges kovetkezmények, illetGleg esetleges
szovodmények

A sikeres miitét és zavartalan mutétet koveto idoszak utan honapokkal évekkel késébb
is felléphetnek kedvezitlen események. Ezen problémak -eloforduldsi esélyének
csokkentése miatt a késébb részletezett életmaddbeli tanacsok betartasa ajanlott.

6./ ABEAVATKOZAS KORULI IDOSZAK JELLEMZOI

6.1. A beavatkozas elétti torténések, felkésziilés a miitétre

e A miitét el6tti este egy konnyli vacsora fogyasztasa ajanlott. Gyermekek esetében
tejtermék, anyatej, tapszer este 10-ig fogyaszthatd. Tiszta folyadékot (viz, tea)
lefekvésig megszoritas nélkiil lehet fogyasztani, azonban keriilje az alkohol tartalmu
italokat.

e A mutét reggel az étkezés semmilyen formaban sem megengedett (tapszer, anyatej
sem). Reggel 6 6rakor maximalisan 2 dl tiszta folyadék még fogyaszthato.

e A miitét napjanak reggelén gondos egyéni tisztdlkodason essen at, amelyhez
hozzatartozik a koromlakk eltavolitas, az ékszerek eltavolitasa, borotvalkozas.

e Ha rendszeresen szed gydgyszert, azt kordn reggel kis pohar vizzel be kell vennie.
Abban az esetben, ha véralvadasgatld és/vagy vérlemezke Osszecsapzodast gatld
gyoégyszert szed (példaul acenokumarol, warfarin, apixaban, rivaroxaban,
dabigatran, acetil-szalicilsav, clopidogrel, ticlopidin), annak esetleges elhagyasarol
vagy potlasardl kezeloorvosaval vagy a mutét elotti altatéorvosi vizsgalat kapcsan
kell konzultdlnia.

e A miitét elott a kivehet6 fogpdtlasokat ki kell venni.
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e A beavatkozas el6tt hallasvizsgalat elvégzése sziikséges. A mittét elott fél oraval a
miutéti el6készités keretei kozott nyugtatdszer beadasa torténik, melyet kovetGen
mindenképp agynyugalom javasolt.

6.2. A beavatkozas utani torténések

Kozvetleniil a mitét utan a fej 6vatos mozgatasa ajanlott, de a fokozatos mobilizacié par
oraval a mitétet kovetéen megkezdheto. A fiilre nyomokotés keriil, melyet 2-5 napig
fenntartunk. Ezzel megel6zhet6 a folyadék gyllem (szeréma) kialakuldsa. Amennyiben
a mitéti teriiletet hasi zsirral toltjiik fel, egy valadékot levezeto gumicsé is bevezetésre
keriil a has bore ala. Ez altalaban a 2. m{tét utani napon keriil eltavolitasra. A kérhazi
bennfekvés idétartamat az altalanos allapot és a sebgydgyulas hatarozza meg.

6.3. Eletmdédbeli valtozdsok a beavatkozas utdn, varhaté kovetkezmények

e A miitétet kovetOen az elsé 3-4 hétben szédiilés még felléphet, igy az autovezetés nem
ajanlott, magasban ne tartézkodjon.

e Fizikai kimélet az elsé 3 hétben sziikséges, maximum 5 kg emelése javasolt.

e A miitéti teriiletet, a fiilet viz nem érheti 6 hétig.

7./ A BEAVATKOZAS LEHETSEGES ELONYEI

Nincs sziikség rendszeres fiilészeti kontrollvizsgalatokra, a halldjarat sokszor
kellemetlen tisztitasdra, amelyet példaul az egyes gyulladiasos esetekben korabban
operalt radikalis liregek esetében sziikségszerli volt néhany havonta el kellett végezni.

8./ ABEAVATKOZAS ELMARADASANAK LEHETSEGES ELONYEI, KOCKAZATAI

Az indokolt beavatkozas elmaradasa a beteg egészségét illetben elonnyel nem jar,
pusztan a mutéti kockazatoktol mentestil.

A beavatkozas elmaradasa esetén a beavatkozast sziikségessé tevo elvaltozas tovabbra
is jelen lesz, mely tovabbi komplikaciokat okozhat. A beavatkozas elmaradasa esetén a
visszatéro gyulladasok a beteg fiil ismétlédoen valadékozhat. Cholesteatomas idiilt
gennyes kozépfiilgyulladas, a halantékcsont radionekrodzisa esetén mititét elmaradasa
esetén akar életveszélyes szovodmények alakulhatnak ki: arcidegbénulas, belso fiil
gyulladasa, szédiilés, idegi halldscsokkenés, csecsnyulvany gyulladasa, sziklacsonti
talyog, agyhdartya gyulladasa, agytalyog, agyi trombdzis.

A kozépfiilben jelen 1évo daganatok esetében a daganat novekedésére lehet szamitani,
mely tovabb roncsolhatja az itt 1é6vo képleteket arcidegbénuldst, a belso fiil érintettségét,
igy szédiilést, idegi hallascsokkenést, ragasi nehézséget, vérzést, trombdzist okozva.
Amennyiben agyvizcsorgas, vagy annak potencidlis lehetGsége miatt végezziik a
beavatkozast, annak elmaradasa kozponti idegrendszer érinto felszalldé gyulladas
alakulhat ki.
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9./ A BEAVATKOZAS HELYETT ALKALMAZHATO MAS ELJARASOK, AZOK
LEHETSEGES ELONYEI, KOCKAZATAI

A mitét indikacidjanak szamité elvaltozdsok nagy részénél a mitéten kiviili mas
gyégymod nem ismert. Esetlegesen daganatokndl jon szoba mads, onkoldgiai kezelés.

10./ A TAJEKOZTATAST ADO ORVOS NYILATKOZATA

A fenti beavatkozasra vonatkozod egyéniesitett, teljes korti tajékoztatast - kitérve a
beavatkozassal kapcsolatos valamennyi fenti kérdésre - a legjobb tuddsom szerint és
olyan moddon és mélységig adtam meg, mely a  beteg/torvényes
képvisel6je/hozzatartozdja/meghatalmazottja szamara megitélésem szerint sziikséges,
értheto és életkoranak, képességeinek, illetoleg dllapotanak megfeleloen megérthetett. A
részletes tajékoztato, illetéleg felvilagositd beszélgetés soran a kevésbé értheto részeket
megvitattuk, illetéleg megbeszéltiik, lehetéséget adva a betegnek/torvényes
képvisel6jének/hozzatartozdjanak/meghatalmazottjdnak a beavatkozassal kapcsolatos
kérdései feltevésére, melyeket megvalaszoltam.

Tajékoztattam a beteget/torvényes képviselGjét/hozzatartozéjat/meghatalmazottjat
arrdl, hogy az ellatassal kapcsolatosan téritési dij nem meriil fel / felmeriil. (megfelelo
alahuzando).

..........................................

tajékoztatast ado orvos alairasa

11./ A BEAVATKOZAS TERVEZETT IDOPONTJA: .......ooovvemrnrrrerreenreerreensrsrianssnsinn.

12./ A BETEG KERDESEI:

.....................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................

13./ AZ ORVOS MEGJEGYZESEI (a beteg személyes, egyéni miitéti kockazatai, a beteg
kérdéseire adott valaszok):

.....................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................

Onnek joga van a tdjékoztatast kovetden is tovabbi kérdésfeltevésre.

On a beavatkozds elvégzéséhez vald beleegyezését barmikor visszavonhatja, a
beleegyezés alapos ok nélkiili visszavondsa esetén azonban kotelezhet6 az ennek
kovetkeztében felmertilt és indokolt koltségek megtéritésére.
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Amennyiben a beavatkozas sordn annak olyan Kiterjesztése valik sziikségessé, amely
elore nem volt lathatd, az erre iranyuld beleegyezés hidnyaban a beavatkozas
kiterjesztése csak akkor végezhetd el, ha azt siirgds sziikség fennallasa indokolja, vagy
ennek elmaradasa a beteg szamadra aranytalanul sulyos terhet jelentene. Amennyiben a
beavatkozas kiterjesztése a beteg valamely szervének vagy testrészének elvesztéséhez
vagy funkcidjanak teljes kieséséhez vezetne, a beavatkozas kiterjesztése - az abba
torténo beleegyezés hianyaban - csak kozvetlen életveszély fennallasa esetén vagy
abban az esetben végezheto el, ha elmaradasa a beteg szamara aranytalanul sulyos terhet
jelentene.

14./ BELEEGYEZO NYILATKOZAT

" -
BETEG NE Eo 000000000000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

’
TAJ SZAM:
- 000000000000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

.o 7 174
9 D R TR R T R R R L T R PR P S TR L YT oY

Cselekvoképtelen személy, korlatozottan cselekvoképes kiskoru, illetve a
cselekviképességében az egészségligyi ellatassal oOsszefliggé jogok gyakorlasa
tekintetében részlegesen korlatozott nagykoru beteg esetén a torvényes képviselo/Etitv.
16. § szerinti helyettes dontéshozo adatai (név, sziil. hely és id6, anyja neve, lakcim,
telefonszam):

........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................

Rokonsagi foka/torvényes Képviselet tIPUSA: ...cccceeierieereriereriereeeeereeeinsis e esesesessesenns
Cselekvoképtelen allapotu személy esetében az Elitv. 16. § (2) bekezdés szerinti helyettes
dontéshozé a beavatkozasba vald beleegyezéssel egyidejlileg arra vonatkozodan is
nyilatkozik, hogy jogosult a beleegyezés, illetve visszautasitas jogat gyakorolni és nincs
vagy redalis id6n beliil nem érheto el az Eiitv. 16. § (2) bekezdés sorrendje szerint elérébb
valé személy.

Betegség megnevezése fodiagndzis (magyarul, esetleg latinul): .....ccoeeeevevevevereiereeeevenenn.

Tervezett beavatkozas megnevezése: Kiterjesztett Petrosectomia/ Subtotalis
Petrosectomia

4 7 /7
Tajekoztatast ado orvos neve:
DO P PPN
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o'i‘o‘? Pécsi Tudomanyegyetem
ZFNY Klinikai Kozpont

A szobeli tajékoztatast és a jelen nyilatkozathoz tartozo betegtajékoztatét megértettem
és tudomdsul vettem, a javasolt beavatkozassal, a beavatkozds céljaval, varhaté
hasznaval és kockazataival kapcsolatos, szoban feltett kérdéseimre a tdjékoztatdst
nyujté orvostol kielégit6, szamomra értheto vdalaszt kaptam és elegendo ido allt
rendelkezésre ahhoz, hogy eldontsem, beleegyezem-e a beavatkozasba.

A szobeli tajékoztatas és a jelen nyilatkozathoz tartozo betegtajékoztaté elolvasasa utan,
kell0 mérlegelést kovetden, minden megtévesztéstol, fenyegetéstol és kényszertol
mentesen beleegyezem, hogy rajtam a beavatkozast elvégezzék.

Kelt: oo ;20 s e, ho ....... nap
tajékoztatast végzo orvos beteg/torvényes
alairasa és pecsétje képviselo/helyettes dontéshozo

alairasa
A beteg irasképtelensége esetén két, egylittesen jelenlévo tanu alairasa:

1. tanu 2. tanu

Lakci
ARCIIIL crvrrviiiiiiiiiiiiiiiniiiieennnieiesess  ereeresessrcrsrssssrsrrrressssrrrrsssssrsroses

1 4 s
ALQITAS covveveeeccevtevcrcsivevesesisiees eerreveresiseseesssssssesessssnsesessssssses
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