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BETEGTAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT

A FULKAGYLO, AZ ARC ES A NYAK BORDAGANATAINAK KEZELESEROL

Kedves Betegiink, kedves Sziilok!

Az elbzetes vizsgdlatok és leletek alapjan Onnek/gyermekének ...
régioban elhelyezkedo elvaltozas miitéti eltavolitasara van sziiksége. Az alabbiakban
tomoren megtalalhaté minden fontos informacié a beavatkozassal kapcsolatban. A
kezel6orvos Onnek egyéniesitett, teljes kord szdbeli tdjékoztatdst is ad, lehet8séget
biztositva a beavatkozassal kapcsolatos kérdései feltevésére, melyeket megvalaszol.

1./ A BETEGSEG MEGNEVEZESE, ISMERTETESE

A bor- és borfliggelék elvaltozasok lehetnek fejlédési rendellenesség kovetkezményei,
gyulladasos eredetliek, jo- és rosszindulati daganatos eltérések. Az adott elvaltozas
természete sok esetben a kiilso megjelenés, tapintdsi lelet alapjan mar valdszintisitheto,
pontosan azonban c¢sak a korszovettani (mikroszkopos) vizsgalat képes azt
meghatdrozni. Ez utébbi vizsgalathoz az elvaltozasbdl mintavétel vagy az elvaltozas
teljes eltavolitasa sziikséges.

S

\\\\\\wmu//////@

o

'—\Hm!”

1/8

Dokumentum kéd: BT-FOG-KK 01
Ervényes: 2026.03.05. Verziészam: 1.0



o'«"-‘o’? Pécsi Tudomanyegyetem
ZFN8 Klinikai Kozpont

A bor- és borfliggelékek leggyakoribb elvaltozasai

e Az atheroma, mas néven kasadaganat egy joindulati, vékony tokkal rendelkezo
elvaltozds, ami a faggyumirigy Kkivezetocsovének elzardodasa kovetkeztében
keletkezik.

e A festékes anyajegyek gyakori jéindulatt elvaltozasok, melyek bizonyos
testtajékokon vald elofordulas esetén gyakori irritacionak lehetnek kitéve, melynek
kovetkezményeként rosszindulatu elfajuldsuk lehetséges.

e Tovabbi, gyakori jéindulatt eltérések: haemangioma, fibroma, lipoma, histiocytoma,
lymphangioma, leiomyoma. A jéindulati bor- és borfliggelékdaganatok a kornyezo
anatomiai képletekre nyomast gyakorolhatnak, példaul a kornyéki érzé idegeket
nyomva fajdalmat okozhatnak.

e A boOr oregedésével, a genetikai hatasokkal, genetikai terheltséggel 6sszefliggésben
szamos, un. szenilis borelvaltozas is megjelenhet. A leggyakoribbak: szolaris lentigo,
keratosis seborrhoica.

e A basalioma igen gyakori, rosszindulatu bortumor, kialakuldsaban jelentds szerepe
van a napfény-expozicionak. A basalioma a rosszindulatu daganatokra jellemzo
modon kornyezete felé novekszik, roncsolja azt, azonban az attétképzés basalioma
esetén irodalmi ritkasag.

e A bor laphamrakja altaldban az iddsebb betegeket érinti, leggyakrabban a bor
rakmegel6z6 allapotaibdl alakul ki. A borfiiggelékek rosszindulatt daganatai ritkak.

e A melanoma malignum a bér festéksejtjeibdl kiindulé rosszindulatt daganat, mely a
kornyéki nyirokcsomok és tavoli szervek felé is gyakran, koran ad attétet. A klinikai
kérisme felallitasa borgyogyasz szakorvos (onkodermatolégus) feladata.

2./ A MUTET MENETE, ILLETVE A BEAVATKOZAS ROVID LEIRASA

A miitétet altalaban helyi érzéstelenitésben végezziik, csak Kiterjedtebb elvaltozasok
esetén sziikséges altatds. Az elvaltozast teljes egészében eltavolitjuk szemellenorzés
mellett, a biztonsagi szegély nagysagat a feltételezett vagy a korabbi mintavétel soran
véleményezett szovettani tipustdl fiiggéen hatarozzuk meg. A fiil, valamint orr bérének
kiterjedt elvaltozasai esetén a bor alatt elhelyezkedd porcos képletek részleges vagy teljes
eltavolitasa is sziikségessé valhat. Amennyiben az elvaltozas mérete azt lehetové teszi, a
keletkezett szovethianyt a sebszélek egyszerti 6sszehtiizasaval, valamint 0sszeoltésével
szlintetjik meg. Ha a bérhiany nagyobb foku, tugy sziikség lehet a szomszédos
bértertiletrol elforgatott plasztikai borlebennyel vagy a test mads teriiletérol vett szabad
lebennyel végezett pdtlas alkalmazasa.

Kornyezetét beszlirg, elorehaladott, jelentés mélységi terjedést mutatdé bortumorok
esetén sziikséges lehet a kornyezo6 szovetek, szervek eltavolitdsa (példaul a fiilltémirigy
részleges vagy teljes eltavolitasa stb.). Az érintett teriilet eltdvolitasa a bdrelvaltozas
eltavolitasaval egyiitt fog torténni, errdl kiilon tajékoztatot és beleegyezo nyilatkozatot
fog kapni.

3./ A BEAVATKOZAS CELJA

A beavatkozas célja a bordaganat maradéktalan eltavolitdsa, a leheto legkisebb
funkcionadlis és esztétikai karosoddssal.
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4./ AZ ERZESTELENITES LEHETOSEGEI, VESZELYEI

Helyi érzéstelenitéskor a bor ala adott injekcidk kello érzéstelenséget és vértelenséget
biztositanak, a mtitét ezek utan - az esetek donto tobbségében - fajjdalommentes.

Az esetleges altatasrdl és annak veszélyeirol egy kiillon nyomtatvanyon tajékoztatjuk és
kérjiik beleegyezését.

A helyi érzéstelenités soran érzéstelenité oldatot injekcidozunk a borbe és a bor ala ta
segitségével. Az érzéstelenito hatdsa miatt dtmeneti, néhany 6ran at tarté részleges
arcidegbénulds alakulhat ki, mely azon agakat érintheti, melynek szomszédsagaban a
mutét zajlik. Ritkan a helyi érzéstelenités soran is felléphetnek az alabbi reakcidk:

e allergias reakcio (duzzanatok, viszketés, vérkeringési rendszer reakcioja, sokk),

e idegrendszeri mellékhatasok (nyugtalansag, gorcsok, 1égzészavar),

e vérnyomas emelkedés, vérnyomasesés, szivritmuszavarok.

5./ A BEAVATKOZAS LEHETSEGES KOCKAZATAI

Minden ember szervezete eltéréen reagal a mtitéti terhelésre. Ez az eltér6 reagalas néha
kiszamithatatlan reakcidkat eredményez. A legnagyobb gondossag mellett is
felléphetnek a miitét alatt és utan is komplikaciok, amelyek akar életveszélyesek is

lehetnek és sziikségessé tehetnek tovabbi kezeléseket, miitéteket. Korabbi betegségek,
egyéni kiilonbségek elosegithetik ezen komplikacidk kialakulasat.

5.1. Altalanos miitéti kiséré tiinetek és kockazatok

e Mtét utani fajdalom a sebvonalban.

e A sebvonalbdl valadékozas.

e Trombozis/Embdlia: ha vérrog képzodik vagy elsodrodik a vérarammal, igen sulyos
karosodasok léphetnek fel (példaul érelzarodas, tiidéembolia, stroke, szivinfarktus).
Az esetleges gyogyszeres megel6zés viszont vérzéshez, utovérzéshez vezethet.

e BOr-/szovet-/idegkarosodas, a nyaki gerinc sériilése a fektetésbol, a beavatkozast
kiséro tevékenységekbol (példaul injekcidzas, fertétlenités, elektromos aram) ritkan
fordul el6. Lehetséges hosszutavu kovetkezmények lehetnek a miitét utdni
fajdalmak, gyulladasok, szovetelhaldasok, hegképzédések,  érzéskiesések,
funkcidzavarok, bénulasok.

e Sebfert0zodés esetén sebszétvalas, talyogképzodés ismételt beavatkozast tehet
szlikségessé antibiotikus kezelés mellett.

e Allergia/érzékenység (példaul latexre, gydgyszerekre, érzéstelenitokre) nagyon
ritkan akut keringési elégtelenséghez, anafilaxidhoz vezethet, melynek intenziv
osztalyos kezelés sziikséges, kiilonosen ritkan sulyos maradandé karosodasok (pl.
szervelégtelenségek, agyi karosodas, bénulasok), akar haldl is felléphet.

e A helyi érzéstelenité és egyéb gyogyszerek (példaul vérzéscsillapitd szer,
fajdalomcsillapitd, antibiotikum) nem kivant mellékhatdsai a szer fliggvényében
felléphetnek. Kolcsonhatds léphet fel mas gyodgyszerekkel, gyengithetik (pl.
fogamzasgatld) vagy erosithetik (példaul véralvadasgatld) a hatdsukat. Ezen kiviil
kozpontiidegrendszeri (nyugtalansag, gorcsok, légzészavarok), vérnyomas eltérések,
szivritmuszavarok léphetnek fel. Az antibiotikumok foként gyomor-, bélrendszeri,
vérkép és véralvadasi eltéréseket, vese- és majmiikodési zavarokat idézhetnek elo.
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Tovabba a gombas fert6zések elszaporoddsa és rezisztens kérokozok megjelenése
elofordulhat. Egyes fajdalomcsillapitéknak a fentieken kiviil kivételesen veszélyes
fehérvérsejt szam csokkenés, maj-, és vesekarosodds, véralvadasi zavar lehet a
mellékhatasa. Fajdalomcsillapité érzékenység esetén asztmas horgogorcs kialakulasa
lehetséges.

5.2. Specialis kiséro tinetek, kockazatok

e Sebgydgyulasi zavar, vérzés, sebszétvalas, borelhalas
Spontan sebszétvaldas el6fordulhat, kiilonosen a varratszedést kovetden, ilyen esetben
ismételt miitéti sebzarasra lehet sziikség. A varratszedés utan legalabb egy hétig
keriilje a mitéti teriilet feszitését, hiizasat, nyomasat, feldztatasat. A borelhalas
elhtiz6do, akar tobb hdénapig tarto gydgyulast eredményez, gyakori kotéscserékkel, az
elpusztult szovetek sziikség szerint tobbszori eltavolitidsaval. A dohanyzas,
cukorbetegség, szteroid tartds szedése a gydgyulast hatraltatja.

e Hegsorvadas, hegtultengés (keloid)
Egyéni hajlamtdl, a bor szerkezeti adottsagaitol fliggden a sebek egyeseknél vaskos,
lila, elédomborodo, érzékeny heggel (keloid) gydgyulnak. Az is el6fordulhat, hogy a
hegvonal besiipped, kiszélesedik, elfehéredik (atrofias heg). Ezek tovabbi mtitéti
megoldasa nehéz, sokszor kevéssé sikeres.

e Alakirendellenességek
A beavatkozas a mitéti teriilet konturjanak (pl. fiil, orr, arc, nyak stb.)
megvaltozasaval jarhat, illetve az érintett bérteriileten is kialakulhatnak szintbéli
rendellenességek: egyes teriiletek besiippedévé vagy el6emelkedové valhatnak, a
szomszédos teriiletek fesziilhetnek. Ezek az eltérések idovel javulhatnak.

e Mélyebb szovetek sériilése (idegek, izmok, erek)
A bor alatt futd idegek sériilése az ideg ellatasi terililetén mozgaszavarhoz vagy
érzészavarhoz vezethetnek. A hegvonalban ,zsibbadas” érzés, érzéketlenség tartosan
fennmaradhat. Az izmok sériilése fokozott hegesedéssel, a teriilet mozgaszavaraival
vagy alaki rendellenességével jarhat. A nagyobb erek sériilése fokozott vérvesztést,
illetve nagyobb mtitét utani vérzési kockazatot jelenthet.

e Nyirokvizeny6 (Lymphoedema)
A mutét utani napokban a hegvonal koriil a lagyrészekben megjelené vizenyo
természetes jelenség, azonban a szemhéjak koriil, az als6 szemhéj alatt végzett
miutétek utan hosszabb ideig, akar tartésan megmaradhat valtozo mértékben. Ezt a
szovetkozti folyadék elvezetési zavara okozza.
Orrmiitétek esetén, ideiglenesen gatolt orrlégzés, valamint szem koriili véromleny
kialakulasa is el6fordulhat.

Az orvos tajékoztatasi kotelezettsége nem terjed ki az olyan, a beteg ritkan eléforduld
egyéni adottsagai altal kivaltott szovodményre, amelynek valdszintlisége szdzalékosan
alig fejezhet6 ki.
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5.3. A beavatkozas utan fellépo lehetséges kovetkezmények, illetOleg esetleges
szovodmények

A sikeres miitét és zavartalan mutétet koveto idoszak utan honapokkal évekkel késébb
is felléphetnek kedvezétlen események. Ezen problémak elofordulasi esélyének
csokkentése miatt a késébb részletezett életmddbeli tandcsok betartasa kotelezo.

6./ A BEAVATKOZAS KORULI IDOSZAK JELLEMZOI

6.1. A beavatkozas elotti torténések, felkésziilés a mutétre

e A miitét el6tti este egy konnyd vacsora fogyasztasa ajanlott. Tiszta folyadékot (viz,
tea) lefekvésig megszoritas nélkiil lehet fogyasztani, azonban keriilje az alkohol
tartalmu italokat.

e A miutét reggel az étkezés semmilyen formaban sem megengedett (tapszer, anyatej
sem). Reggel 6 6rakor maximum 2 dl tiszta folyadék még fogyaszthato.

e A miitét napjanak reggelén gondos egyéni tisztalkodason essen at, amelyhez
hozzatartozik a koromlakk eltavolitas, az ékszerek eltavolitasa, borotvalkozas.

e Ha rendszeresen szed gyogyszert, azt kordan reggel par korty vizzel be kell vennie.
Abban az esetben, ha véralvadasgatld és/vagy vérlemezke 0Osszecsapzodast
gatlo gyogyszert szed (példdul acenokumarol, warfarin, apixaban, rivaroxaban,
dabigatran, acetil-szalicilsav, clopidogrel, ticlopidin), annak esetleges elhagyasarol
vagy potlasardl kezeloorvosaval vagy a miuitét elotti altatéorvosi vizsgalat kapcsan
kell konzultdlnia.

6.2. A beavatkozas utani torténések

A borseb gyodgyuldsa 10-14 napig tart, a varratszedés is ekkor esedékes. A teljes
panaszmentesség 3-4 hét alatt varhato. A heg kiilleme, min6sége a beavatkozas utan még
hoénapokig valtozik, a végleges formajat a muitét utan kb. fél-egy évvel éri el.

A miitéti teriiletet mechanikai irritaciotol, szennyezédéstol, viztol évni kell! Ha a kotés
erosen atvérzik, illetve 1az jelentkezik, ezt a kezel6orvosnak jelezni kell. Sebét tartsa
tisztan, ha a kotés nedvessé valik, vegye le, a sebet fertétlenitd oldattal tisztitsa le és
tiszta, szaraz, steril fedokotést helyezzen fel. A miitéti teriiletet mechanikai trauma
(nyomas, huzas, feszités) ne érje! Er6s fizikai munka, sportolds keriilend6 két hétig.
Varratszedés utan egy hétig a sebet felaztatni nem szabad, szaunazas nem javasolt.
Véralvadasgatld és/vagy vérlemezke Osszecsapzodast gatld szedését kezelGorvosaval

beszélje meg.
7./ A BEAVATKOZAS ELMARADASANAK LEHETSEGES ELONYEI, KOCKAZATAI

Az indokolt beavatkozas elmaraddsa a beteg egészségét illetéen elénnyel nem jar,
pusztan a mutéti kockazatoktol mentestil.
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8./ A BEAVATKOZAS HELYETT ALKALMAZHATO MAS ELJARASOK, AZOK
LEHETSEGES ELONYEI, KOCKAZATAI

A jéindulatu elvaltozasok kezelésében a hagyomanyos sebészi eltavolitdson tul szamos
egyéb moddszer hasznalatos, példaul kendcsok, fénykezelés, sugarkezelés, fagyasztas,
égetés és egyéb borgydgyaszati eljarasok. Ezekre akkor van lehet6ség, ha a borgyogyasz
ezek valamelyikét itéli a legmegfelelobbnek az elvaltozas megoldasara, esetleg a beteg a
mutétre valamilyen okbdl alkalmatlan vagy azt elutasitja. Ezek az ugynevezett
konzervativ eljardsok gyakran nem érik el a bérdaganat teljes pusztulasat, a kitjulas
kockazata 4ltaldban magasabb, mint a korrekt mititéti eltdvolitds esetében. Egyes
elvaltozasok esetén (példaul rosszindulatt bortumorok) a sebészi eltavolitason kiviil
egyéb kezelési mdéd nem jon szdba.

9./ A TAJEKOZTATAST ADO ORVOS NYILATKOZATA

A fenti beavatkozasra vonatkozd egyéniesitett, teljes kort tajékoztatast - kitérve a
beavatkozassal kapcsolatos valamennyi fenti kérdésre - a legjobb tuddsom szerint és
olyan moddon és mélységig adtam meg, mely a  beteg/torvényes
képvisel6je/hozzatartozdja/meghatalmazottja szamara megitélésem szerint sziikséges,
értheto és életkoranak, képességeinek, illetoleg dllapotanak megfelelen megérthetett. A
részletes tajékoztato, illetéleg felvilagositd beszélgetés soran a kevésbé értheto részeket
megvitattuk, illetéleg megbeszéltiik, lehetéséget adva a betegnek/torvényes
képvisel6jének/hozzatartozdjanak/meghatalmazottjdnak a beavatkozassal kapcsolatos
kérdései feltevésére, melyeket megvalaszoltam.

Tajékoztattam a beteget/torvényes képviselGjét/hozzatartozdjat/meghatalmazottjat
arrél, hogy az ellatassal kapcsolatosan téritési dij nem meriil fel / felmeriil. (megfelelo
aldhuzando).

..........................................

tajékoztatast ado orvos alairasa

10./ A BEAVATKOZAS TERVEZETT IDOPONTJIA: ....oovveeeeeeceeeeeeeeereresesessessevasvernns

11./ A BETEG/TORVENYES KEPVISELO KERDESEI:

.....................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................
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12./ AZ ORVOS MEGJEGYZESEI (a beteg személyes, egyéni miitéti kockazatai, a beteg
kérdéseire adott valaszok):

.....................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................

Onnek joga van a tdjékoztatdst kovetden is tovabbi kérdésfeltevésre.

On a beavatkozds elvégzéséhez vald beleegyezését barmikor visszavonhatja, a
beleegyezés alapos ok nélkiili visszavondsa esetén azonban kotelezheto az ennek
kovetkeztében felmeriilt és indokolt koltségek megtéritésére.

Amennyiben a beavatkozas sordn annak olyan Kiterjesztése valik sziikségessé, amely
eléore nem volt lathatd, az erre iranyuld beleegyezés hianyaban a beavatkozas
kiterjesztése csak akkor végezheto el, ha azt siirgds sziikség fennallasa indokolja, vagy
ennek elmaradasa a beteg szamara aranytalanul sulyos terhet jelentene. Amennyiben a
beavatkozas kiterjesztése a beteg valamely szervének vagy testrészének elvesztéséhez
vagy funkcidjanak teljes kieséséhez vezetne, a beavatkozas Kkiterjesztése - az abba
torténo beleegyezés hianyaban - csak kozvetlen életveszély fennallasa esetén vagy
abban az esetben végezheto el, ha elmaradasa a beteg szamara aranytalanul sulyos terhet
jelentene.

13./ BELEEGYEZO NYILATKOZAT

" -
BETEG NE Eo P00 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 so0
’

TAJ SZAM:

- 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 s

.o ya 174
SZULETESI HELY, IDO:
9 D R TR R T L R L L R T R PP P PP PP PRI

Cselekvoképtelen személy, korlatozottan cselekvoképes kiskoru, illetve a
cselekvoképességében az egészségligyi ellatassal oOsszefliggd jogok gyakorlasa
tekintetében részlegesen korlatozott nagykoru beteg esetén a torvényes képvisel§/Eiitv.
16. § szerinti helyettes dontéshoz6 adatai (név, sziil. hely és idd, anyja neve, lakcim,
telefonszam):

.....................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

Rokonsagi foka/torvényes KEpviselet tIPUSA: .occveiereeerieeereerireeieeeierereseeieseresessesesesensons

Cselekvoképtelen allapotu személy esetében az Elitv. 16. § (2) bekezdés szerinti helyettes
dontéshozé a beavatkozasba vald beleegyezéssel egyidejlileg arra vonatkozodan is
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nyilatkozik, hogy jogosult a beleegyezés, illetve visszautasitas jogat gyakorolni és nincs
vagy redlis idon beliil nem érheto el az Elitv. 16. § (2) bekezdés sorrendje szerint elorébb
valo személy.

Betegség megnevezése fodiagnozis (magyarul, esetleg latinul): ): a fiillkagylé és/ vagy az
arc és/vagy a nyak bordaganata

Tervezett beavatkozas megnevezése: a flilkagyld és/ vagy az arc és/ vagy a nyak
bérdaganatainak eltavolitasa
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Tajekoztatast ado orvos neve:
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A szobeli tajékoztatast és a jelen nyilatkozathoz tartozo betegtajékoztatét megértettem
és tudomadsul vettem, a javasolt beavatkozassal, a beavatkozds céljaval, varhaté
hasznaval és kockazataival kapcsolatos, szoban feltett kérdéseimre a tajékoztatdst
nyujté orvostol kielégit6, szamomra értheto valaszt kaptam és elegendo ido allt
rendelkezésre ahhoz, hogy eldontsem, beleegyezem-e a beavatkozasba.

A szobeli tajékoztatas és a jelen nyilatkozathoz tartozo betegtajékoztatd elolvasasa utan,
kell0 mérlegelést kovetden, minden megtévesztéstol, fenyegetéstol és kényszertol
mentesen beleegyezem, hogy rajtam a beavatkozast elvégezzék.

Kelt: oo 320t e ho ....... nap
tajékoztatast végzo orvos beteg/torvényes
alairasa és pecsétje képviselo/helyettes dontéshozo

alairasa

A beteg irasképtelensége esetén két, egylittesen jelenlévo tanu alairasa:

1. tanu 2. tanu
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