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Betegtajékoztato és beleegyezo nyilatkozat
szemgolyo eltavolitashoz

Kedves Betegiink!

Jelen tajékoztatoval az a célunk, hogy ismertessiik betegsége lényegét,
tajékoztassuk a miutéti megoldasrol, a lehetséges kockazatokrol és
szovédményekrdl. A kezel6orvos Onnek személyre szabott, teljes kord szobeli
tajékoztatast is ad, lehetOséget biztositva a beavatkozassal kapcsolatos kérdései
feltevésére.

A betegség megnevezése, rovid ismertetése, miitét célja

Bizonyos, egyéb mddon nem befolydsolhatdé szemészeti betegségek (fényérzés
nélkiili, fajdalmas, befolyasolhatatlanul magas szemnyomasu szem, rosszindulata
daganat a szemben, baleset sordn teljesen roncsolt szemgolyd, sorvadt, nem lato
szem, konzervativ kezelésre nem gydgyuld, a kornyezo szovetekre terjedd teljes
szembelhartya-gyulladds) esetén sziikségessé vdalhat a szem eltavolitdsa. Ezzel
megsziintethet6 a fajdalom, daganat esetén megel6zhetok a daganat
novekedésébol eredé késobbi komplikacidk (fajdalom, daganat terjedése, arc-,
agykoponya roncsolédasa stb.). A roncsolt szemgolyé helyben hagyasa a masik
szem gyulladasaval fenyeget. A szemgolyo eltavolitasa miatt az operalt oldalon
teljes vaksag alakul ki.

A miitét rovid leirasa

Eltavolitjuk a szemgolyot. Amennyiben lehetséges, a szemgolyd izmait
megtartjuk, beloliilk mozgd csonkot képeziink és a kotohartyat egyesitjiik folotte.
Egyes esetekben - a szemiireg késobbi zsugorodiasanak megel6zése céljabdl - a
szemiiregbe gomb alakt, szovetbarat (szilikon vagy hidroxiapatit) implantatumot
helyeziink. Az igy kialakitott kotohartyazsakba a késObbiekben mitiszem
helyezhet6. A miiszem a masik szem mozgasait nem teljes mértékben ugyan, de
koveti. A miliszem kivdalaszthatd a rendelkezésre all6 kollekcidbdl, illetve egyéni
igényeknek megfelel6en készittethetd. Viselése gondozast igényel. Alvaskor ki kell
venni.

A beavatkozas elmaradasanak lehetséges kovetkezményei

Amennyiben nem Kkeriil sor a mutétre, a szemgolyoban novekvé daganat vagy
gyulladds a mélyebb részek felé terjedhet, visszafordithatatlan karosodas, akar
életet veszélyezteté allapot alakulhat ki. Baleset soran sulyosan roncsoldodott
szemgolyd a masik szem gyulladasaval fenyeget (szimpatias oftalmia).

A beavatkozas ellenjavallatai:

- nagyon sulyos altalanos allapot, elérehaladott tarsbetegségek,
1/4

Dokumentum kéd: BT-SZEM-KK 05
Ervényes: 2025.12.01. Verziészam: 1.0



g‘o’J Pécsi Tudomanyegyetem
ZFE\Y Klinikai Kozpont

- sulyos véralvadasi zavar.

A beavatkozas helyett alkalmazhato egyéb gyogymodok

A szemgolyod eltavolitasat legvégso esetben, elviselhetetlen szemfajdalom
megszlintetése, az élet megmentése, illetve stilyosabb szovédmények megeldzése
céljabol ajanljuk fel, amennyiben mas alternativ eljarastol gyégyulas nem varhato.
A miitétnek alternativaja nincsen.

A miitéti érzéstelenitésrol

A sziikséges mititétet altatdsban vagy helyi érzéstelenitésben végezziik el.
Altaldban elényben részesitjiik a helyi érzéstelenitést, mert ennek a betegre nézve
kisebb a kockazata. Meghatarozott esetekben mégis az altatas mellett dontiink,
ennek kockazatait és lehetséges komplikacidit meg kell, hogy vitassa
altatéorvosunkkal. Helyi érzéstelenitésnél a szem koré, illetve mogé adott
érzéstelenité injekcioval kikapcsoljuk a szemkoriili fajdalomérzé és mozgatd
idegek miikodését, igy, hogy a miitét kozben On nem fog szadmottevd fijdalmat
érezni. Ez az érzéstelenito injekcid ritkan ugyan, de okozhat duzzanatot vagy
vérzést a szem mogott, amely esetleg a mtitét elhalasztasat indokolja.

A beavatkozas lehetséges kockazatai

A mttét soran ereket is at kell vagni, igy vérzés keletkezhet. Emiatt néha napokig
kotni, kezelni kell a sebet. Ritkan az is elofordulhat, hogy a daganat mar a muitét
elott adott attétet, igy a daganat tovabb terjedését a miitét megakadalyozni mar
nem tudja. A muiszem illesztése nem biztos, hogy elsore sikeriil.

Miitét utani teendok, életmodbeli tanacsok:

- zavartalan muitét utan 1 nappal otthonaba tavozhat,

- rendszeres szemészeti kezelés (szemkendcs, szemcsepp) szlikséges 1 honapig,

- amennyiben miiszem illesztése szoba jon, arra lehet6leg minimum a mtitét utan
6 hét mulva keriljon sor,

- a nehéz suly emelésének keriilése sziikségszerti a korai mutétet koveto
idoszakban (1 honap).

A szemkornyékhez csak alapos kézmosdas utan nyuljon!
A miitét tervezett idOPontja: .........c.cccoovevvmeveerennrriereieeeeeeese s er s

14 14 *

A beteg kérdései:

:
............................................................................................................................................................
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Az orvos megjegyzései:
A beteg személyes, egyéni miitéti kockazatai, a beteg kérdéseire adott valaszok:

00000000 000000000000 0000000000000000000000006006000660000000000060060600000000000000006000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
00000 000000000000 00000000000000000000000000066006600660000000000000060000000000000060006000000000000006660000000000000660660060006000000000000000000000000000000000

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Onnek joga van a tdjékoztatast kovetSen is tovabbi kérdésfeltevésre.

On a beavatkozds elvégzéséhez valé beleegyezését barmikor visszavonhatja, a
beleegyezés alapos ok nélkiili visszavonasa esetén azonban kotelezheto az ennek
kovetkeztében felmeriilt és indokolt koltségek megtéritésére.

Amennyiben a beavatkozas soran annak olyan kiterjesztése valik sziikségessé,
amely elére nem volt lathatd, az erre iranyuld beleegyezés hidnyaban a
beavatkozas kiterjesztése csak akkor végezheto el, ha azt siirgos sziikség fennallasa
indokolja, vagy ennek elmaradasa a beteg szamadara aranytalanul sulyos terhet
jelentene. Amennyiben a beavatkozas kiterjesztése a beteg valamely szervének
vagy testrészének elvesztéséhez vagy funkcidjanak teljes kieséséhez vezetne, a
beavatkozas Kiterjesztése - az abba torténé beleegyezés hidnyaban - csak
kozvetlen életveszély fennallasa esetén vagy abban az esetben végezheto el, ha
elmaraddsa a beteg szamara aranytalanul sulyos terhet jelentene.

Beleegyezo nyilatkozat
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Cselekvoképtelen személy, korlatozottan cselekvoképes kiskoru, illetve a
cselekvOoképességében az egészségligyi ellatassal Osszefliggé jogok gyakorlasa
tekintetében részlegesen Kkorlatozott nagykoru beteg esetén a torvényes
képviselo/Elitv. 16. § szerinti helyettes dontéshozo adatai (név, sziil. hely és ido,
anyja neve, lakcim, telefonszam):

000000 000000000000 0000000000000000000000000006006006600000000000000600060000000060000006000000000000000000600000000000000000000000000000000000060006006000000000000¢
00000 000000000000 000000000000000000000000000660066066000000000000006000000000000000000000000000000000660000000000000000000000000000000000000060606006000000000000¢

00000 000000000000 0000000000000000000000000006600660660000000000000060000000000000000006000000000000000660000000000000000000000000000000000000060606006000000000000¢

Rokonsagi foka/torvényes KEPviselet tIPUSA: coovevieeevereerierierereniereieree e svesesiosaos saevosaseenes
Cselekvoképtelen allapotu személy esetében az Eiitv. 16. § (2) bekezdés szerinti
helyettes dontéshozéd a beavatkozasba valé beleegyezéssel egyidejlileg arra
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vonatkozodan is nyilatkozik, hogy jogosult a beleegyezés, illetve visszautasitas
jogat gyakorolni és nincs vagy redlis idon beliil nem érhet6 el az Eiitv. 16. § (2)
bekezdés sorrendje szerint elorébb vald személy.

1. Betegség megnevezése fOdiagndzis (magyarul, esetleg latinul):
2. Tervezett beavatkozas megnevezése: szemgolyd eltavolitds szemiiregi
implantatum behelyezésével | behelyezése nélkiil

rer 14 14
3. TQjEKoztatast Ad0 OTVOS NEVE: ......ccevvvvvieeeerirreeeeniireeeennnirerreeesesesssrreessssseees

A szobeli tajékoztatast és a jelen nyilatkozathoz tartozd betegtajékoztatot
megértettem és tudomasul vettem, a javasolt beavatkozassal, a beavatkozas
céljaval, varhaté hasznaval és kockazataival kapcsolatos, szoban feltett
kérdéseimre a tajékoztatast nyujté orvostodl kielégito, szaimomra értheto valaszt
kaptam és elegendé id6 allt rendelkezésre ahhoz, hogy eldontsem, beleegyezem-e
a beavatkozasba.

A szobeli tajékoztatas és a jelen nyilatkozathoz tartozé betegtajékoztato elolvasasa
utan, kell6 mérlegelést kovetGen, minden megtévesztéstdl, fenyegetéstol és
kényszertél mentesen beleegyezem, hogy rajtam a beavatkozast elvégezzék.

Kelt: ...c.coeeuenr, 202... e DO . nap
tajékoztatast végz6 orvos beteg/torvényes képviseld/
alairasa és pecsétje helyettes dontéshozo alairasa

A beteg irdsképtelensége esetén két, egyiittesen jelenlévo tanu aldirasa:

1. tanu 2. tanu
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