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Betegtajékoztato és beleegyezo nyilatkozat
a mellkasi és hasi foveroér koros tagulatanak (aneurysma)
miitétérol

Kedves Betegiink!

Jelen tajékoztatéval az a célunk, hogy ismertessiik betegsége lényegét,
tajékoztassuk a mititéti megoldasrol, a lehetséges kockazatokrdol és
szovédményekrdl. A kezelGorvos Onnek személyre szabott, teljes korli szdbeli
tajékoztatast is ad, lehetGséget biztositva a beavatkozassal kapcsolatos kérdései
feltevésére.

A miitét célja

A mellkasi és hasi foveroér tagulatianak miitétére azért van sziikség, mert
bizonyos meéret (50 mm atméro) elérése esetén a tagulat megrepedésének
veszélye megnd. A miitét célja a megrepedés megelozése. A megrepedt
allapotban végzett mititét tulélési esélye ugyanis kb. 40-50%, mig valasztott
idében végzett miitét esetén a tulélési arany 95-98 %.

A miitét lehetséges elonye
A verdértagulat-megrepedés lehetdségének, veszélyének csokkentése.

A miitét technikaja, rovid leirasa

Kétféle miitéti megoldas lehetséges: az érintett érszakasz nyitott miitéte vagy
kombinalt radioldgiai-sebészi eljarassal az értagulat belilrél torténo
kirekesztése. A nyitott mutét altatasban, a has vagy a mellkas, illetve nagy
kiterjedésli tagulat esetén a mellkas és has egyideji feltarasaval torténik. A
kitagult érszakasz vérkeringésbol torténd atmeneti kirekesztése utan azt
megnyitjuk, a beteg érszakaszt pétolva mueret iiltetiink be, igy allitjuk helyre
az érpalyat.

Katéteres (endovaszkuldris) megoldas esetén a lagyékhajlatban nyitjuk meg a
combverGereket és innen vezetjiik fel az éren beliil, katéter segitségével az
érpotld anyagot (an. stentgraftot), melyet Rontgen képerosité kontrollja mellett
igazitunk a helyére, majd a sebeket zarjuk. A két eljaras koziil a sebész Onnel
megbeszélve dont arrél, hogy melyik miitéti tipus megfeleld az On szdmara.

Miitét utani ellenorzo vizsgalatok

Miitét utdn 1, majd 6 honappal, utdna évente sziikséges ellendrz0 vizsgalatra
jarnia ambulancidankra, hogy allapotat figyelemmel kisérhessiik. Stentgraft
beiiltetés utan ezen alkalmakkor CT vizsgalat is sziikséges.
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A miitét elmaradasanak lehetséges kovetkezményei

Amennyiben a kitadgult ér nem keriil idoben mftitétre, az aneurysma az évek
soran tovabb fesziilhet, tagulhat, majd az érfal megreped és a beteg elvérezhet.
Ebben az esetben nincs mindig id6 a beteg korhazba szallitasara, ugyanakkor
egy azonnali mutét eredményessége is rosszabb, magasabb a mtitéti haldlozas,
illetve a szovodmények gyakorisaga. A megrepedt allapotban végzett mutét
tulélési esélye ugyanis csupan 40-50%, mig valasztott idében végzett miitét
esetén a tulélési arany 95-98 %.

A beavatkozas helyett alkalmazhato egyéb gyogymodok

A kritikus atméroét el nem éro foverdér tagulatok esetén gydgyszeres kezelés
(koleszterincsokkento és vérlemezke-gatld), valamint vérnyomds bedllitas
sziikséges.

A miitét lehetséges kockazatai

- Miutét alatti és utani szovodmények koziil leggyakoribb a vérzés. Emiatt
vérpotlast végziink, illetve esetenként ujabb mititét sziikséges a vérzés
megallitasara.

- Elofordulhat: sebgydgyulasi zavar, sebfert6zés, altalanos szovodményként
tidégyulladas, tiidoembolia, szivinfarktus, veseelégtelenség, gyakorisaguk 2-
4 %.

- Izolalt mellkasi tagulat esetén: légmell kialakuldsa, rekeszizom-bénulas,
tidoégyulladas, gerincvel6 keringészavar és atmeneti vagy végleges alsd
végtagi gyengeség, esetleg bénulds. Gyakorisaguk: 3-5 %.

- Izolalt hasi szakasz tagulata: atmeneti veseelégtelenség (esetleg végleges
veseledllds), bélmiikodési zavar, bélelhalas. Gyakorisaguk: 2-4 %.

- Késoiszovédményként kialakulhat: varrat-elégtelenség miatt koros értagulat
(dlaneurysma), mtuiér-fertozés, ill. vérrogképzodés kovetkeztében miiér-
elzarédds. Ezen szovédmények gyakorisaga: 3-6%. Katéteres muér
(stentgraft) betiltetés utan hénapokkal, évekkel létrejohet a mlér mellett
seresztés” (endoleak) vagy a mliér elmozduldsa, mely ismételt beavatkozast
tehet sziikségessé.

- A megrepedt allapotban végzett miitét tulélési esélye statisztika adatok
alapjan 40-50%, mig tervezett miitét esetén a tulélési arany 95-98 %.
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A beteg kérdései:
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Az orvos megjegyzései:

A beteg személyes, egyéni miitéti kockazatai, a beteg kérdéseire adott valaszok:

......................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

Onnek joga van a tajékoztatast kovetden is tovabbi kérdésfeltevésre.

On a beavatkozds elvégzéséhez val6 beleegyezését barmikor visszavonhatja, a
beleegyezés alapos ok nélkiili visszavondasa esetén azonban kotelezhet6 az ennek
kovetkeztében felmertilt és indokolt koltségek megtéritésére.

Amennyiben a beavatkozas soran annak olyan kiterjesztése valik sziikségessé,
amely elére nem volt lathatd, az erre iranyuld beleegyezés hidnyaban a
beavatkozas Kkiterjesztése csak akkor végezheto el, ha azt silirgds sziikség
fennallasa indokolja, vagy ennek elmaradasa a beteg szdmdra aranytalanul
sulyos terhet jelentene. Amennyiben a beavatkozads Kiterjesztése a beteg
valamely szervének vagy testrészének elvesztéséhez vagy funkcidjanak teljes
kieséséhez vezetne, a beavatkozas Kiterjesztése - az abba torténo beleegyezés
hianyaban - csak kozvetlen életveszély fennallasa esetén vagy abban az esetben
végezhetd el, ha elmaraddsa a beteg szamara aranytalanul sulyos terhet
jelentene.

Beleegyezo nyilatkozat
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Szuletesi hely, 1do:

1. Betegség megnevezése fodiagnozis (magyarul, esetleg latinul): mellkasi és
hasi foveréér koros tagulatanak (aneurysma)

2. Tervezett beavatkozas megnevezése (megfelel6 aldhtizando): mellkasi / hasi
FOVETOET INULTET oocveevecveeveeteeeneeerererter e e ere v v eve s s sensessesnenes modszerrel.
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3. Tajékoztatast végzo orvos neve:

0000000000000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000600000000000000 seee

A szobeli tdjékoztatast és a jelen nyilatkozathoz tartozd betegtajékoztatédt
megértettem és tudomdsul vettem, a javasolt beavatkozdssal, a beavatkozas
céljaval, varhaté hasznaval és kockazataival kapcsolatos, szoban feltett
kérdéseimre a tajékoztatast nydjtd orvostol kielégitd, szamomra érthetd valaszt
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kaptam és elegendo6 id6 allt rendelkezésre ahhoz, hogy eldontsem, beleegyezem-
e a beavatkozasba.

A szobeli tdjékoztatds és a jelen nyilatkozathoz tartozd betegtajékoztatd
elolvasasa utan, kelld6 mérlegelést kovetoen, minden megtévesztéstol,
fenyegetéstol kényszertol mentesen beleegyezem, hogy rajtam a beavatkozast
elvégezzék.
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tajékoztatast végzd orvos beteg/torvényes képviselo/helyettes dontéshozo
alairasa és pecsétje alairasa

Cselekvoképtelen személy, korlatozottan cselekvoképes kiskoru, illetve a
cselekvoképességében az egészségligyi ellatassal osszefiiggé jogok gyakorlasa
tekintetében részlegesen korlatozott nagykoru beteg esetén a torvényes
képviseld/Eiitv. 16. § szerinti helyettes dontéshozé adatai (név, sziil. hely és ido,
anyja neve, lakcim, telefonszam):

00000000000 0000000000000000000000000000000000000000000006000000000000000000006000000000000000000000000000000000000000000000000000000600006000000000000
00000000000 00000000000000000000000000000000000000000000060000000000000000000000000060000000000000000000000000000000000000000000006000000000000000000¢

.....................................................................................................................................................

Rokonsagi foka/torvényes Képviselet tIPUSA: c..coveveriereceriereinrieeee e srenerieseeevesnesnesnnns

Cselekvoképtelen allapottl személy esetében az Eiitv. 16. § (2) bekezdés szerinti
helyettes dontéshozd a beavatkozasba vald beleegyezéssel egyidejlileg arra
vonatkozdan is nyilatkozik, hogy jogosult a beleegyezés, illetve visszautasitas
jogat gyakorolni és nincs vagy realis idon beliil nem érhet6 el az Eiitv. 16. § (2)
bekezdés sorrendje szerint el6rébb vald személy.

A beteg irasképtelensége esetén két, egyiittesen jelenlévo tanu alairasa:
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