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Betegtajékoztato és beleegyezo nyilatkozat

visszérmiutétekrol
Kedves Betegiink!

Jelen tajékoztatoval az a célunk, hogy ismertessiik betegsége lényegét, tajékoztassuk a
miuitéti megoldasrol, a lehetséges kockazatokrodl és szovodményekrol. A kezeloorvos
Onnek személyre szabott, teljes kori szébeli tajékoztatast is ad, lehetdséget biztositva a
beavatkozassal kapcsolatos kérdései feltevésére.

A miitét célja

Az alsé végtag feliiletes vénds rendszerének tagulatai miatt jelentkezd panaszok
megsziintetése, a bérelvaltozasok, fekélyek kialakuldsanak megelGzése, illetve meglévo
elvaltozasok esetén ezek gyogyulasanak elésegitése. A comb {6 visszerének gyulladasos
rogosodése esetén a mélyvéndba terjedd és leszakado rog tiidéemboliat okozhat, ennek
megel6zése céljabol a miitét siirgdsséggel elvégzendd.

A miitét technikaja, rovid leirasa

A mitét torténhet gerinckozeli (spindlis) vagy altalanos érzéstelenitésben (altatasban).
A mtét lényege a kitagult, elégtelen billentytlizettel rendelkez6 f6 vénatorzs és a tagult
oldalagak eltavolitasa, esetenként az elégteleniil miikodo 6sszekotd agak lekotése vagy
katéteres lezarasa. A f6 visszértorzsben felfelé terjedo gyulladasos trombdzis esetenként
csak a lagyékhajlati visszér-beomlés lekotését igényli. Ebben az esetben a tagult 6
combvéna és a visszértagulatok eltavolitdsara a gyulladas lezajlasat kovetGen kertil sor.
A mutét masnapjan a beteg felkelhet, bepdlyazott végtagokkal jarkalhat. Otthonaban a
végtagon kompresszids polya vagy harisnya viselése sziikséges az orvos utasitasa
szerint, ezzel mozoghat, de ililéskor az operalt végtag felpolcolasa tanacsos. A mélyvénas
trombozis és a tiid6embdlia megeldzésére a zardjelentésben jelzett modon és idGtartamig
alvadasgatld injekcié (LMWH) addasa javasolt.

A miitét lehetséges elonye
Vénas keringési zavarok okozta panaszok csokkentése.

A miitét elmaradasanak lehetséges kovetkezményei

A tagult visszerekben lelassult keringés szovodményként visszér-rogosodéshez,
mélyvénas trombozishoz és ennek kovetkezményeként életveszélyes tiidéembdlidhoz
vezethet. A lassu keringés, pangds miatt hosszu tavon bdrelvaltozas és labszarfekély
alakulhat ki.

A beavatkozas helyett alkalmazhato egyéb gyogymodok

Kisebb kiterjedésti vagy kitjuld visszértagulatok esetén végezheto eljaras az injekcids
kezelés (szkleroterdapia), mely azonban kiterjedt visszértagulatok, illetve gyulladas
esetében nem alkalmazhatd, és a kitjulas veszélye jéval nagyobb, mint miitét utan. Nem
miitétes kezelési lehet6ség a kompresszidos harisnya vagy polya viselése és vénads
keringést javito gydgyszerek szedése.
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A miitét lehetséges kockazatai

Altaldnos miitéti szovédményként el6fordulhat utévérzés, sebgennyedés,
nyirokcsorgas, mely esetleg ismételt mutéti beavatkozast tehet sziikségessé. Az
eltavolitott vénatorzs és oldaldgak helyén véralafutds, esetenként kis véromleny
képzodhet, melynek felszivodasi ideje 4-8 hét.

A mitét soran fellépd elkeriilhetetlen kisideg sériilések atmeneti érzészavart és
zsibbadast okozhatnak, leggyakrabban a bokatajon. Fenti szovodmények elfordulasi
gyakorisaga intézetiinkben 1-5%. Nagyon ritkan (1-2 ezrelék) létrejohet borelhalas és
labszari idegsériilés miatt labfej mozgatasi nehezitettség. Ritka esetben (1% alatti
gyakorisag) a mutét utan a korrekt kompresszids és alvadasgatld kezelés ellenére
kialakulhat mélyvénas trombozis és ennek kovetkezményeként tiidéembdlia, mely
belgyogyaszati kezelést igényel.

A MULEL terVeZett IAOPOMLIAS .....c.cvveveevieereiieieieeiier ettt eeete ettt sesese et esessssesssssssssssesssesssases

A beteg kérdései:

...................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................

Az orvos megjegyzései:

A beteg személyes, egyéni muitéti kockazatai, a beteg kérdéseire adott valaszok:

...............................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

Onnek joga van a tajékoztatast kovetden is tovabbi kérdésfeltevésre.

On a beavatkozds elvégzéséhez vald beleegyezését barmikor visszavonhatja, a
beleegyezés alapos ok nélkiili visszavonasa esetén azonban kotelezheté az ennek
kovetkeztében felmeriilt és indokolt koltségek megtéritésére.

Amennyiben a beavatkozas soran annak olyan kiterjesztése valik sziikségessé, amely
elére nem volt lathatd, az erre iranyuld beleegyezés hidnydban a beavatkozas
kiterjesztése csak akkor végezhet6 el, ha azt siirgés sziikség fenndllasa indokolja, vagy
ennek elmaraddsa a beteg szamara aranytalanul sulyos terhet jelentene. Amennyiben a
beavatkozas Kiterjesztése a beteg valamely szervének vagy testrészének elvesztéséhez
vagy funkcidjanak teljes kieséséhez vezetne, a beavatkozas kiterjesztése - az abba
torténd beleegyezés hidnyaban - csak kozvetlen életveszély fennallasa esetén vagy
abban az esetben végezhet6 el, ha elmaraddsa a beteg szamadra aranytalanul sulyos
terhet jelentene.
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Beleegyezo nyilatkozat

*
Beteg BLEV: ooiriiiniiiriciircrircsorcsoresssrsssressrrcssrsssrsssresssrsssrssssasssrsssrsssresssrssorsssrssssrsssrses
r
TAJ szam:

D PPN

. r * * ”

Szuletesi he 140:
y D PPN

Cselekvoképtelen személy, korlatozottan cselekvoképes kiskoru, illetve a
cselekvoképességében az egészségligyi ellatassal osszefiiggé jogok gyakorlasa
tekintetében részlegesen korlatozott nagykoru beteg esetén a torvényes
képviseld/Eiitv. 16. § szerinti helyettes dontéshozé adatai (név, sziil. hely és ido,
anyja neve, lakcim, telefonszam):

00 000000000000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000006600000000000000000000000000000000000000000000000000600000000000000000000000
00 000000000000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000600000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

00 000000000000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000660000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Rokonsagi foka/torvényes KEpviselet tIPUSA: c..ccevereveeeriererierieeeeesiereeinrse e sseseesesssesenne

Cselekvéképtelen allapott személy esetében az Eiitv. 16. § (2) bekezdés szerinti
helyettes dontéshozd a beavatkozasba vald beleegyezéssel egyidejlileg arra
vonatkozodan is nyilatkozik, hogy jogosult a beleegyezés, illetve visszautasitas
jogat gyakorolni és nincs vagy redlis idon beliil nem érhet6 el az Eiitv. 16. § (2)
bekezdés sorrendje szerint elorébb vald személy.

1. Betegség megnevezése fOdiagnodzis (magyarul, esetleg latinul):
visszérbetegség

2. Tervezett beavatkozas megnevezése: visszérmiitét
3. TajEKOZtatast Ad0 OTVOS MEVE: ...........ccovveeviireriierieenreeireeerieessreeessessssessssensnns

A szobeli tajékoztatast és a jelen nyilatkozathoz tartozd betegtajékoztatédt
megértettem és tudomadsul vettem, a javasolt beavatkozassal, a beavatkozas
céljaval, varhaté hasznaval és kockazataival kapcsolatos, szoban feltett
kérdéseimre a tajékoztatast nyujtd orvostodl kielégito, szamomra érthetd valaszt
kaptam és elegend6 id6 allt rendelkezésre ahhoz, hogy eldontsem, beleegyezem-
e a beavatkozasba.
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A szobeli tdjékoztatds és a jelen nyilatkozathoz tartozd betegtajékoztatd
elolvasasa utan, kelld6 mérlegelést kovetoen, minden megtévesztéstdl,
fenyegetéstol, kényszertél mentesen beleegyezem, hogy rajtam a beavatkozast
elvégezzék.

/7
.
Kelt: ............., 202... .......... hO .......... nap

tajékoztatast végzo6 orvos beteg/torvényes képviselé/helyettes dontéshozo
alairasa és pecsétje alairasa

A beteg irasképtelensége esetén két, egyiittesen jelenlévo tanu alairasa:

1 ] 2 ]
. tanu . tanu
7
JIC YV  rrriiiiiiiiriiiiiiiiteniteeieeses eeeeeeersiesesestsieresssrsrerssssrsrersrsrnrne
lakci
AKCIII] cerviiniiiiiieiiieiiiiernnerinecnneen.
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