o’«"-‘o’? Pécsi Tudomanyegyetem

A, Ersebészeti Klinika
ZFAS Klinikai Kozpont

Betegtajékoztato és beleegyezo nyilatkozat

also végtagi veroérbetegség miatt végzett miitétekrol

Kedves Betegiink!

Jelen tajékoztatdval az a célunk, hogy ismertessiik betegsége lényegét, tajékoztassuk a
miuitéti megoldasrdl, a lehetséges kockazatokrol és szovodményekrol. A kezelGorvos
Onnek személyre szabott, teljes korii szébeli tajékoztatast is ad, lehetdséget biztositva a
beavatkozassal kapcsolatos kérdései feltevésére.

A miitét célja

Ezekre a mttétekre abban az esetben keriil sor, ha az alsé végtagot ellaté verderek
valamely szakaszan (a hasban vagy a végtagon) sulyos sziikiilet vagy elzarddas alakul
ki. A panaszok a jaras kozben jelentkezo labikragorcstél a nyugalomban is meglévo
fajdalomig, sebek és szovetelhaldsok kialakuldsdig terjedhetnek. A mitét abban az
esetben indokolt, ha a végtag életképessége veszélyben van vagy a jarastavolsag a
mindennapi életéhez, munkavégzéséhez kevés, rontja az On életmindségét. A
beavatkozas célja, hogy a keringést helyredllitsuk, a végtagot megmentsiik vagy
jaraspanaszait jelentosen csokkentsiik, esetenként teljesen megsziintessiik.

A miitét technikaja, rovid leirasa

A mitét torténhet az ér kitisztitasaval, az elzarodott vagy sulyosan besztikiilt érszakasz
athidalasaval (bypass) vagy ballonkatéterrel torténé tagitassal, ill. fémhald (sztent)
beiiltetésével. Ezeket az eljarasokat kombinalni is lehet. A bypass miitét torténhet sajat
véna, mlianyag vagy igen ritkan halottbdl eltavolitott és megfelel6en elokezelt artéria
vagy véna felhaszndlasaval is. A valasztott anyag els6sorban attol filigg, mely
érszakaszon torténik az athidalds, valamint attdl is, hogy a betegnél fert6zésveszély
fennall-e (pl. seb a labon, lazas allapot, stb.). Az artérian ejtett nyilas zarhaté direkt
modon, véna vagy muianyag folttal. A hasi féverdér és a medencei erek elzarédasa esetén
miuereket hasznalunk a beteg szakasz dthidaldsara. Az als6 végtagon végzett mutéteknél
els0sorban sajat vénat, ennek hidnyaban vagy nem megfelel6 mindség (hossz, atméro,
atjarhatdsag) esetén muanyagot hasznalunk. Véndas athidalas esetén a labon tobb
segédmetszést ejtiink a véna eltavolitasa céljabdl. A beiiltetett athidalasok (graftok)
nyitva maraddsa egyrészt a kiaramlasi pdlya (az az érszakasz, amely elszallitja a graft
altal odavezetett vért) min6ségétdl, masrészt a graft hosszatdl fiigg. Ezért a térd folé
vezetett graftok hosszu tavu nyitva maradasa jobb, mint a térd ala vezetetteké.

A miitét lehetséges elonye
A végtag keringésének javuldsa.

A miitét elmaradasanak lehetséges kovetkezményei

Amennyiben On nem egyezik bele a miitétbe vagy orvosi, szakmai, technikai okok
miatt nem elvégezhetd, jelenlegi panaszai tartésan fennmaradhatnak vagy a keringés
romlasaval fokozddhatnak, egészen a szovetelhalasig, végtagvesztésig.
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A beavatkozas helyett alkalmazhato egyéb gyogymodok

Amennyiben panaszai nem sulyosak és végtagvesztés veszélye nem all fenn, a
dohanyzas elhagyasa, rendszeresen végzett jarasgyakorlatok, a kockazati tényezok
(magas vérnyomads, cukorbetegség, magas vérzsir-szint) csokkentése és bizonyos
gyogyszerek (vérlemezke-gatld, keringésjavitd szerek) szedése altalaban eredményes
kezelési lehetGséget jelent.

A miitét esetleges kockazatai, szovodményei

A kozvetlen mtitét utani idészakban szovodményként vérzés, az operalt veréérben, az
athidaldsra hasznalt véndban vagy a mitiérben vérrogképzodés miatti elzarddas
fordulhat el6, ez tjabb miitétet igényel. Sebészi szovodményként kialakulhat
sebfertézés, muér-fert6zédés, sebszélek szétvalasa, nyirokfolyas vagy nyirokgyiilem,
melyek szintén tjjabb miitétet tehetnek sziikségessé.

Haslireg-megnyitassal jaré ver6érmitét utan létrejohet bélmilikodési zavar,
veseelégtelenség. Altaldnos szovédményként szivinfarktus, tiidégyulladas, mélyvénds
trombdzis, tiidéembolia fordulhat el6. A késOi érelzarédas, mint szovédmény
megel6zése érdekében fontos a bo folyadékbevitel, a késéi miiérfert6zés veszélyének
csokkentésére pedig az esetlegesen fellépo, baktérium altal okozott barmilyen fert6zés
idében torténd kezelése. Fenti szovodmények el6forduldsi gyakorisiaga egyenként
intézetlinkben: 1- 5%. M{itéti halalozas 1- 3 %.

A miitét tervezett idOPONLJA: ........ccc.evevvvrveriereiieeeieereieereenerieeseiee s seseseenes

A beteg kérdései
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Az orvos megjegyzései
A beteg személyes, egyéni miitéti kockazatai, a beteg kérdéseire adott valaszok
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..........................................................................................................................................................

Onnek joga van a tajékoztatast kovetden is tovabbi kérdésfeltevésre.

On a beavatkozds elvégzéséhez vald beleegyezését barmikor visszavonhatja, a
beleegyezés alapos ok nélkiili visszavondsa esetén azonban kotelezheté az ennek
kovetkeztében felmeriilt és indokolt koltségek megtéritésére.

Amennyiben a beavatkozas sordn annak olyan Kiterjesztése valik sziikségessé, amely
elére nem volt lathatd, az erre irdnyuld beleegyezés hidnyaban a beavatkozas
kiterjesztése csak akkor végezhet6 el, ha azt siirgos sziikség fennallasa indokolja, vagy
ennek elmaradésa a beteg szamara aranytalanul sulyos terhet jelentene. Amennyiben a
beavatkozas Kkiterjesztése a beteg valamely szervének vagy testrészének elvesztéséhez
vagy funkcidjanak teljes kieséséhez vezetne, a beavatkozas kiterjesztése - az abba
torténo beleegyezés hidnyaban - csak kozvetlen életveszély fennalldsa esetén vagy
abban az esetben végezhetd el, ha elmaradasa a beteg szamara aranytalanul sulyos
terhet jelentene.
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Beleegyezo nyilatkozat

Beteg neve:
ettt st e e s s s e s bbb bbbt e e s s e s st b bbb et s e s s e s bbb baaaeessssesbbraanne
.
TAJ szam:
D ettt ettt s s e bbbttt s s s s s s bbb ba e e s e s s s s bbb aaaaeessesssbbbaaaaaaeeses
“l 14 * l Od r
Szilletési hely, id0:..........coooooiiiiiiiiiiiiiiiiieecetccctete et

1. Betegség megnevezése fodiagnozis (magyarul, esetleg latinul): alsé végtagi
veréérbetegség

2. Tervezett beavatkozas megnevezése (megfelel6 aldhtizando): alsé végtagi
veroérmutét
............................................................................................................................ modszerrel.

.........................................................................................................................................

A szdbeli tajékoztatast és a jelen nyilatkozathoz tartozo betegtajékoztatot megértettem
és tudomasul vettem, a javasolt beavatkozassal, a beavatkozas céljaval, varhato
hasznaval és kockazataival kapcsolatos, szoban feltett kérdéseimre a tajékoztatast
nyujté orvostdl kielégits, szamomra érthet6 valaszt kaptam és elegendd idé allt
rendelkezésre ahhoz, hogy eldontsem, beleegyezem-e a beavatkozasba.

A szbbeli tajékoztatas és a jelen nyilatkozathoz tartozo betegtdjékoztatd elolvasasa utan,
kello6 mérlegelést kovetéen, minden megtévesztéstol, fenyegetéstol, kényszertol
mentesen beleegyezem, hogy rajtam a beavatkozast elvégezzék.

Kelt: ............. , 20200 e ho .......... nap
tajékoztatast végzo6 orvos beteg/torvényes képvisel6/helyettes dontéshozd
alairasa és pecsétje alairasa
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Cselekvoképtelen személy, korlatozottan cselekvoképes kiskoru, illetve a
cselekvoképességében az egészségligyi ellatassal oOsszefiigg6 jogok gyakorlasa
tekintetében részlegesen korlatozott nagykoru beteg esetén a torvényes képviselo/Eiitv.
16. § szerinti helyettes dontéshozé adatai (név, sziil. hely és id6, anyja neve, lakcim,
telefonszam):

.....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

Rokonsagi foka/tOrvényes KEpViselet tIPUSA: c.c.ccceeveveerireeiiereienreeeiiesseiesssissesssesesesssesesssssens

Cselekvoképtelen allapott személy esetében az Eiitv. 16. § (2) bekezdés szerinti helyettes
dontéshozé a beavatkozdsba vald beleegyezéssel egyidejlileg arra vonatkozodan is
nyilatkozik, hogy jogosult a beleegyezés, illetve visszautasitas jogat gyakorolni és nincs
vagy realis idon beliil nem érhetd el az Eiitv. 16. § (2) bekezdés sorrendje szerint el6rébb
vald személy.

A beteg irdsképtelensége esetén két, egyiittesen jelenlévé tanu aldirasa:

1. tanu 2. tanu
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