Ugyeleti vagy siirg6sségi ellatas?

Siirgdsségi betegellatohoz abban az esetben kell fordulni, ha olyan hirtelen kialakuld, azonnali
orvosi beavatkozast igénylé allapot all el6, amely a mielébbi, gyors ellatds hianyaban akar az
életet is veszélyezteti.

Szlkség esetén a 112 hivészamon az Orszagos Mentészolgalatot kell értesiteni.

A surgbsségi betegellatast megelézi egy ugynevezett triazs, melynek soran felmérik a beteg
allapotanak sulyossagat, majd annak alapjan surgésségi kategériakba soroljak. A tridazskategoria
szerint a beteget azonnal vagy varakozasi id6t kovetden latjak el, eléfordulhat, hogy nem slrgés
esetben ez az id6 120 perc. Fontos megérteni, hogy erre azért van szliikség, hogy a sulyosabb
allapotu beteg hamarabb sorra kerulhessen akkor is, ha kés6bb érkezett, igy az enyhébb, vagy
kevésbé életveszélyes panasszal érkezének adott esetben tobb id6t kell varnia az ellatasra.

Surgdsségi ellatast indokld allapotok, tinetek:

e szivinfarktus tlinetei (pl. djonnan jelentkez6, nyugalomra nem szlné, szuro, esetleg
allba, bal vall vagy kar felé sugarzé mellkasi fajdalom, verejtékezés, halalfélelem);

e eszméletvesztéssel jard, vagy vérnyomasesést eldidézé heves szivdobogasérzés

e agyvérzés (stroke) tlinetei (hirtelen kezdettel elkentté valé beszéd, beszédértési zavar,
Ujonnan kialakult arc aszimmetria, szajzug elhiizéddasa vagy szaj koruli zsibbadas,
zavartsag, féloldali végtaggyengeség (pl. kar), bénulas, végtagi zsibbadas vagy
érzészavar, kett6s- vagy homalyoslatas, egyensulyzavar, Utésszerd, tarkotdji fejfajas);

e eszméletvesztés

e mérgezés

e allergias reakcio

e gorcsroham

e bénulas

e sulyos, hirtelen kialakuldé mellkasi fajdalom vagy nehézlégzés;

e csillapithatatlan fejfajas magas lazzal és/vagy gorcsokkel, bérkitutésekkel

e sulyos hasi fajdalom, mely gydégyszeresen nem csillapithatd vagy amelyet hanyas,
vérhanyas, véres széklet, bélmozgasok leallasa kisér;

e hirtelen kezd6d6 sugarhanyas

e hirtelen kezdetd, er6teljes szédulés;

e latasvesztés, lataszavar (fé6ként, ha mindkét szemet érinti);
e hirtelen hallasvesztés;

e hirtelen jelentkez6 egyoldali (altaldban alsd) végtagi fajdalom, duzzanat, melegség, vagy
épp ellenkezéleg: kih(lt, fajdalmas végtag;

e gylgyszeres terapiaval csillapithatatlan laz;

o kozepes és sulyos égési sérlilés;


https://egeszsegvonal.gov.hu/s-sz/497-szivinfarktus.html
https://egeszsegvonal.gov.hu/s-sz/460-stroke.html
https://egeszsegvonal.gov.hu/s-sz/207-szedules.html
https://egeszsegvonal.gov.hu/e-e/331-egesek.html

o fagyasi sérulések
e nyilt csonttorés, amennyiben a torott csontvég atszurja a bérfelszint;
e mély vagott- vagy l6tt sérulések;

e sulyos fej-, nyak- vagy hat-/gerincsérllés, a mellkas és a has tompa, vagy athatolo
sérulése, amennyiben a sérult pl. gépkocsibalesetet, motorbalesetet szenvedett, vagy
magasrol (3 m) esett;

e aramutés, allatharapas
e 0On-,vagy kozveszélyes viselkedés (pl. ongyilkossagi késztetés)

e kiugréan magas vérnyomas (180/120 Hgmm folott);

Fontos! Ha nem Aall fenn egészségugyi vészhelyzet, a haziorvosi ellatast szukséges igénybe
venni. Amikor valaki halaszthaté problémaval keresi fel a slirg6sségi osztalyt, azzal mas, esetleg
vészhelyzetben lév6 betegtél vehet el értékes perceket és eréforrasokat!

Halaszthato problémaval (pl. receptirds, hetek 6ta fennalld vagy nem sulyos panaszok) a
haziorvosi rendelét, rendelési id6ben szukséges felkeresni. Amennyiben allapota 24 éran beliil
ellatast igényel, ugy a haziorvosi tigyelet (1830-as telefon) segitségét kérheti.

A haziorvosi ugyelethez tehat olyan problémaval fordulhatnak, amivel egyébként a
haziorvosukat keresnék fel. Ezek NEM akut, és NEM sirg6ssegi ellatast igenyld, NEM
életveszélyt jelentd allapotok. Amikor tehat a valasztott haziorvos nem rendel, de olyan
ellatasra lenne szliikség, amivel 6t keresné fel a beteg, akkor kell a haziorvosi tgyelethez fordulni.
Ilyen példaul egy gyors és azonnali receptfelirds, laz, torokfajas, napok 6ta fennalld, nem er6s6dé
fajdalmak, igazolas, tappénzes papirok kiadasa, stb.



