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TAJEKOZTATO MAMMOGRAFIAS VIZSGALATROL

Ont kezelBorvosa mammografias (emld réntgen) vizsgalatra kiildte. Ez egy specidlis réntgen vizsgalat,
amely informaciot szolgaltat az emld allapotardl, az emlékben el6forduld elvaltozasokrol, az elvaltozasok
nagysagarol, kiterjedésérdél a tovabbi teendék, kezelés meghatarozasahoz.

A mammografia soran rontgensugarat hasznalunk. Az ionizalé6 sugarzas szdveti karositd hatassal
rendelkezik, azonban az altalunk hasznalt berendezés alacsony sugarddzissal mikddik, ezért a sugarzassal
0sszefliggl karosodas kialakulasanak csak minimalis esélye van. Az ionizacids sugarzas miatt beleegyez6
nyilatkozat szikséges a vizsgalat elvégzéséhez.

Mivel az ionizal6 sugarzas karosithatja a magzatot, ezért kérjik ha esetleges terhességérél tudomasa van
ezt a vizsgalat el6tt feltétlendl jelezze a mammogréfia dolgozéinak.

A vizsgalathoz a vizsgalt testrészt (mindkét emlét) szabadda kell tennie (felsé ruhazat, melltarté stb.)
levétele sziikséges.

Amennyiben emlé implantatummal rendelkezik, ugy kérjuk, azt az asszisztensnek jelezni sziveskedjen,
ebben az esetben un. Eklund felvételeket készitink, melynek soran csak az emlballomany kertl
kompresszio ala.

Szoptatas alatt legtébb esetben csak UH vizsgalatot alkalmazunk, de egyes esetekben sziikség lehet
mammografia elvégzésére is, melynek szikségességérdl a radiolégus orvos dont.

A vizsgalat id6tartama 10 perc. A mammografia elétt minden esetben fizikalis (kézzel toérténd) vizsgalatot
végzink, mely része a mammografianak.

Ezutan mindkét eml6rol két-két felvételt készitlink. A felvételek kompresszid (6sszenyomas) alatt késztlnek.
A vizsgalat alatt mozdulatlanul kell allni, a beallitott pozicidban. A mozgas értékelhetetlenné teheti a
vizsgalatot! Kérjik, ezt tartsa be!

Amennyiben a mammografias orvos sziikségesnek tartja, ugy kiegészit6 felvételek készitése, esetleg emlé
UH vizsgalat térténik, mely vizsgalatokat elézetes id6pont egyeztetés utan tudunk elvégezni.

Az UH vizsgalat egy masik helyiségben torténik. A vizsgalat alatt egy vizsgaléagyon kell fekidnie.
Amennyiben a vizsgalo orvos ugy itéli meg, szukség lehet mintavételre. A mintavétel torténhet vékony vagy
vastag tlvel. A mintavételt el6zetes borfertStlenités és érzéstelenités utan az orvos UH vezérlés alatt végzi.
Ez minddssze par percet vesz igénybe. A mintavétel helyét leragasztjuk, szilkkséges tanacsokkal ellatjuk.

Bizonyos elvaltozasok esetén Rontgen vezérelt mintavételre is szikség lehet. Ezek a mintavételek a
mammografias helységben készilnek. A vizsgalat Ul6 testhelyzetben torténik, az emlé folyamatos
kompresszidja mellett. Bérfertétlenités utan érzéstelenité injekciét adunk, a bérén 1-2 mm-es bérmetszést
ejtink, ezt kdvetben a kérdéses elvaltozasbdl 4-5 szdvethengert vesziink. A mintavétel helyét leragasztjuk,
tanacsokkal ellatjuk.

A mintavétel eredménye 7-10 munkanapon belll varhatd, melyet a mintavételt készit§ orvossal vald
személyes konzultacié soran ismerhet meg.

Leletezéssel kapcsolatos tudnivalok: a vizsgalat(ok) utan elkészil az irasos lelet, melyet személyesen
Onnek odaadunk. Egyes esetekben a lelet elkésziléséhez 2 hétre is szilkség van. A leletet az EESZT
fellleten tudja megtekinteni ill. a kezel6orvosatdl tudja elkérni.

Amennyiben tovabbi kérdése van, kérjiik forduljon a vizsgalatot végz6 asszisztenshez, vagy a vizsgalatot
értékel6 orvoshoz!

Kdszdnjuk egyuttmikddését!
Dr. Téth Arnold
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