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MINTAVETELI UTMUTATO VIROLOGIAI VIZSGALATOKHOZ
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Feliilvizsgalta: Prof. Dr. Reuter Gibor, az orvosi mikrobiolégia szakorvosa
Késziilt: 2023. december 20.

Feliilvizsgalva: 2025. augusztus 15.

1. A VIZSGALATI MINTA TiPUSA
1.1. VERMINTA (szeroldgiai és virdlis antigén kimutatisi médszerekhez)

A szerologiai vizsgadlatokra szant vérmintat zart, egyszer hasznalatos (pl.
Vacutainer), alvadis gitlét nem tartalmazo (pl. piros kupakos) steril vérvételi
csovekbe kell levenni. Szeroldgiai vizsgalathoz legalabb 5 ml nativ vérre van sziikség,
djsziilot-tek/csecsemék/kisgyermekek esetén minimum 2-3 ml vérminta levétele
sziikséges. A mintavétel soran iigyeljen az aszeptikus és atraumatikus mintavételre,
a vérvételi csovek és a virologiai vizsgalati kérdlap teljes (és ha papir alapt, akkor az
olvashatd) kitéliésére. Nagyon fontos a vérvételi cs6 megfeleld - és jol olvashatd -
jeldlése (ragasztott cimke): a beteg neve, a TAJ szdma és a mintavétel idépontja
szerepeljen a csovon!

Csak eredeti csében, nem megbontott mintavételi eszk6zben érkezett vérmintat
dolgoz fel a laboratérium! Hemolizdlt, hiperlipémias, illetve posi-mortem levett
vérminta szeroldgiai laboratdriumi vizsgalatra nem alkalmas! Kérjiik, gondoskodjon a
frissen levett vérminta mielébbi laboratériumba juttatasarél. (A levett vérminta
maximum 5 napig tarolhaté 2-8°C-on.} A teljes vért fagyasztani tilos! A vizsgdlati
mintdk szdllitisa a mintavétel idejének megfelelGen torténhet: 24 ordn beliil levett
vérmintat szobahémeérsékleten, az 1-53 napja levett vérmintat hiitve, 2-8°C-on kell
tarolni és szallitani.

A szeroldgiai vizsgilatra bekilldott vérsavé mintdkat a laboratérium minimum
1 évig megoOrzi.

Az eMedSolution medikai rendszerben a vizsgalati kérés elektronikus feladasi
helye: MBO4, illetve PTE-VIROL

S iVizsgalat megnevezése (médszer) 10 - Sziikséges minta
HIV-1 antigén és ellenanyag és HIV-2 ellenanyag
kimutatis (ELISA)

HAV: anti-HAV IgM ellenanyag kimutatas
(ELISA)

HAV: anti-HAV totdl ellenanyag kimutatis
(ELISA)

HBV: HBsAg (antigén) kimutatds (ELISA)

HBV: HBsAg (antigén) konfirmalas (megerdsités)
(ELISA)

HBV: anti-HBc IgM ellenanyag kimutatas (ELISA)

HBV: anti-HBc IgG ellenanyag kimutatas (ELISA)
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HBV: anti-HBs ellenanyag kimutatds | Minimum 5 ml nativ vérminta
(kvantitativ ELISA) (steril, piros kupakos vércsé);
HBV: HBeAg (antigén) kimutatds (ELISA) (Gjsziilottek/csecsemOk/kis-

gyermekek esetén minimum 2-

HBV: anti-HBe ellenanyag kimutatas (ELISA) 2 ml nativ vérminta)

HCV: ellenanyag kimutatas (ELISA)

HCV: IgG ellenanyag konfirmalas (megerdsités)
(Western-blot)

HEV: anti-HEV IgM ellenanyag kimutatas
(ELISA)

HEV: anti-HEV totil ellenanyag kimutatds
(ELISA)

Human herpesvirus 1 és 2 (HHVL2) IgM
ellenanvag kimutatas (ELISA)

Humdén herpesvirus 1 és 2 (HHV1/2) IgG
ellenanyag kimutatas (ELISA)

Varicella-Zoster  virus  (VZV/HHV3) IgM
ellenanyag kimutatds (ELISA)

Varicella-Zoster  virus (VZV/HHV3) IgG
ellenanyag kimutatas (ELISA)

Epstein-Barr virus (EBV/HHV4) VCA IgM
ellenanyag kimutatas (ELISA)

Epstein-Barr virus (EBV/HHV4) VCA pl8 IgG
ellenanyag kimutatis (ELISA)

Epstein-Barr virus (EBV/HHV4) EBNA-1 IgG
ellenanvag kimutatas (ELISA)

Cytomegalovirus (CMV/HHVS5) IgM ellenanyag
kimutatis (ELISA)

Cytomegalovirus (CMV/HHVS) IgG ellenanyag

kimutatds (ELISA)
Parvovirus B19 IgM ellenanyag kimutatas
(ELISA)

Parvovirus B19 IzG ellenanyag kimutatas (ELISA)
Treponema  pallidum  (luesz/szifilisz) nem
specifikus ellenanyag kimutatds (RPR)
Treponema pallidum (luesz/szifilisz) specifikus
ellenanyag kimutatds (TPHA)

Treponema pallidum (luesz/szifilisz) specifikus
ellenanyag kimutatas (ELISA)

Treponema pallidum (luesz/szifilisz) specifikus
IgM ellenanyag kimutatds (Western-blot)
Roviditések: ELISA: inzim-immunoesszé; RPR: rapid plasma reagin; TPHA: Treponema
pallidum hemagglutinacio;

1.2. SZEKLETMINTA (viralis antigén kimutatdsi médszerekhez)

Nem bakteridlis eredetli gastroenteritis gyanuja esetén egy betegtdl egy
székletminta bekiildése diagnosztikus célbdl elegendd. Felszabadité és szlirdvizsgalat
a viroldgiai gyakorlatban nincs. A székletmintit a tiinetek megjelenését kévetd 72
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0ran, de maximum 5 napon beliil kell levenni. A WC-kagyldba/pelenkaba/agytalba
stb. Uritett, lehetdleg az edényzettel nem érintkez6 székletbdl a rendszeresitett, harom
muanyag részbgl allé papirdobozos széklettartily legbelsé elemébe teendd kb. 8-10
grammnyi mennyiség (a tartdly feléig, maximum 2/3-3ig; a tartalyt tele tolteni tilos!).
A széklettartalyt szivargas-mentesen le kell zarni. Az 0sszedllitott tartdlyokat a hozza
tartozd, elére feliratozott (beteg neve, TAJ szama és a mintavétel id&pontja)
kartondobozba kell beletenni, valamint mellékelni kell a kitoltott vizsgdlatkérd lapot.
Ugyeljen a viroldgiai vizsgalati kérélap teljes (és ha papir alap1, akkor az olvashatoé)
kitoltésére. A levett székletminta 24 oOran bellil szobahémeérsékleten szallithatd,
hosszabb szallitdsa/tarolasa 2-8°C kézotti h6mérsékleten lehetséges.

Véres székirités viralis eredetii gastroenteritisekre nem jellemzé (nagyon ritka,
elssorban 1jszilott korban fordulhat eld). Esethalmozddis, illetve jarvanyos
gastroenteritis esetén a jarvanyiigyi hatdsig értesitése is sziikséges.

A székletmintakat a laboratérium az eredmény kiadasat kévetéen nem 6rzi meg.

Az eMedSolution medikai rendszerben a vizsgilati kérés elektronikus feladdsi
helye: MBO4, illetve PTE-VIROL

‘Vizsgalat megnevezése - - |~ indikaciéja | TR g R
Adenovirus antigén | viralis gastroenteritis . .
kimutatds gyandija _ Szelfletmmt? ;

] . ] steril széklettartalyban
Rotavirus antigén kimutatas

Kérjiik, hogy amennyiben viroldgiai, bakteriologiai és parazitoldgiai
vizsgalatokat is kérni szeretne a székletmintibol, akkor a mintavétel 3 mintavételi

eszkozbe torténjen, és 3 vizsgalatkérot toltson ki a megfelel6 laboratérium(ok)nak
cimezve!

1.3. MINTAVETEL MOLEKULARIS BIOLOGIAI VIZSGALATOKHOZ

A molekuldris bioldgiai alapt (pl. PCR, RT-PCR, (RT)-qPCR, multiplex-qPCR,
Sanger szekvendlds stb.) virolégiai vizsgilatok elvégzése csak a klinikus és a
mikrobiologus kozotti elozetes telefonos szakmai konzultaciéja utan lehetséges. A
konzulticié része a minta, a mintavételi eljards és szallitis koriilményeinek
egyeztetése is az adott eset egyedi mérlegelésével. (Telefon: 06-72/536-252, illetve 06-
72/536-000/31903 mellék}

2. A MINTAFELDOLGOZAS FELTETELEI (VISSZAUTASITHATO MINTAK)
A laboratdériumba érkezett minta feldolgozdsdt vissza kell utasitani, ha:

- nem zart tartalyban, kifolyva, t6rott mintavételi edényzetben érkezett,

- a minta mennyisége a vizsgalat elvégzésére nem elegendo,

- a minta allaga lathatéan megviltozott (pl. hemolizilt vér),

- a kisérélapon és a mintan feltiintetett adatok nem egyeznek, a minta nem
beazonosithatd, ha a kisérdlap hidnyosan kitoltott (pl.: nincs a bekiildé megnevezve,
hidnyzik a TAJ szam stb.) vagy olvashatatlan.
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A minta feldolgozdsa visszautasithatd, ha:

- a minta nem az el@&irt szallitdsi homérsékleten érkezett,
- a szallitasi id6 hosszabb volt, mint az az adott mintatipusnal megengedett.

A visszautasitandé mintdkkal kapcsolatos teenddk:

- Dokumentaljuk a kisérélapon, hogy a minta miért nem megfeleld.

- A mintat meg6rizziik, mig az ismételhet§ség lehetdségét nem tisztazzuk.

- A vizsgdlat visszautasitasardl mielGbb értesitjiitk a bekiild6 orvost.

- (Ha sulyos beteg mintajarél van szd, vagy a minta megismételhetetlen, a
vizsgdlati anyagot megprébaljuk feldolgozni, de a leleten az eredmény értékelését
nehezitd és befolyasold koriilményeket feltiintetjiik.)

3. ALTALANOS TUDNIVALOK

A mintavételi eszkoz beszerzésérdl a bekiildé (megrendeld) gondoskodik.

A mintavétel és a vizsgald laboratériumba torténé szallitds szakszerlisége és
megfelelGsége a megrendel6 felelGssége.

Kérjiilk, minden esetben maximalis gondossdggal jarjon el a fert6zé bioldgiai
anyagok vétele, csomagoldsa és szallitdsa sordn! Mindig csak az adott mintavételhez
rendszeresitett mintavételi eszkozt és csomagolast haszndljon!

A papir alapti  vizsgdlatkér6 lap a  honlapunkon  elérhet6:
https://kk.pte.hu/hu/klinikai-kozpont-betegellato-eqysegek/klinikai-betegellato-
egysegek/orvosi-mikrobiologiai-intezet

A laboratérium Szolgdltatdsi jegyzéke a honlapunkon elérhet6:
https://kk.pte.hu/hu/klinikai-kozpont-betegellato-eqysegek/klinikai-betegellato-
eqysegek/orvosi-mikrobiologiai-intezet

A Szolgaltatisi jegyzékben nem szereplé mikrobiologiai vizsgalati kérés
esetén kérjiik, egyeztessen elézetesen telefonon (06-72/536-000/31903) a
laboratoriummal!

Amennyiben tovabbi segitségre van sziiksége a virolégiai mintavétellel
kapcsolatban, akkor kérjiik, egyeztessen elozetesen telefonon (06-72/536-
000/31903) a laboratériummal’

Jovahagyta:

rof. Dr. Reuter Gabor,
intézetigazgatd
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