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Ertesito
(Szivkatéteres vizsgalat)

Klinikai Kdzpont

Kedves Betegiink!

Ont eldjegyeztiik szivkatéteres vizsgalatra, reggel, orakor irataival

(kardiologiai ambulanslap vagy beutalo, személyi igazolvany, TAJ kartya, lakcimkartya) jelentkezzen
a Szivgyodgyaszati Klinika informacios pultnal osztalyos felvételre (Pécs, Ifjusag u. 13.). El6fordulhat,
hogy Onnek par napot a Klinikankon kell tdltenie (legyen Onnél tisztalkodasi eszkdz, haléruha stb.).
Hozza magaval korabbi orvosi dokumentacioit (zardjelentés, ambulans lapok, leletek, CT és/vagy MR

lelet és felvétel, korabbi szivmiitét esetén miitéti leiras), melyet az osztalyon fognak Ontdl elkérni.

Kérjiik hozza magaval gondozo orvosa (haziorvos, kardiologus szakorvos) dltal aldirt és lepecsételt
gyogyszerelési listijdt, melynek tartalmaznia kell az On dltal aktudlisan szedett gyégyszerek nevét,

hatoanyag tartalmat és adagolasat!

A beavatkozésra a behivas napjan kertl sor, ezért kérjiik, ne fogyasszon reggelit. Fontos, hogy igyon
folyadékot (1-2 pohar viz, tea) és vegye be rendszeresen szedett gyogyszereit, kivétel az alabbiak.

Ezen gvogyszerek szedését a vizsgalat eltti napokban hagyja el a beavatkozas szovodményeinek

csokkentése érdekében:

e 3 nappal a vizsgalat el6tt a Syncumar (Clexane terapia sziikséges, keresse fel haziorvosat!)

e 5nappal a vizsgalat el6tt Marfarin/Warfarin, (Clexane terapia sziikséges, keresse fel haziorvosat!)

A Clexane injekciot a vizsgalat reggelén ne adja be!

e 2 nappal a vizsgalat el6tt a metformin hatéanyagot tartalmazod gyogyszereket (pl. Merckformin,
Meforal, Metformin, Metfogamma, Metrivin, Avandamet, Adimet, Competact, Eucreas, Janumet,
Velmetia, Xigduo, Synjardy).,

e avizsgalat el6tti napon a dabigatran (pl. Pradaxa, Telexer, Danengo, Daroxomb), a rivaroxaban
(pl. Xarelto, Xiltess, Kardatuxan, Xerdoxo), az apixaban (pl. Eliquis) és az edoxaban (pl. Lixiana)

hat6anyagu gyogyszerek.

A metformin elhagyasa a vércukorszint emelkedését, illetve a Syncumar /Marfarin /Warfarin
/Pradaxa /Xarelto/ Eliquis/Lixiana elhagyasa a vérzés-alvadasi statusz silyos eltérését okozhatja,
ezért, ha a fenti gyégyszerek valamelyikét szedi, feltétleniil beszélje meg haziorvosaval vagy

gondozo kardiologusaval az elhagyott gyogyszerek esetleges helyettesitésére vonatkozé teendéket!
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Acetilszalicilsav (pl. ASA, Aspirin Protect, Astrix, Asactal stb.), clopidogrel (pl. Zyllt, Kardogrel,

Klinikai Kdzpont

Kerberan, stb.), prasugrel (Bewim, Efient, Eliskardia) és ticagrelor (Brilique, Ecugra, Atixarso)

hatoanyagu gyogyszerek elhagyasa a vizsgalat elétt NEM sziikséges!

Abban az esetben, ha On inzulinnal kezelt cukorbeteg, a konnyii reggeli fogyasztisa és az inzulin
beadasa nagyon fontos! Kérjiik tovabba, hogy sajat inzulinjat/inzulinjait feltétleniil hozza el
magaval!

Mivel klinikdnk a nap 24 orajaban 14t el akut betegeket is, igy a vizsgalatok nem érkezési sorrendben,
vagy a napi programot kovetve torténnek. Az esetleges varakozas miatt eldre is szives tlirelmét €s
elnézését kérjiik.

Kérjiik, hogy ékszereit, értéktirgyait ne hozza magdval! Esetleges értékmegorzési igényét osztalyos
felvételekor azonnal jelezze, mert csak a széfben elhelyezett értéktargyakért (miifogsort is beleértve)
tudunk felelésséget vallalni.

A zarojelentést, a korabbi orvosi dokumentacidit, és - ha sziikséges - az utazasi utalvanyt az
elbocsatas napjan, varhatéan 10-14 oraig fogjuk atadni. Kérjiik, nézze at a zdrdjelentéssel

visszakapott dokumentumait, hogy azok hianyossdga esetén azonnal jelezni tudjon munkatdrsainknak!

Abban az esetben, ha az idépont nem megfelel az On szamara vagy felmeriild kérdése volna keressen
minket a kovetkezé szamon és kérje MARTON VIKTORIA munkatarsunkat az iv.adm@pte.hu e-mail
cimen, vagy munkanapokon 13:30-14:30 ko6zott a (72) 536-000/ 34605-6s melléken.

Mell¢kelten elkiildjiik rovid tajékoztatonkat a vizsgdlat menetérdl, tovabba barmi egyéb felmertild

kérdésére is szivesen valaszolunk a fent elérhetéségen.

Egyiittmlikodését koszonjiik.

Tisztelettel:

Prof. Dr. Horvéth Ivan
egyetemi tanar, osztalyvezetd
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Tajékoztato a szivkatéteres vizsgalat menetérol

Kedves Betegiink!

Kérjiik olvassa el figyelmesen rovid ismertetonket, hogy betekintést nyerhessen osztalyunk
munkarendjébe. A szivkatéteres vizsgalat elokészitése és menete a kovetkezo:

— Els6é 1épésben készitse ki papirjait (korabbi leletek, zardjelentések), valamint az orvosa
(csalddorvos, kardiologus szakorvos) altal aldirt €s lepecsételt gyogyszerlistat, mely
tartalmazza az On altal szedett gyogyszerek nevét, hatdanyagtartalmat és adagolasat;

— EKG-t fogunk késziteni;

— megmérjiik a vérnyomasat;

— amit6be ruha nélkiil, le letakarva vihetik, ezért kérjiik, hogy ruhait vesse le;

— ¢értékeit, ékszereit sziveskedjék levenni €s lehetdség szerint hozzatartozdjaval hazakiildeni;

— holgyek esetében a ruzs €és a lakkozott korom nem megengedhetd, mert életmentd
beavatkozasok esetén akadalyozo tényezo lehet;

— amennyiben mifogsorral rendelkezik, kérjiik ne ragassza be, mert a vizsgalat el6tt azt el kell
tavolitani, a kivehetd fogpotlast szintén el kell tavolitani. Igény esetén kérje miifogsora
megorzését értékmegorzonkben, mivel csak a széfben elhelyezett értékekért tudunk
felelosséget villalni;

— mindkét oldali lagyékhajlatat és a csukld kornyékét le fogjdk borotvalni, mert lehet, hogy itt
torténik a katéter bevezetése a vizsgalatkor;

— kikérdezziik gyogyszerérzékenységérol, teststilyarol, testmagassagarol;

— vénas kaniilt helyeziink a karjaba, hogy sziikség esetén a vizsgalat ideje alatt barmikor a
rendelkezésiinkre alljon gyogyszer vagy infizié beadasahoz;

— fejére mitdssapka keriil a m{itdi tisztasag megdrzése végett;

— sziikség esetén, illetve az On kérésére, enyhe nyugtatét adunk a felesleges izgalom elkeriilése
végett;

— areggeli gydgyszereit egy pohar vizzel mindenképp meg fogja kapni, ha még nem vette be,
de ha lehet, ezt még otthon tegye meg, mert mire sorra keriil, lehet, hogy elmulik a
gyogyszerbevétel ideje;

— pontos, mindenre kiterjedd tdjékoztatast kdvetden a vizsgéalatba / beavatkozasba beleegyezd
nyilatkozatot kell alairnia, ekkor még felteheti meg nem véalaszolt kérdéseit is,

— ezt kovetden beviszik a miitdbe;
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— vizsgalat utdn visszaérkezik osztalyunkra, a legfontosabb feladat ekkor a bdséges
folyadékfogyasztas, ami megkozelitdleg 2-3 liter folyadékot jelent (nem cukros és nem
szénsavas), amelyhez a klinika kancsot biztosit, de miianyag bogrét és eviéeszkozt kérjiik
hozzon magéaval!

— amennyiben a vizsgalat a comb (femoralis) iitéerén keresztiil torténik, a kiérkezés utan két
oréan at szigortian hanyatt kell fekiidnie, fejét és a vizsgalatkor megszart 1abat nem emelheti
fel;

— néhény 6raval a vizsgalat befejezését kovetden mar ehet, de csak keveset.

Kérjiik, hogy a gordiilékeny betegellatds érdekében — tekintve osztalyunk limitdlt agylétszamat- a
vizsgalatot kovetd reggelen az dsszes holmijat 6sszepakolva varja a dontést az elbocsatasrol, illetve a
zardjelentést.

Ezuton szeretnénk felhivni a figyelmét, hogy ha betegszallitoval tud csak a vizsgalatot koveté nap
hazautazni, kérjiik feltétlen jelezze még a vizsgalat napjan, mert hazaszallitast akar az Orszagos
Mentdszolgalat, akar vallalkozé mentés végzi, csak eléjegyzés alapjan vallalhatja.

Diétas, illetve egészséges taplalkozasra vonatkoz6 tanacsokért bent fekvésé alatt forduljon klinikank
dietetikusdhoz, aki készséggel all rendelkezésre.

Kérjiik, ha benntartozkodasanak ideje alatt barmilyen probléma meriilne fel, jelezze barmikor bizalommal
apoloinknak, orvosainknak.

Egylittmiikodését eldre 1s koszonjiik, jo egészséget kivanva tisztelettel:

az osztaly dolgozo6i
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