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A kbérokozo

* A Retrovirusok csaladjaba tartozo HIV

o Két tipusa ismert: a HIV-1 és a HIV-2. A HIV-2
kevésbé patogén. A Kkeét tipus szerologiai
tulajdonsagai és  foldrajzi elterjedtsége
kulonbozo.

 Apandémia f6 kérokozoja a HIV-1.
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Fert6zo forras

* beteg ember
e tUnetmentes virushordozo
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Terjedési mod

a fertdzott szemely testnedveiben, valadekaiban (ver, ondo,
hivelyvaladék, anyatej ) 1év6 virustartaimu sejteknek és szabad
virionoknak a kozvetitésevel

elsGsorban szexualis erintkezés utjan
ver, vérkészitmények, verrel, valadékokkal szennyezett orvosi eszkozok,
muszerek hasznélata, sérult b or, nyalkahartya kontaminacioja

— az egészségugyi dolgozok fert6zott vérrel kontaminalt eszkozzel tortend
percutan serulése utan a szerokonverzios gyakorisag kisebb, mint 0,5%.

intravénas kabitoszer-élvez6k k6zos t U, fecskend 6 hasznalata
szerv-, szOvetatultetés
vertikalisan, a fert6zo6tt anyardl gyermekre

— a HIV-pozitiv terhes nék Ujszulottjei 15-30%-0s valdszinlséggel fertézédhetnek
transzplacentarisan vagy perinatalisan, valamint az anyatejes taplalas soran is,
azonban a kockazatot a fert6zott terhes ndk és Ujszuléttjuk virusgatld
gyogyszeres kezelése jelentésen csokkenti.

HIV-fertdzott szemellyel torténé6 mindennapi érintkezés nem jelent
kockazatot a fertézes akviradlasa szempontjabal.

a fertbzes vérszivo rovarok réven nem terjed.
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Lappangasi ido

e Valtozd

o Ablak-periédus : fert6z6képes, de a fertbzés az aktudlisan
elérhet6 technikakkal meg nem kimutathato

« Szerokonverzio : a fertGzottek vérebdl altalaban 1-3 honap malva
(atlag: 6-8 hét) valnak kimutathatova az ellenanyagok

« HIV-fertbzes és az AIDS diagndzisanak felallitasa kdzott eltelt id6
néhany honaptdl tdbb, mint 10 evig terjedhet.

« A HIV-1-gyel fert6zott felnbttek esetében az AIDS atlagos
inkubacios ideje 10 év . A virusellenes szerekkel tortend
kezelesek ezt jelentésen meghosszabbithatjak.

« Az Ujszulott-, illetve csecsem Okori fertézottek esetében az
atlagos inkubacios id6 Iényegesen rdvidebb (intrauterin HIV-1
fert6zés utan 2 ev)
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HIV-antitest: IgM+IgG

kimutathatosagi hatar

HIV-p24 antigén

10 20 30 40 50 60
fert6zés utan eltelt napok
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Fontosabb tinetek

primer tinetegyittes
— a szerokonverzi6 idészakaban

— magas laz, faradékonysag, arthralgia, maculo-papulosus kiltések, nyirokcsomo-
duzzanat, Ieukopenla lymphopenia, relativ monocytosis

— tlnetek egy-két hét utan spontan megszinnek
tinetmentes HIV-fert 6zeés

HIV-fert 6zés, HIV-betegseg
— Perzisztal6 Generalizalt Lymphadenopathia (PGL)
— AIDS Related Complex (ARC).
» két klinikai és két laboratoriumi jel egyidejlileg tartdsan (kb. 3 hénap) észlelhetd. A
» klinikai tinetek: lymphadenopathia, éjszakai izzadas, laz, testsulycsokkenés (kb. 10%),
kifejezett faradékonysag, oralis hajas leukoplakia

* laboratériumi leletek: csokkent T-helper Ict szam, emelkedett szérum Ig szint, anaemia,
leukopenia

AIDS stadium
— indikator betegségek: opportunista fertézések, tumorok, AIDS dementia complex
— letaliths magas, a betegek donté tébbsége (80-90%) 3-5 éven belul meghal
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1997. évi CLIV. Eiitv 59. §: () SZECHENVITERY

jarvanyugyi erdekbdl végzett szirdvizsgalatok

(4) Az egészségigyi allamigazgatasi szerv kilon rendelkezése nélkil is HIV ellenanyag

vizsgalatnak koteles magat alavetni , illetve ilyen céli vizsgalatot a levett vizsgalati
anyagbdl eltdrni

a) az a személy, aki foglalkozasa, o6nkéntes munkavégzése keretében, vagy jévedelemszerzé

tevékenysége soran sajat vére vagy valadéka Utjan a virust mas személynek tovabbadhatja,
illetve mas személyek verével és valadékaval fertézbdhet,

b) a véradasra donorként jelentkez6, és a véradasban valo részvételre alkalmas személy,
C) sajat anyatejet mas szamara adomanyoz6 né,

d) a szerv-, szdvetatlltetés celjabol - €l6 szemelyb6l vagy halottbol - eltavolitott szervet,
szovetet adomanyozd vagy a kivétel ellen életében tiltakozé nyilatkozatot nem tett személy,

e) nemi erkolcs elleni blncselekmény, kabitdszerrel vald visszaglés, illetve személy elleni
erészakkal, vagy szemelyi sérilés okozasaval elkOvetett bilincselekmény elkovetesével
gyandusitott, illetve vadolt olyan személy , aki az elkdvetés soran a fert6zédést atadhatta

vagy fert 6zédhetett , tovabba az ilyen bilincselekmény sértettje , amennyiben a fert6zédés
kockazata fennall,

f) az e) pontban meghatarozottakon kivil az a személy, akinek vizsgalatat a birésag a fertézes
lehetéségének tisztazasa érdekében elrendelte
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1997. évi CLIV. Eiitv 59. §: 6nkéntes
szurévizsgalat

A (4) bekezdésben meghatarozott eseteken kivil szilrés keretében
HIV ellenanyag vizsgalat kizarolag a vizsgalt személy vagy a
nevében e tdrvény szerint nyilatkozattételre jogosult személy
beleegyezése alapjan vegezhetd.

Ebben az esetben a vizsgalatra jelentkezd személyazonosito adatainak
atadasat a vizsgalat barmely szakaszaban megtagadhatja (anonim
szlrdvizsgalat ).
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18/2002 ESzCsM rendelet:
Onkéntes szlrdvizsgalat felajanlasa

9.8

(3) Az (1) bekezdeés alkalmazasaban fokozott fert 6zédési veszelynek Kitett
szemelyeknek tekintenddk kiléndsen

a) a HIV fert 6z6tt személyek szexualis partnerei

b) a szexualis uton terjed 6 aktiv nemi betegsegben szenved 0k és azok
szexualis partnerei ;

c) a HIV fert 6z0tt anya ver szerinti gyermeke

d) kabitészert nem orvosi rendelvény alapjan intravénasan alkalmazo
szemelyek , amennyiben a koételezé szilrdvizsgalat esetiikben az Eltv. 59.
8-a (4) bekezdésének e)-f) pontjai alapjan nem alkalmazhato;

e) kotelez6 szlrbvizsgalat elvégzését indokoltta nem tevd bilncselekmény
elkbvetése miatt blntetés-végrehajtasi intézetben, illetve rendérséqi
fogdaban elbézetes letartoztatasban |év 6 vagy szabadsagvesztés
bluntetéstiket, illetve javitointézeti nevelésiket tolt 0 szemeélyek .
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18/2002 ESzCsM rendelet: IVF

9.8

(4) A mesterséges megtermékenyités celjara donortol vett
sperma, illetbleg reprodukcios eljaras céljabol mas
testébe torténd belltetéeshez emberi embrido csak akkor
hasznalhato fel, ha a donor a sperma
adomanyozasakor es ismeételten az azt kbvet o6 6
honap elteltevel, illet 6leg az adomanyozott embriot
letrenoz6 személyek mindegyike az embrio
beliltetését megel 6z6en ket alkalommal, 6 honapos
idokOzzel alaveti magat a szlrdvizsgalatnak és
mindket vizsgalat negativ eredmeénnyel zarul.
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18/2002 ESzCsM rendelet:
szurovizsgalatok elvégzésének rendje

10. § (1) Az OBNI, az OEK, valamint a b 6r- és nemibeteg-gondozok
és az ANTSZ megyei (f évarosi) intézeteinek kijelolt orvosai - a
tertileti hovatartozastol fiiggetlenil - kotelesek a szlrévizsgalat
celjabdl tortend vérveételt elvégezni.

11. 8 (1) A HIV-vel valo fert6zottseg megallapitasa ceéljabdl
szlrévizsgalat vegzésére az e rendelet melléklete szerinti
laboratoriumok jogosultak.

(2) A megerdsitd vizsgalat végzésére az e rendelet melleklete szerint
jogosult laboratorium vezetdje a meger dsitetten HIV fert 6zo6tt
szemelyek  virologiai vizsgalatanak  eredményér 6l -
szemeélyazonositasra alkalmatlan maddon - az e célra
rendszeresitett nyomtatvanyon értesiti az OEK-et .
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Mintavétel

e nativvérminta azonositd cimkével

 anonym szirdvizsgalatra jelentkez6k: azonositasi jel és
azonositasi szam

— 18/2002 ESzCsM rendelet 12.8 (2)
3 napon belul
e egy napon tuli szallitas: elvalasztott szérum
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A szurdvizsgalat elvégzese

e enzim immuno-assay (EIA)
e fluoreszcens immuno-assay (FIA)
» Gyorstesztek:

szenzitivitasa es specificitasa csaknem azonos az ELISA tesztekével.
elényik:15 percen bellli eredmény, specialis labor hattér nélkil, ujjbegy verbdl is
hatranyuk: ELISA teszteknél kés6bb valnak reaktivva friss HIV fert6zésnél.
bizonyos esetekben indokolt lehet: siirgésségi osztalyokon, orvosi rendelékben,
els6segélynyujtasnal

nyalbdl és vizeletbdl mikddé gyorstesztek hasznalata nem ajanlott.

minden reaktiv HIV gyorsteszt eredmény esetén tovabbi megerdsitd vizsgalatok
elvegzese szikséges. Ebben az esetben venas vert kell kuldeni a kijelolt sziro
laboratoriumon keresztil a verifikalo laboratoriumba.

leginkabb ajanlott a 4. generaciés kombinalt szendvics ELI SA teszt

antigén kimutatasara is alkalmasak
Jftualerzékenyek”
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Eredmeény kiadasa

* Negativ esetben az eredmény kiadhato .

« Hatarzonaba es 6 vagy reaktiv eredmény esetén a
vizsgalatot  két  parhuzamossal megismételjuk
ugyanabbdl a mintabdl

« Ha a megismételt vizsgalat soran legalabb az egyik
parhuzamosban reaktiv vagy hatarzéonadba es 6
eredményt kapunk, a vizsgalt személyt6l masodik
mintat veszink és mindkét mintat bekuldjik a
verifikalo laboratériumba . A vizsgalt szemeélyt a még
nem verifikalt reaktivitdsrol nem  tajékoztatjuk
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HIV megerdsitd vizsgalat

OEK Jarvanyugyi Mikrobiologial Referencia
Kozpont
Human Immundeficiencia Virus (HIV) Nemzeti
Referencia Laboratériuma
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HIV megerdsitd vizsgalatok |.

o ket klllonb6z48, a szlrdvizsgalati tesztt6l eltéré ELISA teszttel
— legalabb az egyik legyen antigén kimutatasara is alkalmas.

— ha mindkét ELISA eredménye negativ a verifikalasrol
negativ eredmény adhato ki

 amennyiben a megismeételt szlrbtesztek kozil egyik vagy
mindkett 6 reaktiv eredményt ad a mintat immunoblot
technikdval (Western Blot vagy Line Immunoassay) illetve
iIndirekt immunofluoreszcens modszerrel is meg Kkell
vizsgalni, valamint egy harmadik ELISA teszt is végezhet6.
Ezek negativ eredménye esetéen a  verifikalas
végeredmenye negativ

www.ujszechenyiterv.gov.hu MAGYAROR (,/,‘ G H“,SUM L
06 40 638 638 L

. A projekt az Eurdpai Unié tamogatasaval, az Eurépai
Szocidlis Alap tarsfinanszirozasaval valésul meg.




({7} szECHENYI TERV

HIV megerdsitd vizsgalatok Il.

A végleges igazolashoz Line-lmmuno Assay (LIA) vagy Western
Blot (WB) elvégzése azért sziikseges, mert ezekben a tesztekben
elkilontlve jelennek meg az egyes HIV antigénekkel szembeni
ellenanyagok, tovabba a HIV-1 és HIV-2 fert 6zeés is elkildnithet 6.

« Ezeknek az immunoblot elven mikddé teszteknek az eredmenye
legtobbszor eldonti a  verifikdlas  végeredményet. Kétes
("indeterminate") eredményt addé WB teszt esetéen , illetve ha a
kilonb6z6 metodikak ellentmondasos eredmeényei miatt nem
zarhato ki a HIV fert6zottseg, a vizsgalatokat meg kell ismételni 1-3
honap mulva levett ujabb vérmintabdl. Illyenkor a verifikalasi
folyamat felgyorsithatd a virus nukleinsav amplifikacios
modszerrel torténd kimutatasaval.
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HIV megerdsitd vizsgalatok Ill.

Nukleinsav amplifikaciés médszer  vegzese
Indokolt friss vérb ol:

« kétes verifikalasi végeredmeny
o korai HIV fert6zés gyanuja
« valamennyi kombinalt ELISA teszt reaktiv

« 18 honaposnal fiatalabb ujszulott HIV
statuszanak megallapitasara

* barmilyen  ellentmondas a = megerssito
vizsgalatok eredményel kozott
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63/1997. (XIl. 21.) NM rendelet
a fert6z6 betegsegek jelentésenek rendjerol

Személyazonosito adatok neélkil jelentenddk:

—AIDS megbetegedeés
—HIV-fertbzés
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