SPECIFIKUS LEPSZCINTIGRAFIA- MODSZERTANI UTMUTATO

irta: Szilvasi Istvan

1.Hattér informaciok és definicidk

A hével denaturdlt vorosvértestek (vvt-k) 1-2 éran bellul a normalis 1épszovetbe kerlilnek és ott

99m

elpusztulnak. A ~""Tc-jelzett hével denaturalt vvt-kel specifikus |épszcintigrafia végezhetd, a l1ép RES

sejtjeinek fagocita funkcidja dbrdzolhato.

2. Leggyakoribb indikaciék

A m(kodé Iépszovet kimutatdsa az alabbi esetekben hasznos:

2.1. Gyerekekben congenitalis asplenia vagy polysplenia gyanujakor.

2.2. Felnéttekben ha a thrombocytopenia kezelésére végzett splenectomia utan a
thrombocytopenia megmaradt vagy kiujult.

2.3. Jarulékos lép gyanuja esetén.

3. Kontraindikaciok

Terhesség és szoptatas (relativ).

4. Médszertan

4.1. BetegelGkészités

Nem szlikséges

4.2. Sziikséges el6zetes adatok
4.2.1. Anamnézis,
4.2.2. Egyéb képalkoto eljardsok eredménye,

4.2.3. Avér alakos elemeinek laboratériumi vizsgalati eredményei.

4.3. Radiofarmakon

e A wt-k *"Tc--jelzése torténhet ,tisztan” in vitro és kevert (in vitro/in vivo) médszerrel.
Ezeket kilén mddszertani Utmutatd ismerteti (lasd ott). Az in vitro mddszer jobb, de

munkaigényesebb.

Oldal:1/3



e A megjelzett vvt-ket 20 percig 49.5 °C-os vizflird6be tessziik, majd ezutan lassu iv. infizidban

visszaadjuk a betegbe.

Amennyiben egyszerre két vagy tobb beteg vizsgalatat végezziik, szigoruan be kell tartani a
vérmintdk pontos azonositdsanak szabalyait annak megelG6zésére, hogy egy beteg vorosvértesteit

nehogy egy masik betegnek adjuk be.

4. 4 Adatgyiijtés

e Kezdete: 60-120 perccel a jelzett vvt-k beaddsa utdn.

e Planaris felvételek: Anterior, posterior és LPO felvételeket készitlink a |ép varhatd helyérdl
(ektopids lép, jarulékos lép esetén a teljes hasrdl). Felvételenként legaldbb 300.000
beltésszam gyljtendd.

e A SPECT felvételek segitenek a CT és MR képekkel valé 6sszehasonlitasban és a mikods

lépszévet pontos lokalizalasaban (erre legalkalmasabb a SPECT/CT).

4. 5. Adatfeldolgozas
®  Planaris statikus képeknél nem sziikséges,

e  SPECT esetén haromirdnyu metszeti képek el64allitasa.

4. 6. Interpretacio — leletezés
A leletnek tartalmaznia kell a lathato aktivitasdusulas pontos leirdsat:
az aktivitas-felvevé képlet(ek) szamat, helyét, megkézelité méretét és aktivitds felvételének

intenzitasat.
4. 7. Hibaforras

A vorosvértestek sériilésének mértéke. Ha a roncsoldas nem megfelel6, a magas hattéraktivitas

zavarja a lépszovet kimutathatdsagat.

5. Sugarterhelés

Beadott Alép
Effektiv dézis
Radiofarmakon aktivitas sugarterhelése
mSv/MBq
MBq mGy/MBq
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Feln6tt #™Tc-hével-roncsolt vt 40-110 0.56 0.041
Gyermek o

™Tc-hével-roncsolt vvt 0.7-1.5/tskg 1.8 0.13
(5 éves)

International Commision on Radiological Protection.
Radiation Dose to Patients from Radiopharmaceuticals.

ICRP report 53. London, UK: ICRP; 1988: 212.
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