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Erkatéterrel Osszefiiggd véraramfert6zés
megeldzésére vonatkozoé ajanlasok

Az érkatéterek alkalmazasa rutinszerd a mindennapi klinikai gyakorlatban, ebbdl
kovetkez6en haszndlatuk megnoveli a helyi és/vagy szisztémas fert6zés kialakulasanak
kockazatat.

A véraramfert6zés az egyik legveszélyesebb egészséglgyi ellatassal 0sszefliggd
szovédmeény, mely az alapbetegséget sulyosbitja meghosszabbitva az apolasi id6t, és
novelve az ellatas koltségét.

A periférias vénas katéterek alkalmazasa soran ritkabban, mig a centralis vénas
katéterek alkalmazasaval oOsszefligg6en gyakrabban alakulhat ki véraramfert6zés. A
fert6zés megel6zése érdekében mind a centralis-, mind pedig a periférias katéterek
esetében az aszepszis szabalyai betartandodk.

Hivatkozasok:

Az orszagos tisztiféorvos modszertani levele az érkatéterrel 6sszefliggd
véraramfert6zések megel6zésére. NNK, 2019. Budapest.

ER-KK 35 Az érkatéterrel 6sszefliggd véraramfert6zés megel6zésére vonatkozd
eljarasrend



Az érkatéterrel osszefliggd véraramfert6zés
kockazati tényezoi

» Katéter behelyezése ( szUrasa ) kozbeni kontaminacid
» A mar behelyezett kaniil kontaminalédhat a dolgozd kezének kdzvetitésével
» Helytelen kaniil-kezelés

!

Ezek adddhatnak:
- a nem megfelel6 szaktudassal és gyakorlattal rendelkez6 szakszemélyzetbdl
- nem megfeleld id6 és energiaraforditasbol
- kedvez6tlen apold-beteg aranybdl
- nem megfelel6 punkcids hely megvalasztasbal
- behelyezés nem megfelel6 korilmeényeibdl
- nem megfelel6 eszkdzvalasztasbal....



A periférias érkatéterre vonatkozo ajanlasok I.

» A megfelel6 periférias katéter kivalasztasa (tekintettel az alkalmazas céljara és hosszara, illetve a
beteg allapotara).

» Megfelel6en képzett legyen a szakdolgozd

» A behelyezés helyének megfeleld kivalasztdsa (szakma szabalyainak megfelel6en).

» A punkcié helyének az el6készitése, a megfelel§ kézhigiéne és az aszeptikus technikak
alkalmazasaval:

-az érkatéter bevezetése el6tt: a szurds helyének kitapintasa el6tt és utan,
-az érkatéter ellatasa el6tt: pl: kotéscserekor, a katéter kitapintasa soran.

» A higiénés kézfertGtlenités utdn tiszta kesztydit kell hdzni, majd a keszty(i levétele utdn azonnal és a
betegellatas kozben, minden részfeladat végrehajtasa utan is el kell végezni a higiénés
kézfert6tlenitést.

» BdérfertGtlenités 70%-os alkohol tartalmu bérfertStlenitd szerrel végezhetd, a gyarto altal
meghatarozott behatasi idével ( el6nybe részesitend6k a klérhexidin-tartalmu bérfertétlenitészerek).
Alkalmazhaté:

- b6rfertétlenitésre,
- a katéter csatlakozé végének fert6tlenitésére.
A bérfertétlenités utan mar nem szabad a leend§ szuras helyét ujra kitapintani!!

> A katéter rogzitését mindig steril, félig dteresztd, lehetbleg atlatszé kotszerrel kell végezni, nem
rutinszerden kell cserélni, hanem ha igény merdl fel ra.




A periférias érkatéterre vonatkozo ajanlasok Il.

» A ,hozott” periférias kanul ’ \‘\\J : 3

es?ter) mindig felllvizsgalat a3 5" < ‘
Szu kseges s ol .7 » 2‘.~.:uu> helyének ferttienitése.
. . / Tartsa be a behatasi wddn o
» Amennyiben az aszepszis . ;
szabalyai nem érvényesiiltek a 1 '
behelyezés sordn (slirg6s ' 7 | ST .
., ; . s - J ozottan figyeljen ezekre a
betegelldtas soran), a kanlt 25 _ A kritikus lépésekre, hogy megelézze |
mihamarabb cserélni kell. q Kedertstenies a fertSeés kialakuldsat. A st ety ezt
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> Ha a katéterre mar nincs Eck Kl
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» Felnétteknél elégséges a kanilt
72-96 d6ranként cserélni.
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Kotszertipusok

» Géz alapu kotszerek, ragtapaszok




Adatrogzités a betegdokumentacioban

A kompetencidhoz kotott feladatok végrehajtasat kovetéen az aldbbi dokumentacids
kotelezettségek allnak fenn az orvosok, szakdolgozék részérél:

dokumentdlandé adat adatrogzité dokumentacio helye

érkatéter behelyezés elrendelése orvos
érkatéter sziikségességének napi biralata orvos

Erkatéter (centralis vénds, periférias vénas, artérias) behelyezés

. . . s orvos va
érkatéter behelyezés datuma Y .
apold
érkatéter helye apold
kotszer tipusa apold
érkatéter mérete apolé

Erkatéter (centrélis vénas, periférids vénas, artérias) apolas

érkatéter dpolas datuma apold

érkatéter dpolas sziikségessége, oka apold

VIP SCORE kit6ltése apold

Erkatéter (centralis vénas, periférias vénas, artérias) eltavolitasa

, . e iz oz orvos va

érkatéter eltavolitas datuma . i &Y
apold

eltavolitas oka apold

lazlap
lazlap

lazlap, elektronikus apolasi
dokumentdcid

elektronikus apoldsi dokumentacid
elektronikus dpoldsi dokumentacié

elektronikus dpoldsi dokumentacid

elektronikus apolasi dokumentacid
elektronikus dpoldsi dokumentacié

elektronikus apolasi dokumentacid

lazlap, elektronikus apolasi
dokumentdcio

elektronikus dpoldsi dokumentacid



Adatrogzités folyamata az elektronikus apolasi
dokumentacioban

» A szakdolgozd az érkatéter behelyezése, apolasa, eltavolitdsa utan, az e-MedSolution
rendszer apolasi dokumentaciéjaban az Apolasi Lapon rogziti a sziikséges adatokat.

> Az orvos altal végzett érkatéter behelyezés adatai hasonldan rogzitendék az Apoldsi lapon a
tevékenységet Segit6 szakdolgozd részérdl.

» Elérési utvonal: e-MedSolution ht'gp://gmedgpp.kk.pte.hu/index.html névérallomas/ apolasi
dokumentacio/ dpolasi lap (SPECIALIS APOLAS/ KanUilok, szondak, katéterek.

oy Uj apolasi lap: Werner Dietle - e-Med?
(0 aboutblank

Uj apolasi lap: Werner Dietle

2019.04.25 10:54 ™=

=] Kaniilck, szondak, katéterek

Periferias kandlje a betegnek T

2019.04.25 10:54 =

S2-Periferias vénas kanil behelyezése P @
£

2019.04.25 10:54 =



http://emedapp.kk.pte.hu/index.html

Periférias érkatéter behelyezés

A megfelelG érkatéter (centralis vénas, periférias vénas, artérias) kivalasztasa utan, a behelyezeés
datuma, rogzitendd, majd a legordiilé meni kérdések megvalaszolandok:

- érkatéter helye (legordiilé menibdl kivalasztandd),
- kotszer tipusa (legordiilé menilbdl kivdlasztandd),
- érkatéter mérete (legordiilé mentbdl kivalasztandd).

Uj apolasi lap:

2019.05.16 15:10 =

SPECIALIS APOLAS 01 - kezfej
2019.05.16 (111 16:10 = 02 - alkar
=] Kaniilok, szondak, katéterek 03 - konyokhajlat
| ESZ—Ferifériés venas kanil behelyezése p @ 04 - Eg?Eb
&

2019.05.16 16:10
Veénas kaniil

Kaniil helye v ¥

2019.05.15 15:10 t
— v —— 01 - gez alapu kotszer
SZer lpusa —
P + 02 - transzparens kifszer

2019.05.16 1E'|:1 0

Kanil mérete v

2019.05.16 E

Periferias kaniljs a betegnek v

2019.05.16 (57 16:10 = 01 - 14 G narancssarga
2. Periférias kaniil 02 - 16 G sziirke
Centralis kaniil 03 - 18 G zold

| |32-H6Iyag katéter behelyezése @ 04 - 20 G rozsaszin

r 05-22 G kek
2019.05.16 pe1610 |1




[ Y 4 y 4

Periférias érkatéter apolas

A megfelel6 érkatéter (centralis vénas, periférids vénas, artérias) kivalasztasa utan a
katéter allapotanak felmérése (VIP SCORE kitoltése, majd az dpolas
szlikségességének a megitélése). Amennyiben sziikséges a kanulapolas, akkor az
apolas datuma rogzitendd, majd a legdrdilé meni kérdései megvalaszolandok.

Uj 4polési lap: Werner Dietle - e-MedSolution - Google C

) about:blank

Uj apolasi lap: Werner Dietle

2019.04.25 10:54 =

1 Kaniilak, szondak, katéterek

Periférias kanilje a betegnek 01 - van v

2019.04.25 10:54 =

Z2-Periferias vénas kanil behelyszése p @
|

2019.04.25 10:54 =

Periférias kaniil

Kitszer tipusa [ v ]

24 ORA MULVA VIPSCORE KITOLTESE KOTELEZS! . .
Allapot jeldlése a VIP SCORE-on kitalazd! 01 - gez alapd kblEl

02 - transzparens kolszer 0475 10:54 t
VIPSCORE

22-Periférias vénas kanil apolaza v
2019.04.25 10:54 t
S2-Periférias vénas kanil kivéiels éz oka v

2019.04.25 o105 L




VIP SCORE

VIP Score (Visual Infusion

Phlebitis score)

A vizualis infuzidés phlebitis
score a kanul kornyékének
klinikai allapotat, a
vénagyulladas (phlebitis)
kialakulasat jelz6 skala.

Amennyiben a beteg
valamilyen érkatéterrel
rendelkezik, az rogzitendd, 24
ora mulva VIP SCORE
kitoltendé.

24 ORA MULVA VIPSCORE KITOLTESE KOTELEZO!
Allapot jel6lése a VIP SCORE-on kotelezd!

[=] VIPSCORE
A felmérés a kaniil behelyezésének a

az i.v helye egészségesnek tiinik (o]

a kovetkezok kozul az egyik egyérteimii 1
x enyhe fajdalom vag enyhe pirossag az i.v. kortl

a kovetkezok kozul kettd egyérteimi 2
x fajdalom az i.v. korul

x borpir

x duzzanat

a kovetkezdk kozul mind egyértelmi 3

x fajdalom a kanul mentén végig
x borpir

x megkemeényedés/besziirédés

a kovetkez6k kozul mind egyértelmi 4
és kiterjedt
x fajdalom a kaniul mentén végig

x borpir
x megkeményedésibesziirédés

x tapinthato vénas koteg

a kovetkezdk kozul mind egyértelmi 5

és kiterjedt

x fajdalom a kaniil mentén végig
x barpir

x megkeményedés/besziirédés

x tapinthato vénas koteg
x laz

2019.04.25 I:‘J 10:54

-ik napjan torténik.

2019.04.25 pred 10:54
nincs jele vénagyulladasnak
kaniil megfigyelése
2019.04.25 m 10:54
Valosziniileg az elsé jele
a vénagyulladasnak

|kan0l eltavolitasanak megfontolasa
|orvos értesitése
|kezelés megfontolasa
2019.04.25 e 10:54

Korai stadiuma vénagyulladas
a vénagyulladasnak

|kanﬁ| eltavolitasa
Iorvos értesitése
|keze|és megfontolasa
2019.04.25 E:l 10:54

Kozépstadiumi vénagyulladas
a vénagyulladasnak

|kanﬂl eltavolitasa
|orvos ériesitése
Ikezelés megkezdése
2019.04.25 o 10:54
Elorehaladott stadiumi vénagyulladas

vagy trombus képzdédéssel jaro
vénagyulladas allapota

Ikanﬁl eltavolitasa
|owos értesitése

|kezelés megkezdése
2019.04.25 F;*:J10:54

== e

Eldrehaladott dllapotii trombus
trombus képzdédéssel jaré vénagyulladas

' kanil eltavolitasa
[orvos értesitése

[kezelés megkezdése

Developed by Andrew Jackson. Consultant Nurse Intravenous Therapy

and Care, Rotherham General Hospitals. NHS Trust

t

2019.04.25 r“] 10:54



Periférias érkatéter apolas, eltavolitas
< Ujapolsslap: WemerDietle - ¢

@ aboutblank

x tapinthato vénds kiteg
x laz

and Care, Rotherham General Hospitals. NHS Trust

| |82-F‘eriféliés vénas kaniil apolasa

| |82-F‘eriféliés vénas kanil kivétele és oka

| | 22-Holyag katéter behelyszése

Erkatéter eltavolitas

A megfelel6 érkatéter

(centrdlis vénas, perifériads

vénas, artérias) kivalasztasa

utdn az eltavolitds datuma,

rogzitends, majd a legordilé

meni kérdései

megvalaszolandok:

- eltavolitas oka (legordilé
menibél kivalasztandd).

Developed by Andrew Jackson, Consultant Nurse Infravenous Therapy

Uj apolasi lap: Werner Dietle

1 - nem szikséges

2 - szikséges

2018.04.25 10:54 )

2 - sziikséges v

2019.04.25 10:54 t

01 - sériilt a fedd és rogzitikoteskotes(nem rogzit megfel )
02 - szennyezett a fedd és rogzitokoteskotés

2019.04.25 10:54 t
@

%
2018.04.25 1y 10:54 =

(@ aboutblank

Uj apolasi lap: Werner Dietle

x tapinthatd vénas kiteg
* laz

Developed by Andrew Jackson, Consultant Murse Infravenous Therapy
and Care, Rotherham General Hospitals, MNHS Trust.
2019.04.25 10:54

| |SZ—FE|'ifélié3 veénas kandl apolaza v

2019.04.25 10:54 t

| |SZ—FE|'ifélié3 vénas kanul kivétele és oka v l

01 - a periférias vénas kaniilre nincs mar szikség

02 - a periférias vénas kanil ideje lejart (3-5nap)

03 - a perif vénas kandl nem vezetifunkciojat nem tolti be)
04 - a perif vénas kandl kicstszoft elmozdult{funk. nem t.)
05 - & perif vénas kandl kbrmy. gyulladas jelei paravasatio

| |SZ-H6Iyag katéter behelyezése

| S2-Egyszeri vizeletiebocsaftas egyszer hasznalatos
katétemel A

2019.04.25 11410:54 =




Centralis vénas kanil behelyezése, apolasa,
eltavolitasa

=] Centralis kaniil

| )(152-Cenlrélis vénas kanil behelyezése P @
ol

v
Centralis kaniil N 01 - v. subcalvia
Kaniil helye v 02 - v jugularis

2018.05.16 [ 16:10 | 03 - egyeb

Kitszer tipusa T

2019.05.16 (5] 16:

v
Kanil tpusa @ O

019,05 15”" - 01 - géz alapu kotszer
o ’ 02 - transzparens kotszer

Cenftralis kanilje a betegnek 01 -van v ]
2019.05.16 177 16:10 t

Centralis kaniil
24 ORA MU VA VIPSCORE KITOLTESE KOTELEZO!
Allapot jelélése a VIP SCORE-on kitalezd! v

2019.05.16 15:10
VIPSCORE

| |32-Cenlréli5\rénéskanﬂlépolésa v ) -ne szukseges
20160516 1610

Kitszer tipusa v

| |32-Cenlrélis vénas kanil kivétels és oka

01 - a centralis vénas kaniilre nincs mar szikség

02 - a centralis vénas kanil ideje Iejart (3-5nap)

03 - a centrvénas kanul nem vezet{funkciojat nem folti be)
04 - a centrvénas kanul kicsiszott elmozduli(funk. nem t.)
05 - & centrvenas kandl korny. gyulladas jelei paravasatio
06 - egysb

| 01 - géz alapu kotszer
02 - transzparens kotszer




Artérias kaniil behelyezése, apolasa, eltavolitasa

SPECIALIS APOLAS
=] Kaniilok, szondak, katéterek
I ’SZ-Perifériés vénas kanil behelyezése

Periférias kaniilje a betegnek

[#] 2. Periférias kaniil

Centralis kaniil

=] Artérias kaniil

I X‘ S2-Artérias kanil behelyezése

Artérias kaniil

Kanul helye

Kotszer tipusa

Kandl tipusa

Artérias kanulje a betegnek

Artérias kaniil
2_4 ORA MULVA VIPSCORE KITOLTESE KOTELEZO!
Allapot jelélése a VIP SCORE-on kételezd!

[+] VIPSCORE
| |S2-Ariériés kanill apolasa

Mert:

Kotszer tipusa

| |S2-Ar1ériés kaniil kivétele és oka

@

7~
S |
@ 01 - géz alapu kotszer
% 02 - transzparens kotszer
03 - CHG kidérhexidin-glukonétos transzparens kotszer
v
v
v ——

01 -20G 80mm
02 -20G 160mm

01 - a. radialis
02 - a. femoralis

01 -van v

2-szlkseges v

1 - nem szlkséges

— [ —

2 - szlikséges v

¥ ]\
01 - sérilt 3 fedd és rogzitokotéskorés(nem rogzit megfel.)
02 - szennyezett & fedd és rogzitokotéskotés

01 - az artérias kandire nincs mar szikség
02 - 3z artérids kanil ideje lejért (3-5nap)

01 - géz alapl kotszer
02 - transzparens kotszer
03 - CHG kidrhexidin-glikonatos transzparens kotszer

04 - 3z artérids kanul kicsUszott,elmozdultifunk. nem t)
05 - az artérias kandl korny. gyulladss jelei,paravasatio
06 - egyéb

N



Pécsi Tudomanyegyetem
Klinikai Kozpont

ER-KK 35/M04
Betegtdjekoztato érkatéterrel rendelkezo betegek szamdra
Kedves Betegiink!
Az On karjaba egy periférias vénas kanilt helyeztimk be,

mebnekceba,hogueﬂmammhezesm

M

vert tudjunk venni Omtal

illetve gyogyszert, infaziot tudjunk bejuttami a szervezetébe.

Kérjiik mindenképpen jelezze az apolok felé:
- Haz kellemetlennek érzi a behalyezett kamilt, vagy viltozast 12t 2 kanil kémyezetében,
. Hafajdalmasnak érzi a behelyezett kanilt,
- Haz elmozdult a behelyezett kanil,
- Ha sériilt vagy szennyezoddtt a rozzitése a behelyezatt kapmingk,

Koszonjiik az egyiittmikodését!

A dolcumentam kodja: ER-KK 35/M04 Oldal 11

Ervenybelépés idopontja: 2022.05.25. Valtozat szama: 10

A kézhigiéne 5 momentuma
Fokuszban a periférias vénas
kateteres paciens
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