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Emlékeztetd
gépi lélegeztetéssel dsszefiiggd pneumonia megeldzéséhez

A szedacio napi feliilvizsgalata dokumentalt. v
Lélegeztetésrol vald leszoktatas/extubalas lehetéségének napi mérlegelése v
dokumentalt.

Agy feji végének megemelése (30-45 fokkal). v
A trachea-leszivast képzett, gyakorlott személy végzi, vagy feliigyeli a beavatkozist. | v
A trachea-leszivast végzo személy szoban tajékoztatta a beteget a beavatkozas v
sziiksépessepérdl, a lehetséges szovodményekrdl, annak folyamatardl.

A szivokésziilék mitkodoképességének ellendrzése, szivas erbsségének beallitasa. v
A paciens vitdlis paramétereinek, szaturacidjanak ellendrzése a beavatkozas elott v
A péciens preoxigenizicidja a trachea-leszivas megkezdése elott. v
Aszeptikus trachea-leszivas (egyszerhasznalatos, steril leszivo katéter; katéter v
Oblitése steril vizzel; rovid idejil leszivas).

A trachea-leszivas utan a tubus pozicidja és a cuff nyomas ellendrzése. v
Aszeptikus technika és steril eszkdzok alkalmazasa a beavatkozasokhoz. v
A gépi lélegeztetett beteg ellatasat végzo személy betartja a kezek allapotaval v
kapcsolatos eldirasokat (mikordm, lakkos korém, karora, karkoto viselése tilos).

Higiénés kézfertotlenités szabalyai betartottak (védokesztyiu/steril kesztyli felvétele v
eldtt, kézhigiéne 8t momentuma szerint).

A kesztyli hasznalata nem helyettesiti a higiénés kézfertotlenités elvégzését. v
Egyéni védoeszkdzok (egyszerhasznalatos, steril) rendeltetésszert alkalmazasa. v
Respiracios terapia eszk6zeinek fertotlenitése, sterilizalasa biztositott. v
Rendszeres szdjapolas végzése (4—6 oranként ferttlenitd hatasu és nyalkahartya-
rehidratalé készitménnyel nedvesités, 0,12%-os klorhexidin-glitkonatot tartalmazo v
oldattal fertotlenités).

Légzokor cseréje (lathatéan szennyezodatt, funkcidjaban karosodott). v
Dokumentacios kotelezettségek teljesitése. v
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