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Emlékezteto sebkezeléshez, sebkotozeshez

A beteg azonositasa, tajékoztatasa, pszichés, szomatikus felkészitése.

A sziikséges targyi eszkozok, kdrnyezet elékészitése.

Kézfert6tlenités elvégzése a targyi eszkézok eldkészitése eldtt, a kézhigiéne 5
momentuma szerint, fertéz6tt eszkdzok, targyak érintése utan.

Kotés érintése keriilendd a miitétet kovetd 48 oraig, kivéve szivdrgas, egyéb
komplikacio fellépése.

A sebkotozés, sebkezelés elétt  higiénés  kézfertétlenités  elvégzése,
egyszerhasznalatos védokesztyll felvétele szilkséges (védokesztyl viselendd, ha
testvaladék expozicio varhato).

A kotés eltavolitasat kovetden veédokesztyil levétele, higiénés kézfertotlenités
elvégzése, majd steril kesztyili felhiizisa sziikséges.
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A védoékesztyli, steril kesztyli hasznalata nem helyettesiti a higiénés
kézfertotlenités elvégzését.

A miitéti seb sziikségtelen érintése keriilendo.

A seb allapotanak és kornyezetének felmérése.

A sebellatasban a korszeri sebellatas elvei érvényesiiljenek.

Erintésmentes aszeptikus technika alkalmazasa a sebkezelés folyamata soran.

Aszeptikus technika sériilése esetén a sebellatds, sebkotézés folyamatinak
leallitasa.

N RN ENENENERN

A posztoperativ szakban hasznalt kotszer legyen a mindennapi gyakorlatnak
megfeleloen nedvszivo, sebkimélo.

Miitéti sebek fertézésének altalanos jelei: fajdalom vagy érzékenység, helyi
duzzanat, borpir, meleg tapintat vagy gennyes valadék iiriilése.
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Fertozott sebeket ugy kell kezelni, mint a steril sebeket.

Er6sen valadékozo sebeknél gyakori ktéscsere sziikséges.

Keriilendo az erds sejt-, szdvet karosito szerek hasznalata, alkalmazasuk esetén a
sebfeliilet, sebiireg lemosasanak utolso kezeldszere steril sooldat, vagy steril deszt.
viz.

Enyhébb bor-, nyalkahartya fert6tlenité szer alkalmazasa esetén, az alkalmazott
intelligens kotszerek reakci6 készségének figyelembevétele,

A sebkotézés iddtartama alatt a betegszobaban, illetve kotdzd helyiségben
semmiféle porképzo tevékenység nem megengedett.

Hasznalt egyszerhasznalatos anyagok veszélyes hulladékgyijtébe helyezése,

Beavatkozast kovet6 fertotlenitd intézkedések alkalmazasa.

Dokumentacids kitelezettségek teljesitése.
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