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Az elŖad§s  
v§zlata 

Ä Acut otitisek oszt§lyoz§sa 
Ä Sav·s otitisek differenci§l-diagn·zisa 
Ä Maszkolt oto -mastoiditis a klinikai 

gyakorlatban  
Ä Esetismertet®sek-mŤt®ti vide·k 
Ä Antibiotikus kezel®s gyakorlata akut 

otitisekben (magyar illetve holland 
gyakorlat), kv²z 

 

Van-e ¼j a nap alatt  
az akut otitisek kapcs§n?? 
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Acut otitisek  

 Ä Otitis media catarrhalis acuta simplex (catarrhus 
tubae)  

Ä Otitis media catarrhalis acuta serosa (orrcsepp, 
antihisztamin)  

Ä Otitis media suppurativa acuta (pc., sz.e. 
antibiotikum, f§jdalom csillap²t·) 

 
 
 

Ä Kr·nikus otitisek: 
-  Ot.med.cat. chron ser. (grommet)  
-  Ot.med.supp.chron.  
   ---  cholesteatoma (tympanoplastica)  
   ---  mesotympanalis (tympanoplastica)  

Ism®rvek: hirtelen kezdet, dob¿regben sav· vagy genny, 
gyullad§s jelei a dobh§rty§n, heveny gyullad§sra utal· panaszok 
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Bal ®p dobh§rtya k®pe   
(§ll· helyzet) 

  

http://audilab.bmed.mcgill.ca/~daren/media/ossicles_tm.wrl
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F¿lk¿rthururt (Catarrhus tubae) 
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Otoszk·pos ®s mikroszk·pos 
f¿lvizsg§lat 
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Otitis media catarrhalis acuta  
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Norm§l bal o. tymp. mb. ®s akut 
gennyes otitis k®pe 

 

Jobb norm.  
Jobb akut  

gennyes otitis  
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Acut gennyes  
kºz®pf¿l-gyullad§s 

ÄRizik· csoportok: 2 ®v alatti ®letkor, 
kºzºss®gbe j§r· gyermek,doh§nyz· sz¿lŖk, volt 
korasz¿lºttek, t§rsbetegs®gek (pl: immunhi§ny) 

Ä K¿lºnleges form§k: skarl§t, morbilli ut§n 
(kiserek tromb·zisa, nekr·zis hajlam teljes 
s¿ket¿l®s),influenz§s kºz®pf¿lgyullad§s (myringitis 
bullosa influensatica, Ăfr¿hò mastoiditis), 
csecsemŖkori latens otitis (fel nem ismert forma, 
toxicus leroml§s, ma m§r ritka) 

Ä Gyakori t§rsbetegs®gek: akut antritis, akut 
mastoiditis, akut gastroenteritis,akut bronchitis, 
immunhi§nyos §llapot, anaemia, vashi§ny 
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Acut otitisek 
diagn·zisa 

Ä Ot. med. cat. ac: dobh§rtyak®p (mikroszk·p!), 
vezet®ses hall§scsºkken®s 

Ä Ot med. supp. ac.: heveny, f§j, jellegzetes 
dobh§rtyak®p, hajlamos²t· t®nyezŖk (korasz¿lºtts®g, 
alult§pl§lts§g, alacsony s¼ly, rossz szoci§lis helyzet, 
doh§nyz· sz¿lŖk) 

 KºtelezŖ diagnosztikus vizsg§latok: 
-otoszk·pos vizsg§lat (mikroszk·p) 
-hall§svizsg§lat 
-tympanometria (stapedius reflex) 

Kieg®sz²tŖ diagnosztikus vizsg§latok: sz.e. CT, Sch¿ller 
rtg felv®tel 
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Dob¿regi serotympanum 
differenci§l-diagn·zisa 

Ä A szakirodalmi nevez®ktan zavaros! (AOM,  OME) 

Ä Bauer javaslata :  Ăserotympanumò elnevez®s 
haszn§lata mellett eml²ts¿k meg az §llapot kiv§lt· 
ok§t is! 
-serotympanum ex vacuo 
-serotympanum ex allergicum 
-serotympanum ex liquorrhea 
-serotympanum ex tumorem 
-serotympanum ex inflammatione 
 -- heveny gennyes folyamat kezdeti szaka 
 -- avirulens k·rokoz· 
 -- maszkolt folyamat!! (®letvesz®lyes l ehet !) 

Ä Acut suppurat²v otitis media elk¿lºn²t®se 
 neh®z n®ha az akut otitis extern§t·l 

norm§lis helyzetŤ,  
vagy  

elŖdomborod· dh. 

benyom·dott dh. 

http://www.ghorayeb.com/OtitisExterna.html
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A f¿lf§jdalom egy®b, differenci§l-diagnosztikai 
neh®zs®get jelentŖ okai lehetnek: 

ÄInfluenz§s eredetŤ myringitis bullosa 

 

 

 

Ä n.V, n. VII.,  
n. X. herpes zoostere  

http://www.eyecasualty.co.uk/maincontent1/facialnerve.htm
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A f¿lf§jdalom egy®b, differenci§l-diagnosztikai 
neh®zs®get jelentŖ okai lehetnek (folyt): 

Ä Gradenigo sy: otitis, trigeminus f§jdalom, azonos oldali abducens paresis 
 
 
 
 
 
 

Ä Ăkisug§rz·ò f¿lf§jdalmak:  
 -garat -, g®ge-,nyelvgyºk-,sz§jfen®k tumorai, 
 -processus styloideus elongati·ja, 
 -n. auricularis magnus irritati·ja csigolybetegs®g miatt, 
        als· - felsŖ molaris fogak betegs®gei, 
 -arc¿regi folyamatok,  
 -n. auriculotemporalis neuritise,  
 -Bell paresis,  
 -ggl. sphenopalatinum vagy n. vidianus neuralgi§ja,   
 -preauricularis nyirokcsom·k gyullad§sa,  
 -a. temporalis neuritise,  
 -submandibulars ny§lmirigy tokja kºzeli ny.cs. gyullad§s,   
 -parotis gyullad§sa,  
 -f¿l kºr¿li malignus folyamatok. 
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Gyakori prim®r otalgi§k 

Ok K·rtºrt®net Vizsg§lati lelet Megjegyz®s 

Otitis media suppurativa 

acuta 

Kºzelm¼ltban felsŖ l®g¼ti 

infectio 

Haragos vºrºs dobh§rtya Primer otalgia leggyakoribb 

oka, fŖleg t®len. 

Otitis externa Kor§bban ¼sz§s. 

V§lad®koz§s. 

F¿lkagyl· h¼z§s§ra vagy a 

tragus nyom§s§ra 

f§jdalom. K¿lsŖ 

hall·j§rat bŖre 

duzzadt. 

Bizonytalan diagn·zis eset®n 

empirikus kezel®s. 

Malignus otits 

externa lehetŖs®ge 

diabetesesekn®l, 

immunsupprim§lt 

betegekn®l. 

Idegen testek Rovarok, kisebb idegen 

testek bejut§sa. 

Az idegentest l§that· a 

hall·j§ratban. 

Szed§l§s ig®nye az 

elt§vol²t§shoz. 

Barotrauma F§jdalom b¼v§rkod§skor, 

vagy rep¿lŖg®p 

lesz§ll§sakor. 

Sav·s vagy v®res v§lad®k a 

kºz®pf¿lben. 

Barotrauma jelei az esetek 

10-20 %-§ban rep¿l®s 

iut§n. 
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Gyakori szekunder otalgi§k 
Ok K·rtºrt®net Vizsg§lati lelet Megjegyz®s 

Temporomandibularis 

²z¿let   (TMI) sy 

 

 

Besz®d ®s r§g§s kºzben 

f§jdalom, crepitus. 

£rz®keny TMI.  Crepitus 

vagy kattog§s a 

mandibula 

mozg§sakor. 

Ćllkapocs mozg§sa 

korl§tozott lehet. 

Rizik· faktor lehet: s®r¿l®sek 

fek®lyek az ajkakon 

bel¿l vagy a 

sz§j¿regben 

Fog§szati okok (caries, 

pulpitis, imakt§lt 

fogak, foggyºk®r 

t§lyogok) 

Pozit²v fog§szati anamn®zis, 

r®gi keletŤ fog§szati 

panaszok. 

Caries, abscessus, gingivitis, 

arcduzzanat, 

kopogtat§sra 

®rz®keny fogak. 

Leggyakrabban caries ®s 

abscessus. 

Pharingitis vagy 

tonsillitis  

T§rsul· torokf§j§s gyakori. Garat ®s tonsill§k v®rbŖs®ge, 

duzzanat, exudatum. 

F¿lf§jdalom vezetŖ t¿net 

lehet, b§r a f¿l nem 

beteg. 

Nyaki gerinc arthritis  Nyak mozg§sakor f§jdalom 

vagy crepitus. 

Nyak mozg§sai beszŤk¿ltek. 

F§jdalmas processus 

spinosusok ®s 

paraspinalis izmok. 

C2 ®s C3 nyaki gyºkºkbŖl 

kisug§rz· f§jdalom. 

Idiopathi§s v§ltoz· norm§lis A gyakorlatban TMI sy-nak, 

neuropathi§s 

f§jdalomnak vagy 

f¿lk¿rt funkci·  

zavarnak tekintendŖ. 
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Visegr§d, 2013. okt·ber 3. 
 

www.medicina -kiado -hu  
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Az antibiotikumok bevezet®s®nek hat§sa  
a f¿l eredetŤ gyullad§sos folyamatokra 

Ç 1910: acut gennyes otitisek 50%-§t acut mastoiditis kºvette 

 

Ç 1940-1950: a sulfonamidok ®s a penicillin bevezet®se ·ta 
 a mastoidectomi§k sz§ma 80%-al csºkkent (Hause, 1996) 

 

Ç Acut gennyes otitisek miatti k·rh§zi felv®telek  
sz§ma 50%-al csºkkent (Tarantino, 2002) 

 

Ç Az antibiotikumok bevezet®se a s¼lyos komplik§ci·kat nem sz¿ntette meg 

 

Ç Az iparilag fejlett orsz§gokban 100 000 acut gennyes otitisre 2-4 
mastoidectomia jut (Vera-Cruz,1999) 

 

Ç USA: 5 000 000 acut gennyes otitis ®vente (Hendley, 2002) 

 

Ç Antibiotikum ter§pia probl®m§i: rezisztencia,  
nem megfelelŖ d·zis illetve idŖtartam 
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A maszkolt oto-mastoiditis szinon²m§i  

az angolsz§sz szakirodalomban (Tovi 1992) 

Ç   atypical mastoiditis 

Ç    silent otitis media 

Ç    otitis-prone condition 

Ç    latent mastoiditis    

Ç    silent mastoiditis 

Ç    masked mastoiditis 

   (A maszkolt oto-mastoiditis fogalma a 70-es    

   ®vektŖl kezdve bukkan fel az  irodalombam). 
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A maszkolt oto-mastoiditis  
folyamata  

Ç Ism®tlŖdŖ otitis media suppurat²va acuta elŖzi meg, fŖleg gyermekeken fordul 
elŖ 

Ç A kor§n elkezdett ®s hat§sosnak tŤnŖ antibiotikumos kezel®s 
t¿netmentess®ghez vezet 

Ç Az ism®tlŖdŖ gyullad§sok nem k¿lºn k·rk®pek, hanem az eredeti folyamat 
fell§ngol§sai 

Ç Dobh§rtyak®p nem riaszt·, a mastoidban a folyamat progredi§l 

Ç Otomicroscopos vizsg§lat jelentŖs®ge: rezidu§lis serotympanum kimutat§sa  
(1 h·nap ut§n  az esetek  50%-§ban, 3 h·nap ut§n 10%-§ban m®g 
serotympanum l§that·) 

Ç A vizsg§l· legyen tiszt§ban a serotympanum ex vacuo ®s ex inflammatione 
fogalmaival 

Ç Gy·gyul§s krit®riuma: norm§l otoscopos lelet, norm§l tympanogram  
ill. audiogram 

Ç Vesz®ly: intra ®s extracrani§lis, maszkoltan jelentkezŖ ®letvesz®lyes 
komplik§ci·k 
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A maszkolt oto-mastoiditis szempontj§b·l  
magas rizik·j¼ betegek 

        

Ç      2 £VES £LETKOR ALATTIAK 

Ç         diabetesesek 

Ç     geri§triai betegek 

Ç     szteroidot ®s cytosztatikumokat szedŖk 

Ç     szellemi fogyat®kosok 
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Az acut ®s a maszkolt  
oto -mastoiditis t¿nettan§nak 

ºsszehasonl²t§sa 
 

Acut mastoiditis  
 

Ç gyulladt, elŖdomborod· dh. 
esetleg perfor§ci·, otorrhea 

Ç hall·j§rat h§ts·-felsŖ fal duzzadt 

Ç §lland· f¿lf§jdalom 

Ç retroauricularis erythema 

Ç el§ll· f¿lkagyl· 

Ç l§z 

Ç ®tv§gytalans§g 

Ç acut gennyes otitist kºvet  
(3 h®ten bel¿l) 

    Maszkolt mastoiditis  
 

Ç norm§l, vagy enyh®n erezett, 
esetleg s§rg§san  §ttŤnŖ dh. 

Ç subfebrilit§s 

Ç f§jdalom nincs vagy enyhe 

Ç gy·gyultnak v®lt, ism®tlŖdŖ acut 
gennyes otitisek elŖzik meg, 
lappang 

Ç anaemia, rossz §ltal§nos §llapot 

Ç intracranialis vagy intratemporalis 
szºvŖdm®ny h²vhatja fel a 
figyelmet r§ 
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Tov§bbi szempontok maszkolt  
oto-mastoiditis diagn·zis§nak fel§ll²t§sakor 

 

Ç S¿llyed®s > 30 mm/·ra 

Ç Fvs sz§m > 10 000 

Ç Nem a labor a dºntŖ t®nyezŖ !  

Ç Ćltal§nos §llapot, ®tv§gytalans§g, anaemia, fejlŖd®sben 

elmarad§s ®rt®kel®se. 

Ç Sch¿ller felv®tel nem m®rvad·. 

Ç Egy¿ttmŤkºd®s a gyermekgy·gy§szokkal. 

Ç MŤt®ti megold§st ig®nyel. 
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Patofiziol·giai tºrt®n®sek 
 acut ®s maszkolt mastoiditis eset®n 

      Acut mastoiditis  

 
Ç aditus ad antrum elz§r·dik 

Ç exudatum a mastoid 
sejtekben 

Ç subperiostealis t§lyog 
(mastoid v®n§k, 
periosteitis) 

Ç csontos septumok 
demineralizati·ja 

Ç osteonecrosis (Mc Ewan) 

Ç gennyel telt ¿reg 
kialakul§sa 

 

 

       Maszkolt mastoiditis  

 
Ç kºz®pf¿l-folyamat l§tsz·lag 
gy·gyult 

Ç granul§ci· az aditusban, csºkkent 
v®rell§t§s a mastoidban 

Ç anaeorob k·rokoz·k, kev®ss® 
virulensek, alacsony O2 cc.,  
alacsony pH. 

Ç kism®rt®kŤ gennyk®pzŖd®s 

Ç enyhe osteitis, multifocalis g·cok, 
sejtrendszer nem pusztul  

Ç osteoblast ®s osteoclast 
tev®kenys®g egyidejŤleg zajlik 
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Maszkolt mastoiditis radidol·giai  
diagnosztik§ja: Sch¿ler felv®tel ®s CT (Holt, 1983) 
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Maszkolt oto -mastoiditis  
radidol·giai diagnosztik§ja: MR (Jose, 2003) 

    

   Az MR elsŖsorban az 
intracrani§lis 

szºvŖdm®nyek 

kimutat§s§ban 

n®lk¿lºzhetetlen  

(ide§lis esetben  

CT + MR) 

MR 


